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I.Целевойраздел 

 

1.1.Пояснительнаязаписка 

 

1.1.1.Цель и задачи реализации Рабочей  

программывоспитателяподготовительнойгруппы 

 

Цель: поддержка и психолого-педагогическое сопровождение 

позитивнойсоциализацииииндивидуализацииразвитияличностидетейдошк

ольноговозраста. 

Задачи: 

Социально-

коммуникативноераз

витие 

Создатьусловиядляусвоениянормиценностей,при

нятыхвобществе,включаяморальныеинравственные. 

Развиватьспособностьребёнкакобщениюивзаимо

действиюребёнкасовзрослымиисверстниками. 

Содействоватьстановлениюсамостоятельности,це

ленаправленностиисаморегуляциисобственныхдействи

й. 

Развиватьсоциальныйиэмоциональныйинтеллект,

эмоциональнуюотзывчивость,сопереживание. 

Формировать готовность к совместной 

деятельностисо сверстниками. 

Формироватьуважительноеотношениеичувствопр

инадлежностиксвоейсемьеисообществудетейивзрослых

вДОУ. 

Формироватьпозитивныеустановкикразличнымв

идам трудаи творчества. 

Формировать основы безопасного поведения в 

быту,социуме,природе. 

Познавательноеразви

тие 

Развиватьлюбознательностьипознавательнуюмот

ивацию. 

Способствоватьформированиюпознавательныхде

йствий,становлению сознания. 

Развивать воображение и творческую 

активность.Формироватьпервичныепредставлени

яосебе, 

других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах 

иотношенияхобъектовокружающегомира(форме,цвете,

размере,материале,звучании,ритме,темпе,количестве,ч

исле, части и целом, пространстве и времени, движении 

ипокое,причинахи следствииидругом). 

ФормироватьпредставлениеомалойродинеиОтече

стве, о социокультурных ценностях нашего народа, 

оботечественных традициях и праздниках,о планете 

Земля,какобщемдомелюдей,обособенностяхприроды, 



 
 

многообразиистранинародовмира. 

Речевоеразвитие Оказатьпомощьвовладенииречью,каксредствомоб

щенияикультуры. 

Обогащатьактивныйсловарь. 

Развивать связную, грамматически

 правильнуюдиалогическуюи 

монологическуюречь. 

Развиватьречевоетворчество. 

Развиватьзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи

,фонематический слух. 

Познакомить с книжной культурой,

 детскойлитературой. 

Способствовать пониманию на слух

 текстовразличныхжанров 

детскойлитературы. 

Формировать звуковую аналитико-

синтетическуюактивностькакпредпосылкуобученияграм

оте. 

Художественно-

эстетическоеразвити

е 

Развитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискус

ства(словесного,музыкального,изобразительного),мира

природы. 

Содействовать становлению эстетического 

отношениякокружающемумиру. 

Формироватьэлементарныепредставленияовидах

искусства. 

Стимулироватьсопереживаниеперсонажамхудож

ественныхпроизведений. 

Создатьусловиядляреализациисамостоятельнойтв

орческойдеятельностидетей(изобразительной,конструк

тивно-модельной,музыкальной). 

Физическоеразвитие Способствовать приобретению опыта в 

двигательнойдеятельностидетей. 

Развиватькоординациюигибкость. 

Способствовать правильному формирования 

опорно-

двигательнойсистемыорганизма,развитиюравновесия,к

оординации движений, крупной и мелкой моторики 

обеихруксправильным,ненаносящимущербаорганизму,

выполнениемосновныхдвижений(ходьба,бег,мягкиепр

ыжки,поворотыв обестороны). 

Формирование начальных представлений о 

некоторыхвидахспорта. 

Способствоватьовладениюподвижнымииграмисп

равилами. 

Содействоватьстановлениюцеленаправленностии



 
 

саморегуляции в двигательной сфере, ценностей 

здоровогообразажизни,овладениюегоэлементарнымино

рмамииправилами(впитании,двигательномрежиме,фор

мированииполезныхпривычеки другом). 

 ПринципыиподходыкформированиюРабочейпрограммыво

спитателяподготовительной кшколегруппы 

 

Даннаяпрограммапостроенанапринципахдошкольногообразования,о

пределённыхФГОСДО: 

принципполноценногопроживанияребенкомвсехэтаповдетства(млад

енческого, раннего и дошкольного возраста), обогащения 

(амплификации)детского развития; 

принциппостроенияобразовательнойдеятельностинаосновеиндивиду

альныхособенностейкаждогоребенка,прикоторомсамребенокстановитсяак

тивнымввыборесодержаниясвоегообразования,становитсясубъектом 

образования; 

 принципсодействияи сотрудничества детейи 

взрослых,признанияребенкаполноценнымучастником(субъектом)об

разовательныхотношений;

 принципподдержкиинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности;

 принципсотрудничестваМБДОУссемьей;

 принципприобщениядетейксоциокультурнымнормам,традициямсем

ьи,обществаигосударства;

 принцип формирования познавательных интересов и

 познавательныхдействий ребенкавразличныхвидахдеятельности;

 принципвозрастнойадекватностидошкольногообразования(соответс

твияусловий,требований,методоввозрастуиособенностямразвития);

 принципучетаэтнокультурнойситуацииразвитиядетей.

ПодходыкформированиюПрограммыследующие: 

Системныйподход.Относительносамостоятельныекомпонентырассм

атриваютсякаксовокупностьвзаимосвязанныхкомпонентов:целиобразован

ия,субъектыпедагогическогопроцесса:педагогивоспитанник,содержание 

образования,методы,формы,средствапедагогическогопроцесса. 

Личностно-

ориентированныйподход.Личностькакцель,субъект,результатиглавныйкри

терийэффективностипедагогическогопроцесса.Дляразвития личности 

создаются условия для саморазвития задатков и творческогопотенциала. 

Деятельностныйподход.Деятельность-

основа,средствоиусловиеразвитияличности,этоцелесообразноепреобразов

аниемоделиокружающейдействительности,заключающаяся в выборе и 

организация деятельности ребенкас позиции субъектапознания труда и 

общения (активностьсамого). 

Индивидуальныйподходзаключаетсявподдержкииндивидуальныхосо

бенностей каждогоребенка. 

Аксиологический(ценностный)подходпредусматриваеторганизациюв

оспитаниянаосновеопределенныхценностей,которые,соднойстороны,стано



 
 

вятсяцельюирезультатомвоспитания,а сдругой-егосредством. 

Компетентностныйподход.Основнымрезультатомобразовательной

деятельностистановитсяформирование  основкомпетентностей  

какпостоянно 



 
 

развивающейсяспособностивоспитанниковсамостоятельнодействоватьприрешени

иактуальныхпроблем,т.е.бытьготовым:решатьпроблемывсфереучебной 

деятельности; объяснять явления действительности, их сущность, причи-

ны,ориентироватьсявпроблемахсовременнойжизни;решатьпроблемы,связанныеср

еализациейопределённыхсоциальныхролей. 

Культурологическийподход.Методологическоеоснованиепроцессавоспитани

я,предусматривающееопорувобученииивоспитаниинанациональныетрадициинаро

да,егокультуруиэтническиеособенности. 

Дифференцированный подход осуществляется в логопедической работе 

наосновеучетаэтиологии,механизмов,симптоматикинарушения,структурыречевог

одефекта,возрастныхииндивидуальныхособенностейребенка. 

РеализацияОсновнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразованияД

ОУпредполагаетприменениекомплексногоподхода,заложенноговФГОСДО(п.2.9),ч

топредполагаетрешениеобразовательныхзадачпообразовательнымобластямвкомпл

ексе,анепоотдельности.Использованиекомплексногоподходаприводиткопределённ

ойтематикеобразовательнойдеятельности.Тематикаобразовательнойдеятельностио

тражаетсодержаниеобразовательныхобластейнаосновеинтеграцииихсодержания.П

риэтомосновнаятематикаобразовательнойдеятельностиотражаетнаправленностьна

социализациюдошкольника.Комплексно-

тематическийподходпроявляетсяввыборетематическихединицвтечениеучебногог

ода,наосновекоторойопределяется тематика образовательной деятельности. 

Комплексно-

тематическийподходрассматриваетсяшироко,кактемамесяца,неделиилиодногодня. 

Главныйкритерийотборапрограммного  материала-еговоспитательная 
ценность,высокийхудожественныйуровеньиспользуемыхпроизведенийкультуры 

(классической и народной— как отечественной, так и 

зарубежной),возможностьразвитиявсестороннихспособностейребенканакаждомэт

апедошкольногодетства(Е.А.Флерина,Н.П.Сакулина,Н.А.Ветлугина,Н.С.Карпинск

ая). 

 
 

 ЗначимыедляразработкииреализацииРабочейпрограммывоспитат

елейподготовительнойкшколегруппыхарактеристики 

 

Возрастныеособенностидетей6-7лет 

 

Всюжетно–ролевыхиграхдетиподготовительнойкшколегруппыначинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерныезначимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, 

болезнь,трудоустройствоит.д.игровыедействиядетейстановятсяболеесложными,об

ретаютособыйсмысл,которыйневсегдаоткрываетсявзрослому.Игровоепространств

оусложняется.Внемможетбытьнесколькоцентров,каждыйизкоторыхподдерживает

своюсюжетнуюлинию.Приэтомдетиспособныотслеживать поведение партнеров 

по всему игровому пространству и менять своеповедениев зависимостиот местав 

нем.Так,ребенокужеобращаетсяк продавцу 



 
 

не просто как покупатель, а как покупатель – мама или покупатель- шофер 

ит.п.Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой 

частиигровогопространстваэтарольвоспроизводится.Например,исполняярольводит

еля автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспекторуГИБДД. 

Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может походу игры 

взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Детимогут 

комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образыизокружающейжизнилитературныхпроизведений,передаваемыедетьмивизо

бразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают 

болеедетализированныйхарактер,обогащаетсяихцветоваягамма.Болееявнымистано

вятсякосмос,военныедействияит.д.Девочкиобычнорисуютженскиеобразы: 

принцесс, балерин, моделейит.д. Частовстречаются и бытовые 

сюжеты:мамаидочка,комнатаит.д.Изображениечеловекастановитсяещеболеедетал

изированным и пропорциональным. Появляются   пальцы на руках, глаза,рот, нос, 

брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.При 

правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно –

творческие способностив изобразительной деятельности. 
Детиподготовительнойкшколе  группывзначительнойстепениосвоили 

конструированиеизстроительногоматериала.Онисвободновладеютобобщенными 

способами анализа как изображений,так и построек; не 

толькоанализируяосновныеконструктивныеособенностиразличныхдеталей,ноиопр

еделяютихформунаосновесходствасознакомымиимобъемнымипредметами.Свобод

ныепостройкистановятсясимметричнымипропорциональными,ихстроительствоос

уществляетсянаосновезрительнойориентировки. Дети быстро и правильно 

подбирают необходимый материал. 

Онидостаточнопредставляютсебепоследовательность,вкоторойбудетосуществлять

ся постройка, и материал, который понадобится для ее 

выполнения;способывыполнятьразличныепостепенисложностипостройкикакпособ

ственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети могут 

освоитьсложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, 

но 

этомуихнужноспециальнообучать.Данныйвиддеятельностинепростодоступендетя

м–

онважендляуглубленияихпространственныхпредставлений.Усложняетсяконструи

рованиеизприродногоматериала.Дошкольникамужедоступны целостные 

композиции по предварительному замыслу, которые могутпередавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных. У детейпродолжает развиваться 

восприятие, однако они не всегда могут 

одновременноучитыватьнесколькоразличныхпризнаков.Развиваетсяобразноемыш

ление,однаковоспроизведениеметрическихотношенийзатруднено.Этолегкопровер

ить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на 

которомнарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как 

правило, 

детиневоспроизводятметрическиеотношениямедуточками:приналожениирисунков 

друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками 



 
 

образца.Продолжаютразвиватьсянавыкиобобщенияирассуждения,ноонивзначител

ьнойстепениещеограничиваютсянагляднымипризнакамиситуации.Продолжаетраз

виватьсявоображение,однакочастоприходитьсяконстатировать 



 
 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей 

группой.Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств 

массовойинформации,приводящимикстереотипностидетскихобразов.Продолжаетр

азвиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторыхвидах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 

минут. 

Удошкольниковпродолжаетразвиватьсяречь:еезвуковаясторона,грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях 

детейотражаютсякакрасширяющийсясловарь,такихарактеробщений,формирующи

хсявэтомвозрасте.Детиначинаютактивноупотреблятьобобщающиесуществительны

е,синонимы,антонимы,прилагательныеи т.д. 

врезультатеправильноорганизованнойобразовательнойработыдошкольниковразви

ваются диалогическая инекоторыевидымонологическойречи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. 

Егоосновныедостижениясвязанысосвоениеммиравещейкакпредметовчеловеческой

культуры;освоениемформпозитивногообщенияслюдьми;развитием 

половойидентификации,формированиемпозиции школьника. 

Кконцудошкольноговозрастаребенокобладаетвысокимуровнемпознавательн

огоиличностногоразвития,чтопозволяетемувдальнейшемуспешноучитьсявшколе. 

 

 Планируемыерезультаты 

 

Социально-

нормативныевозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребенкаявляютсяц

елевымиориентирами,которымидолженовладетьребёноккзавершениюдошкольног

ообразования(всоответствиистребованиямиФГОСДО): 

 ребенок овладеет основными культурными способами деятельности, 

будетпроявлять инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности -игре,общении,познавательно-

исследовательскойдеятельности,конструировании и др.; овладеет 

способностью выбирать себе род занятий,участников 

посовместнойдеятельности;

 сформированыустановкиположительногоотношениякмиру,кразнымвидамтр

уда,другимлюдямисамомусебе,будетобладатьчувствомсобственного 

достоинства; активно взаимодействовать со сверстниками 

ивзрослыми,участвоватьвсовместныхиграх;

 овладеетспособностьюдоговариваться,учитыватьинтересыичувствадругих,с

опереживатьнеудачамирадоватьсяуспехамдругих,адекватнопроявлятьсвоичу

вства,втомчислечувствоверывсебя,старатьсяразрешать конфликты;

 будет обладать развитым воображением, реализовывать его в разных 

видахдеятельности, и прежде всего в игре; ребенок овладеет разными 

формами ивидами игры, будет различатьусловную и реальную ситуации, 

научитсяподчинятьсяразным правилам и социальным нормам;

 ребенок достаточно хорошо овладеет устной речью, сможет выражать 

своимысли ижелания, использоватьречьдля выражения 



 
 

своихмыслей,чувстви



 
 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

выделятьзвукивсловах,уребенка сложатся предпосылкиграмотности; 

 будет развита крупная и мелкая моторика; он будет проявлять 

подвижность,выносливость,овладеетосновнымидвижениями,сможетконтрол

ироватьсвои движенияиуправлятьими;

 ребенок будет способен к волевым усилиям, следовать социальным 

нормамповедения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношенияхсо взрослыми и сверстниками, соблюдать правила 

безопасного поведения иличнойгигиены;

 ребенок будет проявлять любознательность, задавать вопросы взрослым 

исверстникам,интересоватьсяпричинно-

следственнымисвязями,пытатьсясамостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и 

поступкамлюдей;склоненнаблюдать,экспериментировать.

 ребенокбудетобладатьначальнымизнаниямиосебе,оприродномисоциальном 

мире, в котором он живет; знаком с произведениями детскойлитературы, 

обладать элементарными представлениями из области живойприроды, 

естествознания, математики, истории и т.п.; способен к 

принятиюсобственныхрешений,опираясьнасвоизнанияиумениявразличныхв

идахдеятельности.



 
 

I. Содержательныйраздел 

 

 Образовательнаядеятельностьвсоответствиинаправлениямира

боты,представленнаявпятиобразовательныхобластях 

 

Обязательная часть «Рабочей программы воспитателя подготовительной 

кшколегруппы»базируетсянаконцептуальныхположенияхосновнойобразовательно

й программы дошкольного образования «От рождения до 

школы»подредакциейН.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой. 

Содержаниепсихолого-

педагогическойработысдетьмидаетсяпообразовательнымобластям:«Социально-

коммуникативноеразвитие», 

«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Художественно-

эстетическоеразвитие»,«Физическоеразвитие».Содержаниеработыориентированон

аразностороннееразвитиедошкольниковсучетомихвозрастныхииндивидуальныхос

обенностей.Задачипсихолого-

педагогическойработыпоформированиюфизических,интеллектуальныхиличностн

ыхкачествдетейрешаютсяинтегрировановходеосвоениявсехобразовательныхоблас

тейнарядусзадачами,отражающимиспецификукаждойобразовательнойобласти,соб

язательным психологическимсопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач 

предусматриваетсяне только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и в ходережимных моментов — как в совместной деятельности 

взрослого и детей, так и всамостоятельной деятельностидошкольников. 
 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

 

«Социально-

коммуникативноеразвитиенаправленонаусвоениенормиценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные 

ценности;развитиеобщенияивзаимодействияребенкасовзрослымиисверстниками;с

тановлениесамостоятельности,целенаправленностиисаморегуляциисобственныхде

йствий;развитиесоциальногоиэмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзывчив

ости,сопереживания,формированиеготовностиксовместнойдеятельностисосверстн

иками,формированиеуважительногоотношенияичувствапринадлежностиксвоейсе

мьеик 

сообществудетейивзрослыхвОрганизации;формированиепозитивныхустановоккра

зличнымвидам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в 

быту,социуме,природе»(п.2.6ФГОСДО). 
 

Нравственноевоспитание,формированиеличностиребенка,развитиеобщения.

Усвоениенормиценностей,принятыхвобществе,воспитаниеуважения к 

традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, уважение 

кстаршим,заботливоеотношениекмалышам,пожилымлюдям,внимательноеотноше

ниеклюдямсограниченнымивозможностямиздоровья.Воспитаниеморальныхинрав



 
 

ственныхкачествребенка,формированиеуменияправильно 



 
 

оценивать свои поступки и поступки сверстников, воспитание у детей 

стремлениявсвоих поступкахследоватьположительномупримеру. 

Развитиесоциальногоиэмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзывчиво

сти, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения 

кокружающим. 

Развитиесвободногообщениясвзрослымиидетьми,овладениеконструктивным

испособамиисредствамивзаимодействиясокружающими;формированиеготовности

детейксовместнойдеятельности,развитиеумениядоговариваться,самостоятельнора

зрешатьконфликтысосверстниками. 

Формирование личности ребенка, воспитание уважительного отношения 

ксебе,уверенностивсвоихсилах,становлениесамостоятельности,целенап-

равленностиисаморегуляциисобственныхдействий;воспитаниестремлениятворчес

киподходитькрешениюразличныхжизненныхситуаций. 

Воспитаниеосновкультурыповедения,навыковвежливогообщениясокружаю

щими(здороваться,прощаться,благодаритьзапомощь,извинятьсяипр.). 

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры). Развитие 

интересак сюжетно-ролевым играм, формирование игровых умений, развитых 

культурныхформигры.Всестороннеевоспитаниеигармоничноеразвитиедетейвигре(

эмоционально-нравственное,умственное,физическое,художественно-эстетическое 

и социально-коммуникативное). Развитие в игре самостоятельности,инициативы, 

творчества, организаторских способностей; формирование 

умениясамостоятельноорганизовыватьразличныеигры,выполнятьигровыеправила,

соблюдатьнормыповедения;воспитаниечувстваколлективизма. 

Ребеноквсемьеисообществе.Воспитаниеуваженияктрадиционнымсемейным 

ценностям; воспитание уважительного отношения и чувства принад-лежности к 

своей семье, любви и уважения к своим родителям, умения проявлятьзаботуо 

близкихлюдях,с благодарностьювосприниматьзаботуосебе. 

Воспитаниеуважительногоотношенияичувствапринадлежностиксообществу 

детей и взрослых в организации, чувства коллективизма, воспитаниеактивной 

жизненной позиции, стремления к участию в совместной деятельности 

иразличных мероприятиях, формирование представления о себе как об 

активномчленеколлектива. 

Формированиепозитивныхустановокктрудуитворчеству.Развитиенавыковса

мообслуживания;приобщениедетейкдоступнымвидамтрудовойдеятельности.Форм

ированиеуменияответственноотноситьсякпорученномузаданию(умениеижеланиед

оводитьделодоконца,стремлениесделатьегохорошо). 

Формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаитворчества.Во

спитаниеценностногоотношенияксобственномутруду,трудудругихлюдейиегорезул

ьтатам. 

Формированиеосновбезопасности.Формированиепервичныхпредставлений о 

безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитаниеосознанного 

отношенияквыполнениюправилбезопасности. 



 
 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

потенциальноопаснымдлячеловекаиокружающегомираприродыситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях 

испособахповедениявних. 

Формированиеэлементарныхпредставленийоправилахбезопасностидорожно

годвижения;воспитаниеосознанногоотношениякнеобходимостивыполненияэтихпр

авил. 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,представленад

ополнительнойобщеразвивающейпрограммой«Моябезопасность»,разработанной 

педагогамиМБДОУ. 

Дополнительнаяобщеразвивающаяпрограммадлядошкольников4-7лет 

«Моя безопасность» направлена на формирование основ безопасного 

поведениядошкольников. При разработке опирались на программу «Основы 

безопасностидетейдошкольноговозраста»Р.Стёркиной,Н.Авдеевой,О.Князевой,ад

аптировалиметодическоепособие,разработанноеПолыновойВ.К.всотворчестве с 

коллективом МДОУ ЦРР ДС «Солнышко», «Основы 

безопасностижизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование 

работы. Беседы.Игры». 
 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

 

Познавательноеразвитиепредполагаетразвитиеинтересовдетей,любознательн

ости и познавательной мотивации; формирование познавательныхдействий 

становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности;формированиепервичныхпредставленийосебе,другихлюдях,объектахо

кружающегомира,освойствахиотношенияхобъектовокружающегомира(форме, 

цвете,размере, материале,звучании,ритме, темпе,количестве, числе,части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствияхи др.), о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностяхнашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля какобщем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народовмира»(п.2.6.ФГОС ДО). 

Развитие    познавательно-исследовательской     деятельности.     Развитие 
познавательныхинтересовдетей,любознательности,стремлениякполучениюзнаний,

формированиеположительноймотивациикдальнейшемуобучениювтечениевсейжиз

ни. 

Формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитиевоображения и творческой активности; развитие восприятия, внимания, 

памяти,наблюдательности,способностианализировать,сравнивать,выделятьхаракт

ерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира;умения 

устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, 

делатьпростейшиеобобщения. 

Расширениеопытаориентировкивокружающем,сенсорноеразвитие;формиров

аниепервичныхпредставленийобобъектахокружающегомира,о 



 
 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме,цвете,размере,материале,звучании,ритме,темпе,причинахиследствияхидр.)

. 

Развитиепроектнойдеятельностивсехтипов(исследовательской,творческой,н

ормативной)индивидуальногоигрупповогохарактера.Развитиеуменияпрезентации

проектов,формированиепредставленияобихавторстве. 

Мотивацияродителейкучастиювисследовательскойипроектнойдеятельности

детей. 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений.Фор-

мированиеэлементарныхматематическихпредставлений,первичныхпредставлений

обосновныхсвойствахиотношенияхобъектовокружающегомира: форме, цвете, 

размере, количестве, числе, части и целом, пространстве ивремени. 

Ознакомлениеспредметнымокружением.Ознакомлениеспредметныммиром(

название,функция,назначение,свойстваикачествапредмета);восприятиепредметака

ктворениячеловеческоймыслиирезультататруда. 

Формированиепервичныхпредставленийомногообразиипредметногоокружен

ия;отом,чточеловексоздаетпредметноеокружение,изменяетисовершенствуетегодля

себяидругихлюдей,делаяжизньболееудобнойикомфортной. 

Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между 

миромпредметов иприродныммиром. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и 

природнымиявлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные 

связи междуприродными явлениями. Формирование первичных представлений о 

природноммногообразиипланетыЗемля.Формированиеэлементарныхэкологически

хпредставлений. Воспитание умения правильно вести себя в природе. 

Воспитаниелюбвикприроде,желанияберечьее. 

Ознакомлениессоциальныммиром.Ознакомлениесокружающимсоциальным

миром,расширениекругозорадетей,формированиецелостнойкартинымира. 

Формирование первичных представлений о себе (образ Я), других 

людях;формированиетрадиционныхтендерныхпредставлений. 

Формированиепервичныхпредставленийотрудевзрослых,егороливобществе

и жизникаждого человека.Знакомство спрофессиями. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

осоциокультурныхценностяхнашегонарода,оботечественныхтрадицияхипраздника

х.Формированиечувствагражданскойпринадлежности;воспитаниепатриотических 

чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, пониманиятого, что Россия — 

великая многонациональная страна с героическим прошлым исчастливым 

будущим. 

Формирование элементарных представлений о планете Земля как 

общемдомелюдей,омногообразиистранинародовмира. 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,представленап

арциальнойпрограммой«Юныйэколог»С.Н.Николаевойи 



 
 

Дополнительной общеразвивающей программой для дошкольников 4-7 лет 

«МоямалаяРодина». 

Парциальнаяпрограмма«Юныйэколог»С.Н.Николаевойнаправленанаформир

ование основ экологической культуры у детей 3–7 лет в условиях 

детскогосада.Автордопускаетиспользованиепарциальнойпрограммыпринаписании

вариативнойчастиосновныхобразовательныхпрограммДОО.Отличительнойособен

ностью даннойпрограммы является то, чтоздесь намеренно не 

даетсяжесткойпривязкизадачисодержанияэкологическоговоспитанияктомуилиино

му возрасту, что позволяет начать ее реализацию в любой возрастной 

группедетского сада.Данные в программе рекомендации по распределению 

материалапо возрастам позволяют воспитателюосуществлять 

индивидуальныйподходкдетям,регулируя 

накаждомэтапеобъемиглубинурешенияпоставленныхзадач. 

Дополнительнаяобщеразвивающаяпрограммадлядошкольников4-7лет 
«Моя малая Родина» рассчитана на четыре года обучения – от трёх до семи 

лет.Цель - формирование первичных представлений о малой Родине, 

представлений 

осоциокультурныхценностях,традицияхипраздниках,обособенностяхимногообраз

ииприродыродногокрая,уважительногоотношенияичувствапринадлежностиксвоей

семьеиксообществудетейивзрослыхвДОУ. 

 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

 

«Речевоеразвитиевключаетвладениеречьюкаксредствомобщенияикультуры;

обогащениеактивногословаря;развитиесвязной,грамматическиправильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества;развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи,фонематическогослух

а;знакомствоскнижнойкультурой,детскойлитературой,пониманиенаслухтекстовра

зличныхжанровдетскойлитературы;формированиезвуковойанапитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте» (п.2.6.ФГОСДО). 

Развитиеречи.Овладениеречьюкаксредствомобщенияикультуры. 

Практическоеовладениевоспитанникаминормамиречи. 

Развитиевсех компонентовустнойречи: 

обогащениеактивногословаря,развитие грамматического строя речи, связной речи 

— диалогической и моноло-гической форм; развитие речевого творчества; 

воспитание звуковой и интонаци-онной культуры речи, развитие фонематического 

слуха; формирование звуковойаналитико-

синтетическойактивностикакпредпосылкиобученияграмоте. 

Приобщениекхудожественнойлитературе.Приобщениексловесномуискусств

у,в том числе развитиехудожественного восприятия и эстетическоговкуса. 

Знакомствоскнижнойкультурой,детскойлитературой.Воспитаниеинтересаил

юбвикчтению,желанияиуменияслушатьхудожественныепроизведения,следитьзара

звитиемдействия,пониматьнаслухтекстыразличныхжанровдетскойлитературы.Раз

витие литературнойречи. 



 
 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,представлена 

«Программой развития речи дошкольников» О.С. Ушаковой. Даннаяпрограмма 

рассчитана на дошкольников 3-7 лет и способствует овладению иминавыками 

общения со взрослыми и сверстниками, развитию всех компонентовречи в 

различных видах детской деятельности. В основе системы, 

предложеннойавтором,лежиткомплексныйподход,разработанаметодика,направлен

наянарешениенаодномзанятииразных,новзаимосвязанных 

задач,охватывающихразныестороныречевогоразвития(фонетическую,лексическую

,грамматическую), и на их основе, на решение главной задачи – развитие 

связнойречи. 
 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

 

«Художественно-эстетическоеразвитиепредполагаетразвитиепредпосы-

локценностно-

смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусствасловесного,музыкально

го,изобразительного),мираприроды;становлениеэстетическогоотношениякокружа

ющемумиру;формированиеэлементарныхпредставленийовидахискусства;восприя

тиемузыки,художественнойлитературы,фольклора;стимулированиесопереживани

яперсонажамхудожественныхпроизведений;реализациюсамостоятельнойтворческ

ойдеятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

идр.)»(п.2.6.ФГОСДО). 

Приобщение к искусству. Формирование интереса к эстетической 

сторонеокружающейдействительности,эстетическогоотношениякпредметамиявле

ниям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса 

кхудожественно-творческойдеятельности. 

Развитие  эстетических чувств детей, художественного

 восприятия,образных представлений, воображения, 

художественно-творческих 

способностей.Развитиеэмоциональнойвосприимчивости,эмоциональногооткликан

алитературные и  музыкальные  произведения,  красоту окружающего мира, 

произведенияизобразительногоискусства. 

Приобщениедетейкнародномуипрофессиональномуискусству(словесному,м

узыкальному,изобразительному,театральному,кархитектуре)через ознакомление с 

лучшими образцами отечественного и мирового 

искусства;воспитаниеуменияпониматьсодержание произведенийискусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах 

искусства,средствахвыразительностив различных видахискусства. 

Изобразительнаядеятельность.Развитиеинтересакразличнымвидамизобразит

ельной деятельности; совершенствование умений в рисовании, 

лепке,аппликации,прикладномтворчестве. 

Развитиедетскогохудожественноготворчества,интересаксамостоятельнойтво

рческойизобразительнойдеятельности;удовлетворениепотребности детейв 

самовыражении. 

Воспитаниеэмоциональнойотзывчивостипривосприятиипроизведенийизобр



 
 

азительногоискусства. 



 
 

Воспитаниежеланияиумениявзаимодействоватьсосверстникамиприсоздании 

коллективныхработ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к 

конструированию;развитиеинтересакконструктивнойдеятельности,знакомствосраз

личнымивидамиконструкторов. 

Воспитаниеуменияработатьколлективно,объединятьсвоиподелкивсоответств

ии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будетвыполнять.  

Музыкальнаядеятельность.Приобщениекмузыкальномуискусству;развитиеп

редпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманиямузыкальногоискусства;формированиеосновму

зыкальнойкультуры,озна-

комлениесэлементарнымимузыкальнымипонятиями,жанрами;воспитаниеэмоцион

альнойотзывчивости привосприятиимузыкальныхпроизведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального 

слуха,чувстваритма,музыкальнойпамяти;формированиепесенного,музыкальноговк

уса. 

Воспитаниеинтересакмузыкально-

художественнойдеятельности,совершенствование уменийв этом 

видедеятельности. 

Развитиедетскогомузыкально-

художественноготворчества,реализациясамостоятельной творческой деятельности 

детей; удовлетворение потребности всамовыражении. 

Развитиеигровойдеятельности(театрализованныеигры).Формироватьинтерес

ктеатральномуискусству.Воспитыватьнавыкитеатральнойкультуры. 

Раскрыватьтворческийпотенциалдетей.Развиватьартистическиекачества. 

Развиватьтворческуюсамостоятельность,эстетическийвкус,умениепередават

ьобраз средствамитеатральной выразительности 
 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих 

видахдеятельностидетей:двигательной,втомчислесвязаннойсвыполнениемупражне

ний,направленныхнаразвитиетакихфизическихкачеств,каккоординация и 

гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной 

системы организма, развитию равновесия, координации движения,крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящимущербаорганизму,выполнениемосновныхдвижений(ходьба,бег,мягкиеп

рыжки,повороты в обе стороны),формированиеначальных 

представленийонекоторыхвидахспорта,овладениеподвижнымииграмисправилами;

становлениецеленаправленностиисаморегуляциивдвигательнойсфере;становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарныминормамииправилами(впитании,двигательномрежиме,закаливании,

приформированииполезныхпривычеки др.)»(п.2.6.ФГОС ДО). 



 
 

Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни.Сохранение,

укреплениеиохраназдоровьядетей;повышениеумственнойифизическойработоспос

обности,предупреждениеутомления. 

Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни.Становлени

е ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарныминормамииправилами(впитании,двигательномрежиме,закаливаниии

др.),формированиеполезныхпривычек. 

Воспитаниекультурно-гигиеническихнавыков. 

Физическаякультура.Обеспечениегармоничногофизическогоразвития,совер

шенствование умений и навыков в основных видах движений, 

воспитаниекрасоты,грациозности,выразительностидвижений,формированиеправи

льнойосанки. 

Формированиепотребностивежедневнойдвигательнойдеятельности.Развитие

инициативы,самостоятельностиитворчествавдвигательнойактивности,способности

ксамоконтролю,самооценкепривыполнениидвижений. 

Развитиеинтересакучастиювподвижныхиспортивныхиграхифизическихупра

жнениях,активностивсамостоятельнойдвигательнойдеятельности; воспитание 

интереса и любви к спорту, формирование начальныхпредставленийонекоторых 

видахспорта. 

 

Приорганизациивоспитательно-

образовательногопроцессанеобходимообеспечить единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач,при этом следует решать 

поставленныецели и задачи,избегая перегрузки 

детей,нанеобходимомидостаточномматериале,максимальноприближаяськразумно

му «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-

тематическомпринципесучетоминтеграцииобразовательныхобластейдаетвозможн

остьдостичьэтойцели. 

Построениевсегообразовательногопроцессавокругоднойцентральнойтемыда

етбольшиевозможностидляразвитиядетей.Темыпомогаюторганизовать 

информацию оптимальным способом. У дошкольников 

появляютсямногочисленныевозможностидляпрактики,экспериментирования,разв

итияосновныхнавыков,понятийногомышления. 

Выделениеосновнойтемыпериоданеозначает,чтоабсолютновсядеятельность 

детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основнойтемыпериода—

интегрироватьобразовательнуюдеятельностьиизбежатьнеоправданногодробления

детскойдеятельностипообразовательнымобластям. 

Введениепохожихтемвразличныхвозрастныхгруппахобеспечиваетдостижен

иеединстваобразовательныхцелейипреемственностивдетскомразвитиинапротяжен

иивсегодошкольноговозраста,органичноеразвитиедетейвсоответствии 

сихиндивидуальными возможностями. 

Тематическийпринциппостроенияобразовательногопроцессапозволяеторган

ичновводитьрегиональныеикультурныекомпоненты,учитыватьспецификудошколь

ногоучреждения. 



 
 

Однойтемеследуетуделять неменееоднойнедели.Тема должна 

бытьотраженавподборематериалов,находящихсявгруппеицентрах(уголках)развити

я. 

 
Тематическийплан 

 

 

Темаблока 

Период 

реализа-

ции 

 

Содержание 
 

Темынедели 

День Сентябрь Развиватьпознавательныйинтерес, Моёздоровье 
знаний.  интерес к школе, к книгам. 

Мирсказки Моё  Закреплять знания детей о том, 

здоровье  зачемнужноучиться,ктоичемуучитв

школе,ошкольныхпринадлежностях

 и т.д. 

формировать

 положительные

представления       о       профессии 

Жизньвдетском 

саду 

Знакомство

 со

школой 
  учителя и « про профессии»  

  ученика.  

Осень Октябрь Расширятьзнаниядетейобосени. Признакиосени 
  Продолжать знакомить

 ссельскохозяйств

енными 

профессиями.Закреплять 

знанияоправилахбезопасногоповед

енияв 

Восадули,вогоро

де:овощи,фрукт

ы 

  природе.   Закреплять   знания   о 
временах года, 

последовательностимесяцеввгоду.В

оспитыватьбережноеотношениекпр

ироде.Расширятьпредставленияобо

тображении осени в 
произведениях 

 

На

 лесной

полянке 

вырослигрибы 

Осенние

 заботы

птиц  и 

животных 
  искусства(поэтического, Профессии. 
  изобразительного, музыкального). Хлеб – всему 
  Расширять представления о голова 
  творческихпрофессиях.  

Мой Ноябрь Расширятьпредставлениядетейо День народного 

посёлок.  роднойстране,огосударственных единства 

Моястрана.  праздниках. Дать элементарные  

День  сведения об истории России. 
 



 
 

народногоед

инства 

Углублять и

 уточнятьпредстав

ленияоРодине–России. 

Государственнаяс

имволика 

  Поддерживать интерес детей к  



 
 

  событиям,происходящимвегостран

е,воспитыватьчувствогордостизаее

достижения.Закреплять знания о 

флаге, гербе 

игимнеРоссии.Расширятьпредставл

ения о Москве – главномгороде, 

столице России. 

РассказатьдетямоЮ.А.Гагаринеидр

угихгерояхкосмоса.Воспитыватьува

жениеклюдямразныхнациональност

ей иихобычаям. 

История 

 идост

опримечательно

сти

 моего

посёлка 

 

Дом, в котором 

яживу.Семейные

традиции 

Новогоднийп

раздник 

Декабрь Привлекать      к    

 активномуразнообразно

му     участию

 вподготовке к   

 празднику    и

 егопроведении.Воспиты

ватьчувствоудовлетворения    от 

  участия 

 вколлективной     

 предпраздничнойдеятель

ности.Закладыватьосновыпразднич

ной   культуры. 

 Вызватьэмоционально-

положительноеотношение    к   

 

 предстоящемупразднику

,   желание    

 активноучаствовать  в

   его 

 подготовке.Вызвать

 стремление 

 поздравитьблизких с 

праздником, преподнестиподарки, 

 сделанные     

 своимируками.Продолж

атьзнакомитьстрадициямипразднов

анияНовогогодав 

различныхстранах. 

К нам

 пришлазима 

Зимниезабавы 

 

Новый год

 уворот 

Наша

 нарядная

ёлка 

 

Новогодниймаска

рад 

Зима Январь Продолжатьзнакомитьдетейсзимой

каквременемгода,сзимними

 видами

 спорта.Расширятьио

богащатьзнаниядетейобособенност

Проказымату

шкизимы 



 
 

яхзимнейприроды(холода,заморозк

и,снегопады,сильныеветры),особен

ностяхдеятельностилюдейвгороде,н

аселе;обезопасномповедениизимой.

Формироватьпервичныйисследоват

ельскийипознавательныйинтересче

резэкспериментированиесводойи 

 

 

 

Как

 звери

готовятсякзиме 



 
 

  льдом.Продолжатьзнакомитьсприр

одойАрктикииАнтарктики.Дать

 представление

 обособенностяхзимывр

азныхширотахивразныхполушария

хЗемли. 

 
 

Животныймиркр

айнегоСевераЗе

мли 

День 
Защитников

Отечества 

Февраль Продолжать 

 расширятьпредстав

ления детей о Российскойармии. 

Рассказывать о трудной, 

нопочётнойобязанностизащищатьР

одину, охранять её спокойствие 

ибезопасность;отом,каквгодывойн 

храбро сражались и 

защищалинашустрануотвраговпрад

еды,деды,отцы.Воспитыватьвдухеп

атриотизма,любвикРодине.Знакоми

ть с разными родами 

войск(пехота,морские,воздушные,т

анковые войска), боевой 

техникой.Расширять  

 гендерныепредстав

ления,формироватьвмальчиках

 стремлениебытьси

льными,смелыми,статьзащитникам

и Родины; воспитыватьв девочках 

уважениек 

мальчикамкакбудущимзащитникам

Родины. 

Транспорт:назем

ный,воздушный,в

одный 

 

Богатыри

 земли

русской 

 

ЗащитникиОтечес

тва 

 
 

НашаАрмия 

Международ

ный 

женскийдень

. 

Знакомство

с

 народной

культурой,т

радициями 

Март Организовыватьвсевидыдетскойдея

тельности (игровой, 

коммуникативной,    

 трудовой,познавательно-

исследовательской,продуктивной,  

    музыкально-

художественной,   чтения)

 вокругтемы семьи, 

 любви   к 

 маме,бабушке.Воспитывать

уважениеквоспитателям.      

 Расширятьгендерные    

 представления,воспитывать

   в 

 мальчикахпредставлениеот

ом,чтомужчиныдолжны 

 внимательно  

Маму,

 бабушку

поздравим 

 

 

Узоры в

 стилена

родной 

росписи 



 
 

 иуважительно  

 относиться  к 



 
 

  женщинам.Привлекатьдетейкизгот

овлениюподарковмаме,бабушке,

 воспитателям.

Воспитыватьбережноеичуткоеотно

шениексамымблизкимлюдям,потре

бностьрадоватьблизкихдобрымидел

ами. 

Продолжатьзнакомитьдетейснарод

нымипеснями,плясками,традициям

ииобычаями,снародным

 декоративно-

прикладным искусством 

(Городец,Полхов Майдан, Гжель). 

Расширятьпредставленияоразнообр

азиинародного  искусства, 

художественных

 промыслов

(различныевидыматериалов,разные

регионынашейстраныимира).Воспи

тыватьинтерескискусству родного 

края; 

прививатьлюбовьибережноеотноше

ниекпроизведениямискусства. 

 

Народныепраздн

ики

 на

Руси 

 

 

Давайтеговорить

 друг

другукомплимен

ты 

Весна Апрель Формировать у детей 

обобщённыепредставления о весне 

как 

временигода,приспособленностира

стенийиживотныхкизменениямвпр

ироде.Расширятьзнанияохарактерн

ыхпризнакахвесны;оприлётептиц,о

связимеждуявлениямиживойинежи

войприродыисезоннымивидамитру

да;овесеннихизмененияхвприроде(т

аетснег,разливаютсяреки,прилетаю

тптицы,травкаицветыбыстреепоявл

яютсянасолнечнойстороне,чемвтен

и). 

Признакивесны 

 

День 

космонавтики 

Жизнь 

животных

 и

птиц весной 

 

Цветущаявесна 

ДеньПобед

ы.Досвидан

ия 

детский 

Май Воспитыватьдетейвдухепатриотизм

а,любвикРодине.Расширятьзнанияо

герояхВеликойОтечественнойвойн

ы,о 

 

Этот

 День

Победы 



 
 

сад! 

Здравствуйш

кола!» 

 победенашейстраныввойне.Знаком

итьспамятникамигероямВеликойОт

ечественнойвойны.Рассказатьдетям

овоинскихнаградахдедушек,бабуше

к,родителей. Показать 

преемственность

 поколений

защитниковРодины:отдревнихбогат

ырейдогероевВеликойОтечественн

ой войны. 

 

Как хорошо

 унасвсаду 

 

До

 свидания

детский сад 

 

 Организоватьвсевидыдетскойдеяте

льности (игровой, 

коммуникативной,  

 трудовой,позна

вательноисследовательской,продук

тивной, 

 музыкальноху

дожественной,чтения)натемупроща

ниесдетскимсадомипоступления в 

школу. Формироватьэмоционально

 положительное

отношениекпредстоящемупоступле

ниюв 1й класс. 

 

 
 

Здравствуй,

школа! 

 

 

Тематический программный материал распределен с

 учётомобразовательныхобластей,представленныхФГОС 

ДО(см.Приложение2.): 

 познавательноеразвитие(приобщениексоциокультурнымценностям,ознаком

лениесмиромприроды;формированиеэлементарныхматематическихпредстав

лений);

 речевоеразвитие(развитиеречи,обучениеграмоте(какчастьобразовательнойд

еятельностипоразвитиюречи),приобщениекхудожественнойлитературе;

 социально-

коммуникативноеразвитие(обучениевоспитанниковосновамбезопасности 

жизнедеятельности);

 художественно-

эстетическоеразвитие(рисование,лепка,аппликация,конструктивно-

модельнаядеятельность,ручнойхудожественныйтруд,музыкально-

художественнаядеятельность);



 
 

 физическоеразвитие(физическаякультура).



 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, может 

бытьдополнена дополнительными общеразвивающими программами, 

рассмотреннымипедагогическимколлективомнапедагогическомсовете,утверждённ

ымируководителемМБДОУипрошедшимиобщественнуюпрофессиональнуюэкспе

ртизу. 



 
 

 Вариативные формы, способы, методы и

 средства

 реализацииРабочейпрограммывоспитателейподготов

ительнойкшколегруппы 

 

Вариативностьформ,методовисредствиспользуемыхворганизацииобразователь

ногопроцессасвоспитанниками зависит от: 

 возрастныхособенностейвоспитанников;

 ихиндивидуальныхиособыхобразовательныхпотребностей;

 личныхинтересов,мотивов,ожиданий,желанийдетей;

 степениорганизациидеятельностивоспитанников(непосредственнообразоват

ельнаядеятельность,деятельностьврежимныхмоментах,свободнаядеятельнос

тьдетей).

Формы непосредственно образовательной деятельности классифицировать 

взависимостиот: 

 количествавоспитанников(индивидуальные,подгрупповые,индивидуальноп

одгрупповые,фронтальные);

 степени интеграции (интегрированные, с доминирующей 

образовательнойобластью (занятие по развитию речи, по ознакомлению с 

окружающим, порисованиюидр.);

  ведущего метода и/или совокупности методов в целом 

(ознакомительное,экспериментирование,формирование 

определённыхнавыков идр.);

  сюжетообразующегокомпонента(пространство,основнойидейныйиэмоцион

альныйтон(лейтмотив)).

 

Формыобразовательнойдеятельностиврежимныхмоментах 

 Совместные с педагогом коллективные игры (педагог выступает в 

качественосителя игрового опыта, предлагает детям образцы исполнения 

различныхролей,обучаетрежиссёрскойигре,позволяющейпроживатьлюбуюв

оображаемуюситуацию).

  Дежурство, хозяйственно- бытовой труд (самостоятельная деятельность 

врамкахвыполненияпоручений,соблюдениепринятыхвколлективеправилиоб

язанностей,формированиеполезныхнавыкови привычек).

  Мероприятия, связанные с организованной двигательной деятельностью, 

изакаливающиемероприятия(оптимизациядвигательнойдеятельности,форми

рованиепривычкикздоровомуобразужизни).

  Самообслуживание(формированиенавыковсамообслуживания,самоконтрол

ь,трудребёнка,направленныйнауходзасамимсобой,включающий 

комплекскультурно- гигиеническихнавыков).

  Природоохранныйтруд(развиваетнаблюдательность,бережноеиответственн

ое отношение к природе и всему живому (садоводство, уход зарастениями 

вуголкеживойприродыидр.).



 
 

 Чтениехудожественнойлитературы(способностьксопереживанию,восприяти

юпроизведения,постижениеегоидейно-

духовнойсущности,видениеегокакпроизведениеискусства,отображающегоде

йствительность)

  Совместные с педагогом коллективные игры (педагог выступает в 

качественосителя игрового опыта, предлагает детям образцы исполнения 

различныхролей,обучаетрежиссёрскойигре,позволяющейпроживатьлюбуюв

оображаемуюситуацию).

 Дежурство, хозяйственно- бытовой труд (самостоятельная деятельность 

врамкахвыполненияпоручений,соблюдениепринятыхвколлективеправилиоб

язанностей,формированиеполезныхнавыков ипривычек).

  Мероприятия, связанные с организованной двигательной деятельностью, 

изакаливающиемероприятия(оптимизациядвигательнойдеятельности,форми

рованиепривычкикздоровомуобразужизни).

  Самообслуживание(формированиенавыковсамообслуживания,самоконтрол

ь,трудребёнка,направленныйнауходзасамимсобой,включающий 

комплекскультурно- гигиеническихнавыков).

  Природоохранныйтруд(развиваетнаблюдательность,бережноеиответственн

ое отношение к природе и всему живому (садоводство, уход 

зарастениямивуголкеживой природыидр.).

 Чтениехудожественнойлитературы(способностьксопереживанию,восприятиюпроизве

дения,постижениеегоидейно-

духовнойсущности,видениеегокакпроизведениеискусства,отображающего 

действительность).

 

Формыработысдошкольниками 

 
Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

 

 

Содержание 

Совместная 

образовательная

деятельность 

Образовательная 

деятельность

 в

режимныхмоментах 

Самостоятельнаядет

скаядеятельность 



 
 

1.Нравственное

воспитание,фор

мированиеличн

ости 

ребёнка,

развитие

общения 

Беседы- занятия, 

чтение худ. 

литературы, 

проблемныеситуации,по

исково–творческие 

задания,

 экскурсии,

праздники, 

 просмотрв

идиофильмов,театрализ

ованныепостановки,

  

 решениеза

дач 

Индивидуальнаяработа

во время 

 утреннегоприема

  Культурно-

гигиеническиепроцедур

ы(напоминание);Игрова

я деятельностьво

  время  

 прогулки(напомин

ание);дежурство; 

тематическиедосуги.

Минуткавежливости 

Игроваядеятельность(и

гры в 

 парах,совме

стные  игры

 снескольким

ипартнерами,хороводн

ыеигры,игрыс 

 правилами),

дидактические  

 игры,сюжет

но-ролевые 

игры,дежурство, 

самообслуживание,

подвижные,театрал

изованные 

игры,

 изобразительная

деятельность, 

конструирование 

2.
 Развитие
игровой 

Занятия,
 экскурсии,
наблюдения,  чтение 

В соответствии
 срежимомдня 

Игры-
экспериментирования 



 
 

деятельности

Сюжетно-

ролевыеигры 

художественной

литературы, 

видеоинформация, 

досуги,праздники,обуча

ющие

 игры,

народныеигры. 

Самостоятельныесюжет

но-ролевые 

игры,дидактические

 

 игры,игры с

 участиемвосп

итателей 

 Сюжетные 
самодеятельные игры 

(ссобственными 

знаниями детей

 наосновеи

хопыта). 

Вне игровые 

формы:самодеятель

ностьдошкольников;

изобразительная 

деятельность;т

рудвприроде; 

экспериментирование;

конструирование; 

бытовая 

деятельность;наблюде

ние 

3.Ребёнок

 в

семье 
 

и сообществе 

Викторины,

 КВН,

познавательные 

досуги,тематическиедос

уги,чтение 

рассказэк
скурсия 

Тематическиедосуги

Создание 

коллекцийПроектная 

деятельность 
Исследовательская

деятельность 

Сюжетно-

ролеваяигра,дидактичес

кая

 игра,настоль

но-печатныеигры,

 продуктивная

деятельность,дежурств

о 



 
 

4.Формирование

позитивныхуста

новок к 

труду и 

творчеству 

Чтениехудожест

веннойлитерату

ры 

Поручения,

 игровые

ситуации, 

ДосугОбу

чение, 

коллективный 

 труд,

поручения,дидактическ

ие

 игры,

продуктивная 

деятельность,

экскурсии 

беседы,

 чтение

художественнойлитера

туры,дидактическая 

играПросмотр 

видеофильмовцелевыеп

рогулки 

Объяснение, 
обучение, 

напоминаниеДидактиче

ские  

 иразвивающ

ие игрыТрудовые 

 поручения,у

частиевсовместнойсовз

рослымвуборкеигровых

уголков,участие в 

 

 ремонтеатри

бутов   для

 игрдетейикн

иг. 

Уборкапостелипослесна, 

Сервировка 

стола,Самостоятельное

раскладываниеподготов

ленныевоспитателемма

териалыдлязанятий,убо

рка их 

Показ,Дежурство в

 уголкепри

роды. 

Дидактические

 и

развивающиеигры. 

Трудовыепоручения,уч

астиевсовместнойработ

есовзрослымвуходезара

стениямииживотными,у

голкаприроды 

Дидактические

 игры,

рассматриваниеиллюст

раций, 

сюжетно-ролевые 

игрыТворческие

 задания,

дежурство, 

задания,поруч

енияПродукти

вная 

деятельность,ведениека

лендаряприроды,темати

ческиедосуги 

5. 
Формирование 

Беседы, 
обучение,Чтение 

Дидактические
 и
настольно-печатные 

Рассматривание
иллюстраций 



 
 

основбезопас

ности 

Объяснение,н

апоминаниеУ

пражнения,Ра

ссказПродукт

ивнаяДеятель

ность 

Рассматриваниеил

люстрацийРассказ

ы,чтениеЦелевые

прогулки 

игры; 
Сюжетно-ролевые 

игрыМинутка 

безопасностиПоказ, 

объяснение,бучение,на
поминание 

Дидактическая

 игра

Изобразительная 

деятельность 
Для

 самостоятельной

игровойдеятельности-

разметкадорогивокругд

етскогосада,Творческие

задания,Рассматривани

еиллюстраций, 

Дидактическаяигра,

Изобразительнаядея

тельность,Конструи

рование 
 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

 

Содержание 
Совместная 
деятельность 

Режимныемоменты 
Самостоятельная 
деятельность 

1.Развитие 

познавательно-

исследовательск

ойдеятельности 

Интегрированные

занятия 

ЭкспериментированиеО

бучение в

 условияхспециа

льнооборудованнойпол

ифункциональнойинтер

активной средеИгровые

 занятия

 сиспользование

мполифункционального

игрового 

оборудованияИгровые 

упражненияИгры

 (дидактические,

подвижные) 
Показ 
Тематическая 

прогулкаКВН 

(подготовительнаягруп

па) 

Игровыеупражнения

НапоминаниеОбъясн

ение 

Обследование

Наблюдение 

Наблюдение

 на

прогулке 

Игры 

экспериментирования

Развивающие 

игрыПроблемныеситу

ации 

Игры

 (дидактические,

развивающие, 

подвижные)

Игры- 

экспериментированияИ

грысиспользованиемди

дактическихматериалов 

НаблюдениеИнтегриро

ваннаядетская 

деятельность(включени

е

 ребенком

полученного 

сенсорногоопытавегопр

актическую 

деятельность:

предметную, 

продуктивную,

игровую) 

2.Формирование
элементарныхма

тематическихпр

едставлений 

Интегрированные

занятия 

Проблемно-
поисковыеситуации 

Упражнения 
Игры

 (дидактические,

подвижные)Рассматрив

аниеНаблюдение 

Досуг,КВН,Чтение 

Игровыеупражнения
ОбъяснениеРассматр

иваниеНаблюдение 

Игры

 (дидактические,

развивающие, 

подвижные) 



 
 

3. Ознакомление

и

 предметнымок

ружением 

4. Ознакомление 

Сюжетно-ролевая 

играИгровые

 обучающие

ситуации 

Наблюдение 

Сюжетно-ролевая 

играИгровые

 обучающие

ситуации 

Наблюдение 

Сюжетно-ролевая 

играИгры с 

правиламиРассматрив
аниеНаблюдение 



 
 

с миром 
природымиром 

5.Ознакомление

ссоциальным 

Рассматривание, 
просмотр

 фильмов,

слайдов 

Трудвуголкеприроде,ог

ороде,цветникеЦелевые 
прогулкиЭкологически

е 

акцииЭкспериментиров

ание,опыты 

МоделированиеИс

следовательскаяде

ятельностьКомпле

ксные, 

интегрированные

занятияКонструи

рование 

Развивающие 

игрыБеседа 

Рассказ 

Создание

 коллекций,

музейныхэкспозицийП

роектная 

деятельность 
Проблемные 

ситуацииЭкологически

е,досуги,праздники,раз

влечения 

Трудвуголкеприроде,ог

ороде,цветникеПодкор

мкаптиц 

Выращивание 

растенийЭксперименти

рованиеИсследовательс

кая 

деятельностьКонст

руированиеРазвив

ающие игрыБеседа 

Рассказ 

Создание 

коллекцийПроектна

я 

деятельность 

Проблемныеситуации 

Экспериментирование

Исследовательскаядея

тельностьКонструиро

ва-ниеРазвивающие 

игрыМоделированиеС

амостоятельная 

художественно-

речеваядеятельность 

Деятельностьвуголкепри

роды 

 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

 

Содержание Совместная 
деятельность 

Режимныемоменты Самостоятельная 
деятельность 

1.Развитие

свободного 

общения со 

взрослыми

 и

детьми 

- Имитационные

упражнения,пластическ

иеэтюды. 

- Сценарии 

активизирующего

общения. 

- Чтение, 

рассматриваниеиллюс

траций(беседа.) 

- Коммуникативные

тренинги. 

- Совместная

продуктивная 

деятельность. 
- Работа в
 книжномуголке 

- Экскурсии. 

- Проектная 

деятельность 

- Поддержание

социального 

контакта(этическая
 беседа,эврис

тическаябеседа). 

- Образцы 

коммуникативных

кодоввзрослого. 

- Коммуникативные

тренинги. 

- Тематическиедосуги. 

- Гимнастики

(мимическая, 

логоритмическая) 

- Самостоятельная

художественно-

речеваядеятельность 
детей 

- Сюжетно-

ролеваяигра. 

- Игра-

импровизацияпомотива

мсказок. 

- Театрализованные

игры. 

- Игрысправилами. 

- Игрыпарами(наст

ольно-печатные) 

- Совместная

продуктивная 

деятельностьдетей 



 
 

2.Развитиевсехко

мпонентов 

устной речи 

- Сценарии 

активизирующего

общения. 

- Речевые 
дидактическиеигры. 

- Чтение,разучивание 

- Игра-драматизация 
- Совместная 

продуктивнаяи игровая 



 
 

 - Дидактические игры 
- Игры-драматизации 

- Экспериментирование

с

 природнымматериало

м 

- Разучивание,пересказ 

- Речевыезаданияиупр

ажнения 

- Разучивание

скороговорок,чистогов

орок. 

- Артикуляционная

гимнастика 

- Проектная 

деятельность 

- Обучениюпересказул

итературного 

произведения 

- Беседа 
- Досуги 

- Разучиваниестихов 

деятельностьдетей. 

-

 Самостоятельная

художественно-

речеваядеятельность 

3.Практическоео

владениенормам

и

 речи

(речевой этикет) 

- Интегрированные

НОД 

- Тематическиедосуги 

- Чтение 
художественной

литературы 
- Моделирование

 иобыгрывание 

проблемныхситуаций 

- Образцы 
коммуникативных
кодоввзрослого. 

- Использованиевпов

седневнойжизниформул
 речевогоэтикета 

- Беседы 

- Самостоятельная
художественно-

речеваядеятельность 

- Совместная 
продуктивная и 

игроваядеятельность 

детей. 

- Сюжетно-

ролевыеигры 

4.Приобщение 

кхудожественно

йлитературе 

Чтениехудожественной
 и

познавательнойлитерат

уры 

Творческие

 задания
Пересказ 

Литературные

праздникиДос

уги 

Презентации 

проектовСитуативное 

общениеТворческиеиг

рыТеатр 

Чтениелитературы,подб

ор

 загадок,

пословиц,поговорок 

Физкультминутки,
прогулка, 

Работавтеатральномугол

ке 

Досуги 

кукольные 

спектаклиОрганизованн

ыеформы работы с 

детьмиТематические 

досугиСамостоятельная

детская

 деятельность

ДраматизацияПраздник

иЛитературные 

викторины 

ПересказДрама

тизацияРассмат

риваниеиллюст

рацийПродукти

внаядеятельнос

тьигры 

 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

 
Содержание Регламентированная

образовательная 

деятельность 

Режимныемоменты Самостоятельная

деятельность 



 
 

1.

 Приобщение

к 

искусству2.Изоб

рази-тельная 

деятельность(ле

пка,рисование,ап

пликация)3.Конс

трук-тивно-

модельнаядеятел

ьность 

Занимательная 
деятельность

 по

рисованию, 

аппликации,конст

руированию,худо

жественномуконс

труированию,лепк

е 

Познавательно-

исследовательская

деятельностьИзго

товление 

украшений,декораций,п

одарков,предметовдляи

гр 

Рассматривание

эстетически 

привлекательных 
объектов,втомчислепри

роды,

 быта,
произведения 

искусстваИгры(дидакти

ческие,строительные, 

сюжетно-

ролевые)Выставки

 работ

декоративно- 

прикладногоискусства,

репродукций 

произведений

живописиПро

ектнаядеятел

ьность 

Созданиеколлекций 

ИгровоеупражнениеПр

облемная 

ситуацияИндивидуальн

аяработасдетьми 

Проектнаяде

ятельность 

Создание

 коллекций

Выставкарепродукцийп

роизведенийживописи 

Развивающие 

игрыРассматриван

иечертежейисхем

Познавательно-

исследовательская

деятельностьИзгот

овление 

украшений,декораций,п

одарков,предметовдляи

гр 

Создание 

коллекцийТематически

е досугиИгры

 (дидактические,

строительные, 

сюжетно-

ролевые)Обсужде

ние(произведений 

искусства,

 средств

выразительностиидруго

е) 

Конкурсы 

Самостоятельное

художественноет

ворчество 

Игры
 (дидактические,
строительные, 

сюжетно-

ролевые)Проблемная

ситуацияРассматрива

ниеэстетически 
привлекательных

объектов 

Украшение

 личных

предметов 



 
 

4.Музыкаль-
наядеятельност

ь 

Занимательная

музыкальнаяд
еятельность 

Слушание 

музыкиМузыкально-

дидактические 
игрыЭкспериментиро

ваниесостуками 

Шумовой 

оркестрРазучиван

иемузыкальных 
игр,танцевСовмес

тное 

пениеИмпровизац

ияИнтегративнаяд
еятельностьМузы

кальноеупражнен

ие 

Подпевка, 

распевкаТанец 

Слушание 

 музыки,со
провождающейпроведе

ние

 режимных

моментов 

Музыкальнаяподвижна

я игра

 напрогул

кеИнтегративная 

деятельность 

Концерт-

импровизациянапрогул

ке 

Праздники

 и

развлечения 

Музыкальная 
деятельность

 по

инициативеребёнка 



 
 

 Беседыинтегративногох

арактераИнтегративная 

деятельностьСовместно

е

 и

индивидуальноемузыка

льное 

исполнениеДвигательн

ыйпластическийтанцев

альныйэтюдТворческое 

заданиеКонцерт-

импровизацияМузыкал

ьнаясюжетнаяигра 

  

5.Театрализован

ныеигры 

Занятия,

 экскурсии,

наблюдения, 

 чтениехуд

ожественнойлитератур

ы, 

видеоинформация, 
досуги,праздники,обуча

ющие

 игры,

народныеигры. 

Самостоятельныетеатра

лизованныеигры,

 дидактические

игры,игрысучастиемвос

питателей 

В соответствии

 срежимомдня 

Самодеятельныеигры(с

 собственными

знаниямидетейнаоснове

ихопыта). 

 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

 

Содержание Регламентированная

образовательная 
деятельность 

Режимныемоменты Самостоятельная

деятельность 

1.Формирование

начальных 

представлений 

оздоровом 

образежизни 

Беседы, 

обучение,Чтение

Объяснение, 

напоминаниеУпра

жнения,РассказПр

одуктивнаяДеятел

ьностьРассматрив

аниеиллюстраций

Рассказы,чтениеЦ

елевыепрогулки 

Дидактические

 и

настольно-

печатныеигры; 

Сюжетно-ролевые 

игрыПоказ, 

объяснение,бучение,на

поминание 

Рассматривание

иллюстраций 

Дидактическая

 игра

Изобразительная 

деятельность 
Для

 самостоятельной

игровойдеятельности-

разметкадорогивокругд

етскогосада,Творческие

задания,Рассматривани

еиллюстраций, 

Дидактическаяигра 



 
 

2.Физическая

культура 

Образовательная 
деятельность

 по

физической 
культуреИндивидуальн

ая 

 и

подгрупповаяработапо 

Утренняя 

гимнастикаФизкульт

минуткиДинамическ

ие паузыИгровое 

упражнениеИгра 

ИгровоеупражнениеПо

движные

 игры

разнойинтенсивностиП

одражательныедвижени

я 



 
 

 развитию и 
закреплению

 ОВД,

ОРУ 

Игровые 

упражненияполоса 

препятствийКоррекцио

нныеупражненияИндив

идуальная 

работаЭлементы

 спортивных

игр 

Подражательные

движения 

Индивидуальная

 и

подгрупповая работа 

позакреплениюОВД,ОР

У 

Физкультурный 

досугФизкультурные

праздники 

Деньздоровья,неделяздо

ровья 
Дидактические

 игры,

чтение 

художественных 
произведений,

 личный

пример,иллюстративны

йматериал 

Рассматривание

тематическихал

ьбомов, 

энциклопедической

литературы 

 

Способыиметодывоспитанияиобучения 

 

Методы воспитания – способы взаимосвязанной деятельности взрослых 

идетей,направленныенадостижениевоспитательнойцели. 

Методыобучения–

совокупностьпутей,способовдостиженияцелей.Приёмобучения–

частьметода,отдельныйшагвреализацииметода. 

Вдошкольнойпедагогикепринятаклассификацияметодовобучения,воснову 

которой положены основные формы мышления (наглядно-действенное 

инаглядно-образное). 

Наглядныеметодыиприемыобучения.М

етоды: 

1. Наблюдение – умение всматриваться в явления окружающего мира, 

замечатьпроисходящиеизменения,устанавливатьихпричины.Видынаблюдений:

кратковременные и длительные; повторные и сравнительные; 

распознающегохарактера;заизменениемипреобразованиемобъектов;репродукти

вногохарактера. 

2. Демонстрациянаглядныхпособий(предметов,репродукций,диафильмов,слайдов

,видеозаписей,компьютерныхпрограмм).Наглядныепособия,используемыедляо

знакомлениясокружающим:дидактическиекартины,объединенные в серии; 

репродукции картин известных художников; 

книжнаяграфика;предметныекартинки;учебныефильмы. 

Приемы: 

 показспособовдействий; 

 показобразца. 
 

Словесныеметодыиприемыобучения. 



 
 

Методы: 

1. Рассказпедагога.Рассказдостигаетсвоейцели,если: 

педагогставитпереддетьмиучебно-

познавательнуюзадачу;врассказеотчетливопрослеживается 



 
 

главнаяидея,мысль;рассказнеперегружендеталями;егосодержаниединамично, 

созвучно личному опыту дошкольников, вызывает у них 

отклик,сопереживание;речьвзрослоговыразительна. 

2. Рассказыдетей(пересказсказок,рассказыпокартинам,опредметах,издетского 

опыта,творческиерассказы). 

3. Беседа.Посодержаниювыделяютпознавательные(сосреднейгруппы)иэтическиеб

еседы(встаршемдошкольномвозрасте).Подидактическимзадачамвыделяют:ввод

ные(предварительные)иитоговые(обобщающие)беседы. 

4. Чтениехудожественнойлитературы.

Приемы: 

 вопросы (требующие констатации; побуждающие к

 мыслительнойдеятельности); 

 указание(целостноеидробное); 

 пояснение; 

 объяснение; 

 педагогическаяоценка; 

 беседа(послеэкскурсии,прогулки,просмотрадиафильмовит. п.). 

Игровыеметодыиприемыобучения. 

Методы: 

1. Дидактическаяигра 

2. Воображаемаяситуациявразвернутомвиде:сролями,игровымидействиями,соотв

етствующим игровымоборудованием. 

Приемы: 

 внезапноепоявлениеобъектов; 

 выполнениевоспитателемигровыхдействий; 

 загадываниеиотгадываниезагадок; 

 введениеэлементовсоревнования; 

 созданиеигровойситуации. 

Практическиеметодыобучения 

1. Упражнение–

этомногократноеповторениеребенкомумственныхилипрактическихдействийзад

анногосодержания(подражательно-

исполнительскогохарактера,конструктивные,творческие). 

2. Элементарныеопыты,экспериментирование.Элементарныйопыт—

этопреобразованиежизненнойситуации,предметаилиявлениясцельювыявления 

скрытых,непосредственноне представленных свойствобъектов,установления 

связей междуними,причинихизмененияит.д. 

3. Моделирование–

этопроцесссозданиямоделейиихИспользованиядляформирования знаний о 

свойствах, структуре, отношениях, связях объектов (Д.Б. Эльконин, Л. А. 

Венгер, Н. Н. Поддъяков). В основе – принцип 

замещения(реальныйпредметзамещаетсядр.предметом,условнымзнаком).Испо

льзуютсяпредметныемодели,предметно-

схематическиемодели,графическиемодели. 

Выборисочетаниеметодовиприемовобучениязависитот: 



 
 

 содержанияматериала; 

 возрастныхособенностейдетей(вмладшемдошкольномвозрастеведущая 

роль принадлежит наглядным и игровым методам; в 

среднемдошкольномвозрастевозрастаетрольпрактическихисловесныхмет

одов; в старшем дошкольном возрасте повышается роль 

словесныхметодов обучения); 

 формы организации обучения (воспитатель выбирает ведущий метод и 

кнемупредусматриваетразнообразныеприемы); 

 оснащенностипедагогическогопроцесса; 

 личностивоспитателя. 

ОсобоговниманиявцеляхреализацииПрограммызаслуживаетклассификация 

методов по характеру деятельности взрослых и детей (на 

основеклассификации,предложеннойИ.Я.Лернером.М.Н.Скаткиным):информацио

нно-

рецептивные,репродуктивные,проблемногоизложения,эвристические,исследовате

льские.Особенностипримененияуказаннойклассификации изложенывтаблице. 

 

Классификация методовпохарактерудеятельностивзрослыхидетей 

 
Название метода 

иегократкаяха

рактеристика 

Особенности 

Деятельностивзрослого 

Особенности 

деятельности

ребёнка 

Информационно- Предъявлениеинформации, Восприятиеобразовательного 

рецептивныйметод— организациядействий материала,осознание, 

экономныйпуть передачи ребёнкасобъектом изучения запоминание 

информации   

Примерыприменения: 

Распознающеенаблюдение (формированиепредставленийосвойствах,качествах 

предметовиявлений:величина,структура,форма, цвети др.), рассматривание 
картин,демонстрация кино- 
и диафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций,рассказывоспитателяили детей,чтение 

Репродуктивный метод Созданиеусловийдля Актуализацияпредставлений, 
основаннамногократном воспроизведения воспроизведениезнанийи 

повторенииребёнком представленийиспособов способовдействий по 

информацииили способа деятельности,руководствоих образцам,запоминание 

деятельности выполнением  

Примерыприменения: 
Упражнения (без повторения!) на основе образца воспитателя, беседа (с 

использованиемвопросовнавоспроизведениематериала),составлениерассказовсопоройнапредме

тнуюили 
предметно-схематическуюмодель 
Проблемныйметод Постановкапроблемы и Восприятиеобразовательного 
(методпроблемного раскрытиепутиеёрешения в материала,осознание 

изложения)– педагогставит процессеорганизации представленийипроблемы, 

проблемуипоказываетпуть опытов,наблюденийв мысленноепрогнозирование 

еёрешения природеидр. способоврешения, 
  запоминание 



 
 

Примерыприменения: 

Рассказвоспитателяоспособерешенияпроблемы,воссоздающеенаблюдение(идёт 

применение знаний на основе воображения), наблюдение за изменением и 

преобразованиемобъектов,рассматриваниекартиниразрешениеизображённойколлизии,дидактич

ескиеигры: 



 
 

лото,доминоидр. 

Эвристический 

(частичнопоисковый) – 

проблемнаязадачаделится

начасти 

проблемы,врешениикоторы

хпринимаютучастиедети(пр

именение 

представлений в 

новыхусловиях) 

Постановка 

проблем,предъявление 

заданий длявыполнения 

отдельныхэтаповрешения

проблем, 

планирование шагов 

решения,руководство 

деятельностьюдетей 

Восприятие и 

осмыслениезадания,актуа
лизацияпредставлений, 

самостоятельноерешениеч

астизадачи,запоминание 

Примерыприменения: 
Упражнения (без повторения!) конструктивного характера (перенос освоенного 
способадействиянановоесодержание),дидактическиеигры, 

Исследовательскийметодн
аправлен на 

развитиетворческой 

деятельности, наосвоение 

способов решенияпроблем 

Составление и 

предъявлениепроблемных 

ситуаций,ситуацийдля 

экспериментирования 

иопытов 

Восприятие 

проблемы,составление плана 

её решения(совместно с 

воспитателем),поискспособов,

контрольисамоконтроль 

Примерыприменения: 

Творческиезадания,опыты,экспериментирование 
 

Средствареализациирабочейпрограммывоспитателяподготовите

льной кшколегруппы 

 

Средства реализации образовательной программы - это

 совокупностьматериальныхиидеальныхобъектов: 

 демонстрационныеираздаточные;

 визуальные,аудийные,аудиовизуальные;

 естественныеиискусственные;

 реальныеивиртуальные;

 Средства,направленныенаразвитиедеятельностидетей:

 двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,заня

тийсмячомидр.);

 игровой(игры,игрушки);

 коммуникативной(дидактическийматериал);

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числеаудиокниги,иллюстративныйматериал);

 познавательно-исследовательской(натуральныепредметыдляисследования  и  

образно-символический  материал,  в  том  

числемакеты,карты,модели,картиныидр.);

 трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда);

 продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисованияик

онструирования);

 музыкально-

художественной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактический 

материали др.).
 



 
 

Выборсредствобучениязависитот: 



 
 

 закономерностейипринциповобучения;

 общихцелейобучения,воспитанияиразвития;

 конкретныхобразовательныхзадач;

 уровнямотивацииобучения;

 содержанияматериала;

 времени,отведенногонаизучениетогоилииногоматериала;

 объемаисложностиматериала;

 уровняподготовленностивоспитанников,сформированностиунихтехилиины

хнавыков;

 возрастныхииндивидуальныхособенностейобучаемых;

 типаиструктурызанятия;

 количествадетей;

 интересадетей;

 взаимоотношений между педагогом и детьми (сотрудничество

 илиавторитарность);

 материально-

техническогообеспечения,наличияоборудования,наглядныхпособий,техниче

скихсредств;

 особенностейличностипедагога,егоквалификации.

 

 Образовательнаядеятельностьразныхвидовикультурныхпрактик 

 

Особенностьюорганизацииобразовательнойдеятельностиявляетсяситуацион

ный подход. Основной единицей образовательного процесса 

выступаетобразовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности 

педагога идетей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом 

с цельюрешения определенных задач развития, воспитания и обучения. 

Образовательнаяситуацияпротекаетвконкретныйвременнойпериодобразовательно

йдеятельности.Особенностьюобразовательнойситуацииявляетсяпоявлениеобразов

ательногорезультата(продукта)входеспециальноорганизованноговзаимодействияв

оспитателяиребенка.Такиепродуктымогутбытькакматериальными (рассказ, 

рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так 

инематериальными(новоезнание,образ,идея,отношение,переживание).Ориентация

наконечныйпродуктопределяеттехнологиюсозданияобразовательныхситуаций. 

Преимущественнообразовательныеситуацииносяткомплексныйхарактер 
ивключаютзадачи,реализуемыевразныхвидахдеятельностинаодномтематическом 

содержании. Образовательные ситуации используются в 

процессенепосредственнообразовательнойдеятельности.Главнымизадачамитакихо

бразовательныхситуацийявляется: 

 формированиеудетейновыхуменийвразныхвидахдеятельностиипредставлен

ий;

 обобщениезнанийпотеме,развитиеспособностирассуждатьиделатьвыводы.



 
 

Воспитательсоздаетразнообразныеобразовательныеситуации,побуждающие 

детей применять свои знания и умения, активно искать новые путирешения 

возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость 

итворчество.Организованныевоспитателемобразовательныеситуацииставятдетей 

перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную 

задачу.Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, 

в томчислесхемы,предметныеиусловно-

графическиемодели.Назначениеобразовательныхситуацийсостоитвсистематизаци

и,углублении,обобщенииличного опыта детей, в освоении новых, более 

эффективных способов познания идеятельности, в осознании связей и 

зависимостей, которые скрыты от детей вповседневной жизни и требуют для их 

освоения специальных условий. 

Успешноеиактивноеучастиевобразовательныхситуацияхподготавливаетдетейкбуд

ущему школьному обучению. Воспитатель широко использует также 

ситуациивыбора (практического и морального) ситуации. Предоставление 

дошкольникамреальныхправпрактическоговыборасредств,цели,задачиусловийсво

ейдеятельностисоздаетпочвудляличногосамовыраженияисамостоятельности. 

Образовательные   ситуации   могут   включаться   в   образовательную 
деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление 

имеющихсяу детей знаний и умений, их применение в новых условиях, 

проявление 

ребенкомактивности,самостоятельностиитворчества.Образовательныеситуациимо

гут 

«запускать»инициативнуюдеятельностьдетейчерезпостановкупроблемы,требующе

йсамостоятельногорешения,черезпривлечениевниманиядетейкматериаламдляэксп

ериментированияиисследовательскойдеятельности,дляпродуктивного творчества. 

Ситуационныйподходдополняетпринциппродуктивностиобразовательнойде

ятельности,которыйсвязансполучениемкакого-

либопродукта,которыйвматериальнойформеотражаетсоциальныйопытприобретае

мый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевойигры, 

экологический дневники др.). Принцип продуктивности ориентирован наразвитие 

субъектности ребенка в образовательной деятельности 

разнообразногосодержания.Этомуспособствуютсовременныеспособыорганизации

образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек 

иигр-

путешествий,коллекционирования,экспериментирования,ведениедетскихдневнико

вижурналов,созданияспектаклей-

коллажейимногоедругое.Непосредственнообразовательнаядеятельностьоснованан

аорганизациипедагогомвидовдеятельности,заданныхФГОСдошкольного 

образования. 

Игровая    деятельность    является    ведущей    деятельностью    ребенка 
дошкольноговозраста.Ворганизованнойобразовательнойдеятельностионавыступае

твкачествеосновыдляинтеграциивсех других видов 

деятельностиребенкадошкольноговозраста.Вмладшейисреднейгруппахдетскогоса

даигровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. 



 
 

Всеткенепосредственнообразовательнойдеятельностиигроваядеятельностьневыде

ляетсявкачествеотдельноговидадеятельности,таккаконаявляетсяосновойдляоргани

зациивсехдругихвидовдетскойдеятельности.Игроваядеятельностьпредставленавоб

разовательномпроцессевразнообразныхформах - 



 
 

этодидактическиеисюжетно-дидактические,развивающие,подвижныеигры,игры-

путешествия,игровыепроблемныеситуации,игры-инсценировки,игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей 

тесносвязаноссодержаниемнепосредственноорганизованнойобразовательнойдеяте

льности.Организация сюжетно-ролевых,режиссерских,театрализованныхигр и 

игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных 

моментах(вутренний отрезоквремени и вовторойполовинедня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных 

сразвитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной 

речи,освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, 

подготовки кобучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В плане 

непосредственнообразовательнойдеятельностионазанимаетотдельноеместо,ноприэ

томкоммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, 

внейнаходитотражениеопыт,приобретаемыйдетьмивдругихвидахдеятельности. 

Ситуацииобщенияинакопленияположительногосоциально-

эмоциональногоопытаносятпроблемныйхарактеризаключаютвсебежизненнуюпро

блему,близкуюдетямдошкольноговозраста,вразрешениикоторой они принимают 

непосредственное участие. Такие ситуации могут бытьреально-

практическогохарактера(оказаниепомощималышам,старшим),условно-

вербальногохарактера(наосновежизненныхсюжетовилисюжетовлитературныхпро

изведений)иимитационно-игровыми.Вситуацияхусловно-

вербальногохарактеравоспитательобогащаетпредставлениядетейобопытеразрешен

иятехилииныхпроблем,вызываетдетейназадушевныйразговор,связывает 

содержание разговора с личным опытом детей. В реально-

практическихситуацияхдетиприобретаютопытпроявлениязаботливого,участливого

отношения к людям, принимаютучастие в важных делах («Мы сажаем рассадудля 

цветов»,«Мыукрашаем детскийсадкпразднику»и пр.). 
Ситуациимогутпланироватьсявоспитателемзаранее,амогутвозникатьв 

ответнасобытия,которыепроисходятвгруппе,способствоватьразрешениювозникаю

щихпроблем. 

Познавательно-

исследовательскаядеятельностьвключаетвсебяширокоепознание детьми объектов 

живой и неживой природы, предметного и 

социальногомира(миравзрослыхидетей,деятельностилюдей,знакомствоссемьейивз

аимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), 

безопасногоповедения,освоениесредствиспособовпознания(моделирования,экспер

иментирования),сенсорноеиматематическоеразвитие детей. 

Восприятиехудожественнойлитературыифольклораорганизуетсякакпроцессс

лушаниядетьмипроизведенийхудожественнойипознавательнойлитературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, 

развитиеспособностивосприятиялитературноготекстаиобщенияпоповодупрочитан

ного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение 

(илирассказываниесказки)воспитателемвслух, икакпрослушиваниеаудиозаписи. 

Конструированиеиизобразительнаядеятельностьдетейпредставленаразными

видамихудожественно-творческой(рисование,лепка,аппликация) 



 
 

деятельности.Художественно-

творческаядеятельностьнеразрывносвязанасознакомствомдетейсизобразительным

искусством,развитиемспособностихудожественноговосприятия.Художественноев

осприятиепроизведенийискусствасущественнообогащаетличныйопытдошкольник

ов,обеспечиваетинтеграциюмеждупознавательно-

исследовательской,коммуникативнойипродуктивной видамидеятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных 

занятий,которые проводятся музыкальным руководителем в специально 

оборудованномпомещении. 

Двигательнаядеятельностьорганизуетсявпроцессезанятийфизическойкульту

рой. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит 

общественнополезныйхарактериорганизуетсякакхозяйственно-

бытовойтрудитрудвприроде. 
 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявходережимныхмоментов, 

требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачамивоспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в 

свободнойдетскойдеятельностивоспитательсоздаетпомеренеобходимости,дополни

тельно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, по-

буждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу,активностьдлясамостоятельногорешениявозникшейзадачи. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени,

включает: 

 наблюдения - в уголке природы, за деятельностью взрослых 

(сервировкастолакзавтраку);

 индивидуальныеигрыиигрыснебольшимиподгруппамидетей(дидактические,

развивающие,сюжетные,музыкальные,подвижныеипр.);

 созданиепрактических,игровых,проблемныхситуацийиситуацийобщения,сот

рудничества,гуманныхпроявлений,заботыомалышахвдетскомсаду,проявлен

ийэмоциональнойотзывчивостиквзрослымисверстникам;

 трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за 

комнатнымирастениями ипр.);

 беседыиразговорысдетьмипо ихинтересам;

 рассматриваниедидактическихкартинок,иллюстраций,просмотрвидеоматери

аловразнообразногосодержания;

 индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразователь

ныхобластей;

 двигательнуюдеятельностьдетей,активностькоторойзависитотсодержанияор

ганизованнойобразовательнойдеятельностивпервойполовинедня;

 работуповоспитаниюудетейкультурно-

гигиеническихнавыковикультурыздоровья.



 
 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки,включает

: 

 подвижныеигрыиупражнения,направленныенаоптимизациюрежимадвигател

ьнойактивностииукреплениездоровьядетей;

 наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направленноенаустановление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитаниеотношениякней;

 экспериментированиесобъектаминеживойприроды;

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом,

 сприродным материалом);

 элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткедетскогосада;

 свободноеобщениевоспитателясдетьми.

 

 Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

 

В образовательном процессе ребёнок и взрослые выступают как 

субъектыпедагогическойдеятельности,вкоторойвзрослыеопределяютсодержание,з

адачи, способыихреализации,а ребёноктворитсебя исвоюприроду,своймир. 

Детям предоставляется широкий спектр специфических для 

дошкольниковвидовдеятельности,выборкоторыхосуществляетсяприучастиивзросл

ыхсориентациейнаинтересы,способности ребёнка. 

Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребёнка, 

которомупредстоитвовзрослойжизничастосталкиватьсяснеобходимостьювыбора.З

адачапедагогавэтомслучае—помочьребёнкуопределитьсясвыбором,направить и 

увлечь его той деятельностью, в которой, с одной стороны, ребёнок 

вбольшейстепениможетудовлетворитьсвоиобразовательныеинтересыиовладетьоп

ределённымиспособамидеятельности,сдругой—

педагогможетрешитьсобственнопедагогическиезадачи. 

Уникальнаяприродаребёнкадошкольноговозрастаможетбытьохарактеризова

на как деятельностная. Включаясь в разные виды 

деятельности,ребёнокстремитсяпознать,преобразоватьмирсамостоятельнозасчётво

зникающихинициатив. 

Всевидыдеятельности,предусмотренныеПрограммой,используютсявравнойс

тепениимоделируютсявсоответствиистемизадачами,которыереализуетпедагогвсов

местнойдеятельности,врежимныхмоментахидр.Воспитателюважновладеть 

способамиподдержкидетской инициативы. 

Обязательнымусловиемвзаимодействияпедагогасребенкомявляетсясоздание

развивающейпредметно-

пространственнойсреды,насыщеннойсоциальнозначимымиобразцамидеятельност

ииобщения,способствующейформированиютакихкачествличности,как:активность,

инициативность,доброжелательность и др. Важную роль здесь играет сезонность 

и событийностьобразования дошкольников. Чем ярче будут события, 

происходящие в детскойжизни, тем больше вероятность того, что они найдут 

отражение в деятельностиребёнка,вего эмоциональномразвитии. 



 
 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном 

возрастеявляется научение, расширение сфер собственной компетентности в 

различныхобластях 

практическойпредметности,втомчислеорудийнойдеятельности,атакжеинформацио

ннаяпознавательнаядеятельность. 

Дляподдержкидетскойинициативывзрослымнеобходимо: 

 вводитьадекватнуюоценкурезультатадеятельностиребенкасодновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей 

испособовсовершенствованияпродуктадеятельности;

 спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантовисправленияработы:повторноеисполнениеспустянекотороевремя,д

оделывание,совершенствованиедеталей.Рассказыватьдетямосвоихтрудностя

х,которыеиспытывалиприобученииновымвидамдеятельности;

 создаватьситуации,позволяющиеребенкуреализоватьсвоюкомпетентность,о

бретая уважениеипризнаниевзрослыхисверстников;

 обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения 

инаучитьего добиватьсятаких жерезультатовсверстников;

 поддерживатьчувствогордостизасвойтрудиудовлетворениеегорезультатами;

 создавать условия для различной самостоятельной творческой 

деятельностидетейпоихинтересамизапросам,предоставлять 

детямнаданныйвиддеятельности определенноевремя;

 принеобходимостипомогатьдетямрешатьпроблемыприорганизацииигры;

 проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с 

учетоминтересовдетей,старатьсяреализовыватьихпожеланияипредложения;

 презентоватьпродуктыдетскоготворчествадругимдетям,родителям,педагога

м(концерты,выставкиидр.)
 

 Особенностивзаимодействияпедагогического

коллективассемьямивоспитанников 

 

Заосновуберетсяпринциппартнерства:«Родителинеученики,апартнерыпообщ

ению». 

Главнаяцельвсотрудничествесродителями–

профессиональнопомочьввопросахвоспитанияиобразования. 

Привзаимодействиирешаютсязадачи: 

1. Активновзаимодействоватьсродителямидляизученияихсемейноймикроср

еды. 

2. Оказыватьтеоретическуюипрактическуюпомощь. 

3. Повышать общую культуру семьи и психолого-

педагогическуюкомпетентность родителей. 

4. Использоватьтрадиционныеинетрадиционныеформысотрудничестваитво

рчества. 

Работапововлечениюродителейвпространстводетскогосадапроводитсяпо 

следующимнаправлениям: 



 
 

1. Информационно-аналитическое. 

Такоенаправлениепозволяетустановить контакт ссемьейи 

членамисемьи.Имеетсявозможностьвыявитьпотребности,запросыиинтересыродит

елей,такжеопределитьуровеньпедагогическойграмотности.Изучение 

семьиначинаетсяс анкетирования. 

Анкетированиепозволяетпроанализироватьособенностиструктурыродственн

ых связей каждого члена семьи, изучить специфику семьи и 

семейноговоспитаниядошкольниковвсемьеипозволяетполучитьреальнуюкартинуо

семье.Тематикаанкетированияразнообразная:«Давайтепознакомимся»,«Чтоумеет 

делать ваш ребенок?», «Какие вы родители?», «Здоровый образ жизни всемье». 

2. Познавательноенаправление. 

Познавательноенаправлениепозволяетобогатить родителей знаниями в вопросах 

воспитания. Это взаимосвязь родителейсо всеми специалистами детского сада. В 

детском саду работают специалисты:логопед, инструктор по физической 

культуре, медицинская сестра, музыкальныйруководитель. 

В процессе совместной деятельности родители знакомятся с возрастными 

ипсихологическими особенностями детей дошкольного возраста, 

рациональнымиметодамииприемамивоспитаниядетейдляформированияихпрактич

ескихнавыков. 

Всяпроведеннаяработаповышаетпсихолого-

педагогическуюкультуруродителей, а значит и способствует изменению взглядов 

родителей на воспитаниеребенкавусловияхсемьи. 

Используютсяразличныетрадиционныеинетрадиционныеформыработы: 
Традиционные формы работы: Общие и групповые родительские 

собрания,работасродительскимкомитетом,общиеииндивидуальныеконсультациии

беседы, семинары-практикумы, день открытых дверей, круглые столы и 

гостиные,тренинги,родительскаяконференция. 

Нетрадиционныеформыработы:сайтдетскогосада,мини-

собрания,исследовательско-

проектные,ролевые,имитационныеиделовыеигры;проектнаядеятельность,почтаДо

верия(пожелания,предложения),совместнаядеятельность (создание предметно-

развивающей среды в детском саду), устныйжурнал. 

Общиеигрупповыесобрания 

Цель собраний: решение вопросов воспитания, образования, оздоровления 

иразвития воспитанников. На собраниях обсуждаются проблемы воспитания 

детей.Все общение строится на диалоге с родителями. Темы родительских 

собраниймогутбытьоченьразнообразныиотвечаютинтересамизапросам родителей. 

Работасродительскимкомитетом 

Родительскийкомитет–этогруппаактивныхродителей,которыепринимают 

участие в решении задач воспитания и образования детей в 

детскомсаду.Онипомогаюторганизоватьработувсегоколлективародителейгруппы(

подготовка группы и детского сада к учебному году,проведение 

совместныхмероприятий:экскурсии,праздникииразвлечения. 

Общиеииндивидуальныеконсультацииибеседы 



 
 

Такаяформавзаимодействияпозволяетобмениватьсясродителямимнениямипо

томуилииномувопросу.Темымогутсодержатьразличныйхарактер ииметь 

разноенаправление. 

Припланированиитакжеучитываюинтересыродителей,стремятсяохватить 

повозможности всесторонывоспитания. 

Родительскаяконференция 

Цель: Повышение педагогической культуры родителей. Темы могут 

бытьразнообразными.В 

конференциимогутучаствоватьнетолькородители,ноиобщественность.Наконферен

цияхмогутвыступатьработникиотделаобразования, представители медицинской 

или полицейской службы, специалистыразногоуровня. 

Исследовательско-проектные,ролевые,имитационныеиделовыеигры 

Даннаяформавзаимодействияпомогаетучастникамигрыполучатьдополнитель

ные знания о воспитании детей, дает возможность 

конструироватьновуюмодельдействийиотношений.Родителимогутпроанализирова

тьвозникшиеситуацииинайтиприемлемоерешениеприпомощипедагоговиспециали

стов. 

Днидобрыхдел 

Такаяформаработыпомогаетустановитьтеплыеидоброжелательныеотношени

ясродителями.Онипомогаютсоздаватьпредметно-

развивающуюсредувгруппе,ремонтируютмебельиигрушки,шьюткукольнуюодежд

уикостюмыдляпроведенияпраздниковиразвлечений,помогаютозеленятьтерритори

ю детского сада, также принимают участие в косметическом 

ремонте,организуютпривозпескавпесочницы,мастеряткормушкиилопаточки. 

Совместнаядеятельность 

Этооднаизформ совместнойработы,в 

которойродителиявляютсянепассивныминаблюдателями,аактивнымиучастниками

процесса. 

Дниоткрытыхдверей 

Такие дни дают возможность родителям увидеть стиль общения педагогов 

испециалистов с детьми, самим «включиться» в общение и деятельность детей 

ипедагогов. Родители, бабушки, дедушки имеют возможность свободно 

посетитьдошкольноеучреждение,пройтиповсемпомещениям,познакомитьсясуслов

иями,вкоторыхнаходитсяребенок. 

Мини-собрания 

Выявляетсяинтереснаясемья,изучаетсяееопытсемейноговоспитания.Затем 

предлагается этой семье пригласить к себе две – три семьи, разделяющие 

еепозициивсемейномвоспитании.Такимобразом,вузкомкругуобсуждаетсяинтересу

ющаявсехтема. 

ПочтаДоверия 

Почта доверия – новая форма сотрудничества, которая позволяет наладить 

иутвердить доверительные отношения между родителями и работниками 

детскогосада,впроцессекоторыхродителирассказываютовозникшихпроблемахввос

питаниидетейихотятполучитьпомощь,советы ирекомендации. 

Сайтдетскогосада 



 
 

В современных условиях жизни резко усилилась потребность родителей 

вповышении уровня педагогической культуры, получении новой информации 

повопросамсистемыобразованияивоспитанияданногообразовательногоучреждения

. На сайт детского сада помещаются различные отделы 

информации:информационныеразделы,нормативныедокументы,достижениядошко

льногоучреждения,странички о коллективеи работе 

специалистов,рассказываетсяопроведенныхмероприятияхвдетскомсаду,помещают

ся консультации. 

3. Наглядно-информационноенаправление 

Оформление родительских уголков, папки-передвижки, стенды и 

ширмы,семейныеигрупповыеальбомы,видеофрагменты,фотовыставки,выпускстен

газет, плакаты, бюллетени, брошюры, памятки, доска объявлений, 

выставкадетскихработисовместныхработс родителями,ящикдляпредложений. 

Родительскиеуголки 

Невозможно представить дошкольноеучреждение без красиво, 

красочно,оригинальнооформленныхродительскихуголков.Вуголокпомещаетсяраз

нообразная, полезная информация для родителей и детей. Информация 

бываеточень разнообразной: режим дня, расписание непосредственно 

образовательнойдеятельности,ежедневноеменю,полезныесоветы,статьиисправочн

ыематериалы. 

Папки-передвижки 

Материалподбираетсяпоразличнымтемам.Материалподбираетсятак,чтобыон 

соответствоваллексическойтемедетскогосада. 

Стендыиширмы 

Материалготовитсянаразличнуютематику. 

Семейныеигрупповыеальбомы 

Фотографииблизкихлюдейпомогаютхранитьтеплосемейногоочага.Воспитыв

ается любовь и чувство уважения к родителям, умение проявлять заботуо них. 

Дети хранят фотографии и альбомы в своих шкафчиках, также на 

полочкахвотведенныхместахгруппыиспальни. 

Плакаты 

Вработеиспользуютсякрасочныеияркиеплакаты,которыенесутвсебепознаватель

ный характер. 

Выставкидетскихработ 
Цельвыставокдетскихработ–

демонстрацияродителямважныхразделовпрограмми успехов 

детейпоосвоениюпрограммы. 

Брошюрыипамятки 

Такаяформаработыпозволяетпознакомитьсконцепциейдетскогосадаидать 

общуюинформациюонем. 

Ящикдляпредложений 

Оформляетсякрасиваякоробочку,вкоторуюродителимогутпомещатьзаписки 

сосвоимиидеями ипредложениями. 

4. Досуговоенаправление 

Досуговыеформыпозволяютустанавливатьнеформальныеотношениямежду 



 
 

педагогами и родителями, а также более доверительные отношения 

междуродителямиидетьми.Родителиимеютвозможностьактивноучаствоватьв 



различныхмероприятияхдетскогосадаигруппы,проявляютсмекалкуифантазию. 

Праздникииразвлечения 

Родителисбольшимудовольствиемпринимаютучастиев праздниках 

иразвлечениях. 

Театральнаядеятельность 

Родители помогают заучивать слова, готовят декорации и костюмы. Дети 

судовольствием играют роли, заучивают слова. Родители и дети получают 

массувпечатлений,обсуждаютроли,радуютсяуспехамсвоихдетей. 

Выставкасемейныхреликвий 

Организациятаких 

выставоктребуетподготовкипедагоговиродителей.Необходимонетолькоподготовит

ьматериалдлявыставки,ноидоступнорассказать о различных предметах: 

«Бабушкин сундучок», «Красивые открытки»(разного времени),«Игрушки 

мам,бабушек». 

Совместныепрогулкииэкскурсии 

Способствуютукреплениюотношенийдетейиродителей.Родителисжеланием 

помогают организовывать такие мероприятия, делают отдельные 

видеофрагментыифотоснимки. 

Разнообразие традиционных и нетрадиционных форм работы с 

родителямипозволяет более эффективно организовать совместную деятельность 

педагогов исемей воспитанников. 

 
Перспективныйпланработысродителями 

 

Срок

проведения 

Формыработысродителями 

Сентябрь Родительскоесобрание«Вотисталимынагод

взрослее» 

Папка-

передвижка«Чтознаетстаршийдошкольникобос

еникпоступлениювшколу», 

«Какухаживатьзазубами»,«Сказказасказкой», 

«РодителямоФГОС ДО». 

Памятка«Какнаучитьребёнкаберечькн

иги»,«Осень». 

Октябрь Консультация«Еслиребёнокинтересуетсят

олькокомпьютером»,«Самыечастые 

инфекционныезаболеванияудетей». 

Памятка«Осторожно,незнакомец» 

Папка–передвижка«Еговеличество-хлеб», 
«Деньпожилыхлюдей». 

Ноябрь Памятка«Есливасзахватиливзаложники», 
«Какую литературу можно почитать ребёнку 

оРоссии», «Действия при установлении 

уровнейтеррористическойопасности»,«12нояб

ря- 

синичкиндень». 
Папка–передвижка«ДеньматеривРоссии», 



 «Перваяпомощьприобморожении»,Права 

ребёнка». 

Буклет«Безопасностьнадорогах» 

Декабрь Родительскоесобрание«Напутикшколе» 
Памятка«Берегитеёлочку»,«Фликерынаодежде

детей»,«Мерыбезопасностиприсильномморозе»,«Де

йствияприпереохлаждениии 

обморожении»,«Зима»,«Мерыпредосторожностипри 

гололёде»,«Одеждаребёнканазимнейпрогулке»,«10за

поведейродителям»,«Безопасноеприменениефейерве

рков,салютовидругихпиротехническихизделий». 
Папка–передвижка«НаступаетНовыйгод» 

Январь Консультация«Формированиелюбвик 

природеудошкольников» 

Памятка«Почемудетиплохосебяведут?», 
«Обезопасностинаводоёмахзимой»,«Семьпр

авилдлявзрослых». 

Буклет«Авашребёноквбезопасности?» 

Февраль Папка–

передвижка«Учитедетейправиламдорожногодвиж

ения»,23февраля-история 

празднования» 

Памяткапопредотвращениютерактов, 

«Мерыпредосторожностиприсильномгололёде», 

«Какготовитьребёнкакшколе». 

Консультация«Рольотцаввоспитаниире

бёнка» 

Март Родительскоесобрание«Охранаправидо

стоинствребёнка» 

Памятка«Правилапрофилактикиожогов», 

«Осторожно,грипп»,«21марта-

ВсемирныйденьЗемли». 

Консультация«Весна»Букл

ет«СоблюдайтеПДД» 

Апрель Папка-передвижка«Осторожно,ледоход», 

«Пасха.СветлоеХристовоВоскресенье». 

Выставкарисунков«Космическиедали»П

амятка«Правиладрузейприроды» 

Май Родительскоесобрание«Безопасностьнао

тдыхе» 

Памятка«Опасностивтёплоевремягода:ук

усы пчёл,ос,шмелей». 

Папка–

передвижка«Героинашегопосёлка»,Очерк 

оветеранеВеликойОтечественнойвойныП

ушкарёвеН.П. 

Консультация«Какпомочьребёнку 



 адаптироватьсякшколе» 
Буклет«Пожарнаябезопасность» 

 Иные характеристики

 содержания Рабочей

 программывоспитателейподготовительной кшколегруппы. 
 

Картыиндивидуальногоразвитиявоспитанниковиси

стема педагогическойдиагностики 

 

Картаиндивидуальногоразвитиявоспитанникаявляетсяоднойизформмедико-

педагогическогосопровождениявоспитанниковДОУ.Картаявляетсядокументом, 

подтверждающим право воспитанника на обеспечение 

оптимальныхусловийдляполученияобразованиясучётоминдивидуальныхособенно

стей.Основная цель Карты– организация помощи в создании оптимальных 

условийдля развития воспитанника с учётом их индивидуальных особенностей на 

основепроведения комплексной педагогической диагностики. Оценка 

индивидуальногоразвитиядетейпроводитсяпедагогамивходепедагогическойдиагно

стикистановления основных(ключевых) характеристикразвитияличностиребенка. 

Вкачествепоказателейоценкиосновныхключевыххарактеристик(инициатив)р

азвитияличностиребенкавыделенывнешние(наблюдаемые)проявленияэтиххаракте

ристикуребенкавповедении,вдеятельности,вовзаимодействиисосверстникамиивзр

ослыми,динамикаразвитияребенкавусловиях реализации содержания 

образовательных областей, которые отражаютстановлениеэтойхарактеристики на 

определённомвозрастномэтапе. 

Методыпедагогическойдиагностики: 

 беседа;

 наблюдение;

 диагностическоезадание;

 диагностическаяигроваяситуация;

 анализпродуктовдетскойдеятельности.

Результатыдиагностикизаносятсявиндивидуальнуюдиагностическую 

карту, которая является составляющей Карты индивидуальногоразвития. 

Содержаниекартыиндивидуальногоразвития: 

I. Титульныйлист: 
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 фамилия,имя,отчестворебёнка;

 датарождения;

 датапоступлениявдетскийсад;

 датавыбытия(ставитсянамомент выбытия).

II. Адаптационныйлиствоспитанника: 

Адаптационныйлиствоспитанника(таблицынаблюденийвпериодадаптации,в

ыводыпорезультатамнаблюдения); 

Анкета «Готовность ребёнка к поступлению в детский сад» 

(выясняютсяособенности преобладающего настроения, характера, навыков 

самообслуживания,предпочтений в еде, играх, сформированности культурно-

гигиенических навыков,личностного,речевого,коммуникативногоразвитияидр.). 

III. Социальнаячасть: 

 данныеородителях(законныхпредставителях),ихувлечениях,данныеожилищ

ныхусловиях;

 данныеобособенностяхсемьи(полная,неполная, вразводеидругое);

 данныеосоциально-экономическомположениисемьи.

IV. Анамнестическая часть: 

 особенностиречевогоразвития;

 перенесённыезаболевания,ихчастота;

 группаздоровья;

 любимыезанятия домаивдетскомсаду;

 особенностивзаимоотношениясокружающими;

 чрезвычайные ситуации, которые ребёнок пережил, его реакции

 вчрезвычайныхситуациях;

 степеньготовности к школе, мотивационная готовность

 (заполняютсяпозженамоментвыходаребёнкаиздетского сада).

V. Педагогическаячасть:содержитобобщённыесведенияоразвитииребёнкаи

заполняетсявоспитателем. 

VI. Педагогическая часть для специалистов узкой направленности 

содержитобобщённые сведения о развитии воспитанника в какой-либо области 

(музыка,физическая культура, логопедическое заключение в старшей - 

подготовительнойгруппе). 

VII. Результаты педагогической 

диагностики:1.Образовательнаяобласть«Физическо

еразвитие»: 

 группаздоровья;

 антропометрическиепоказатели;

 развитиедвижений,моторики.

2. Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие»: 

 проявление норм поведения, принятых в обществе при общении

 ивзаимодействии со сверстникамии взрослыми;

 становлениесамостоятельности,саморегуляциисобственныхдействий;

 установкикразличнымвидамтрудаитворчества;

 знаниеисоблюдениеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,природе.
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3. Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие»: 

 усвоениеобразовательнойпрограммыпоразделу«Развитиеречи»(формирован

иесловаря,звуковаякультураречи,грамматическийстройречи,связнаяречь,в 

подготовительной группе–готовность к обученияграмоте);

 усвоение образовательной программы по  разделу  «Приобщение

 кхудожественной литературе»: интерес  и  понимание

 услышанного,художественно-речевые исполнительские 

 навыки, знание детскихписателей, поэтов, иллюстраторов; умение 

определять жанр 

произведения.4.Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»:

 наличиеэлементарныхматематическихпредставлений;

 навыкипознавательно-исследовательскойдеятельности;

 усвоениезнанийопредметномокружении;

 усвоениезнанийосоциальноммире;

 усвоениезнанийомиреприроды.

5.Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие»: 

 наличиепредставленийомиреискусства;

 изобразительныенавыки;

 навыкиконструктивно-модельнойдеятельности;

 певческиенавыки,танцевально-ритмическаядеятельностьидр.

VIII. Индивидуальный образовательный маршрут (срок

 реализацииопределяетДОУ): 

 проблемы;

 задачи;

 содержаниеиндивидуальнойработы;

 ожидаемыйрезультат;

 срокреализации.

IX. Листдостижений. 

X. Приложения (образцы продуктивной деятельности,

 грамоты,фотографии). 

 

Педагогическая диагностика проводится 1 раз в год (в начале учебного 

года,вавгусте-

сентябре)порезультатамусвоенияПрограммыпредыдущеговозрастного периода, 

определяется зона образовательных потребностей 

каждоговоспитанникаиразрабатываетсяиндивидуальныйобразовательныймаршрут

,реализуемый и корректируемый в течение учебного года. Данные 

педагогическойдиагностики служат для отслеживания развития самого 

воспитанника, но не длясравнительного 

анализагруппывоспитанниковмеждусобой. 

Данныепедагогическойдиагностикинеслужатнепосредственнымоснованием

прирешенииуправленческихзадач,включаяаттестациюпедагогических кадров, 

оценку качества образования, оценку как итогового, так 

ипромежуточногоуровняразвитиядетей,втомчислеврамкахмониторинга;оценку 
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выполнения муниципального (государственного) задания посредством 

ихвключениявпоказателикачествавыполнениязадания,распределение 
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стимулирующегофондаоплатытрудаработниковДОУ.Критерииразвитияявляютсям

инимумомсодержанияобразования,необходимымдляуспешнойсоциальной 

адаптациивоспитанников. 

Карта содержит персональные данные воспитанников и их семей, 

поэтомухранитсявгруппе ДОУ вшкафупод замком,доступккартамограничен. 

НаэтапезавершенияуровнядошкольногообразованияФГОСДОопределяеттре

бованиякрезультатамосвоенияПрограммыввидецелевыхориентиров дошкольного 

образования, которые представляют собой социально-

нормативныевозрастныехарактеристики возможныхдостиженийребенка. 

 

ПреемственностьДОУ«Яйскийдетскийсад»ишколы 

 

Однойизглавныхзадачдошкольногообразованияявляетсяподготовкадетей к 

обучению в школе. Поступление в школу – это, прежде всего, 

переходребёнканакачественно-

новуюступеньсвоегоразвития.Проблемапреемственности между дошкольным и 

начальным образованием актуальна во всевремена. 

Понятие преемственности трактуется широко – как непрерывный 

процессвоспитанияиобученияребёнка,имеющийобщиеиспецифическиецелидлякаж

дого возрастного периода, то есть это связь между различными 

ступенямиразвития, сущность которой состоит в сохранении тех или иных 

элементов целогоили отдельных характеристик при переходе к новому состоянию. 

И не случайно 

внастоящеевремянеобходимостьсохраненияпреемственностиицелостностиобразов

ательнойсредыотноситсякчислуважнейшихприоритетовразвитияобразованиявРосс

ии. 

Воспитанники – будущие выпускники нашего детского сада – в 

дальнейшемобучаютсявтрёхшколахгородскогопоселения,поэтомуцельюработывре

ализациипреемственностисчитаем–формированиеэмоционально-положительного 

отношения воспитанников к школе, чувства уверенности в своихсилах. 

Задачи: 

 Способствовать расширению знаний воспитанников об окружающем 

мире,стимулировать познавательную, коммуникативную, игровую и друге 

видыактивности.

 Приобщатьдетейкценностямздоровогообразажизни.

 Содействовать обеспечению эмоционального благополучия

 каждогоребенка,егоположительного самоощущения.

 Развиватьинициативность,любознательность,способностьктворческомусамо

выражению.

 Способствовать повышению компетентности родителей по

 вопросамподготовки детейкуспешномуобучениюв школе.
 

Формыработы: 

 беседысдетьмиошколе,профессииучителя,чтениепроизведенийдетскойхудо

жественнойлитературы,заучиваниестихотворений,рассматривание
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иллюстраций,картиннашкольнуютематику,изобразительнаядеятельность,рас

сматривание иллюстраций,школьных 

принадлежностей,разучиваниепесен,пословиц,поговорок,разгадываниеипри

думываниезагадок,дидактическиеигры,сюжетно-ролевыеигры«Школа», 

«Библиотека»; 

 экскурсии воспитанников старшего дошкольного возраста к зданию 

школы,в МБОУ «Яйская общеобразовательная школа №2», школьную 

библиотеку,школьный музей;

 фотовыставки «Мои родители – ученики»; праздник «До свидания, 

детскийсад»;

 встречи детей с учителями начальных классов, совместная деятельность 

сученикаминачальныхклассов,совместные досугииразвлечения;

 беседы(групповыеииндивидуальные)сродителями(законнымипредставителя

ми) «Первые трудности, или Как проходит адаптация детей 

кшколе»,«Готовимрукукписьму»,«Леворукийребёнок»;родительскиесобран

иясовместносдетьми«Школьныегоды–

чудесные»;Деньоткрытыхдверей«Вотисталимынагодвзрослей»сприглашени

емродителейиучителей начальныхшколгородскогопоселения.

 

Социальноепартнёрство 

 

Вмикрорайоне,гдерасположеноМБДОУ,имеетсядвадошкольныхобразовател

ьныхучреждения-МАДОУ«Яйскийдетскийсад«Кораблик»,МБДОУ «Яйский 

детский сад «Ромашка»; МБОУ ДОД «Яйская районная детскаяшкола искусств № 

51», МБОУ ДО «Центр детского творчества», МБОУ 

«ЯйскаяСОШ№2»,Центральнаярайоннаябиблиотека,стадион«Луч»,МБОУДО 

«Яйская ДЮСШ», учреждения сферы обслуживания (магазины, 

парикмахерские,служба быта, почтовое отделение, аптеки, и другое), пожарная 

часть, отделениеполиции, парк «Тополёк»,автогородок, обелиск «Вечная слава 

победителям вВОВ1941-1945гг.»,скверПобеды. 

МБДОУимеетдостаточныйспектрвозможностейдляорганизациисотрудничес

тваспедагогамидругихДОУ,физкультурно-оздоровительнойикоррекционной 

работы,расширениюкругозоравоспитанников. 

Социальное партнерство с различными образовательными 

организациями,организациямидополнительногообразованияибытовогообслуживан

ияпозволяет создать условия для освоения художественно-эстетической, 

социально-бытовой стороны окружающей действительности. Взаимодействие с 

каждым 

изпартнеровбазируетсянаследующихпринципах:добровольность,равноправиестор

он, уважение интересов друг друга, соблюдение законов и иных 

нормативныхактов. Взаимодействие с социальными партнерамиимеет 

вариативный 

характерпостроениявзаимоотношенийповременисотрудничестваипооформлениюд

оговоренностей (планов) совместногосотрудничества. 
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III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

 Материально-

техническоеобеспечениеРабочейпрограммывоспитателяподготовитель

нойкшколегруппы 

 
Переченьоборудования 

Помещение Оснащение 

Групповаякомната 
Образовательная 

деятельность,осуществляемая в 

процессе организацииразличных видов 

детской 

деятельности.Самостоятельнаядеятельн

ость детей. 

Образовательная 

деятельность,осуществляемая в ходе 

режимных 

моментов.Удовлетворениепотребностидетей

в 
самовыражении. 

Детскаямебель:столы,стулья 
Сюжетно-ролевые игры: в соответствии 

свозрастомдетей(условно):«Дом»,«Магазин», 

«Больница», «Парикмахерская», 

«Мастерская»идр. 

Центр искусства и 

творчестваЦентрлитературы 

Центр 

конструированияЦентрд

раматизации 

Центр экологии и 

экспериментированияИгровойцентр 

Индивидуальнаяработа.Песочнаяигротерап

ия. Совместные с родителямигрупповые 

мероприятия: досуги, 

конкурсы,развлечения и др. Групповые 

родительскиесобрания. 

Центрмузыкальногоразвития 
Центр патриотического 
воспитанияЦентрфизкультурыиозд

оровления 

Игрушки, игры, пособия в соответствии воз-

растнымиособенностямидетей 

Мебель,согласноростадетей 

Вбуфетныхустановленыдвойныесушилкидля 

посуды, хозяйственныйшкаф 

ПаласыШкафыдляуборочногоинвентаря 

Наборы развивающих и дидактических 

пособийиигрушек,раздаточныйматериал, энцик-

лопедическая,детскаялитература,наборыдетских

конструкторов,иллюстративныйматериал, 

материал по изодеятельности 

(краски,гуашь,карандаши,пастель,мелки, 

цветнаябумага и картон, инструменты и 

материалы длянетрадиционногорисования, 

бросовый 

природный материал для изготовления поде-

лок). 

Вгрупповыхпомещенияхвыделеныспециальны

е зоны для организациинаблюде-ний за

 растениями (природные

 уголки),оформлены календари 

наблюдений 

Подборкиметодическойлитературы,дидактиче

скихразработок 

Диагностическийматериал 
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Перспективные и календарные 

планы,табеляпосещаемостии 
другаядокументация 

Болееподробно-паспортгруппы. 

Спальныепомещения 

Дневнойсон 

Образовательнаядеятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментовГимнастикапробужденияпослесна

Игровая 

Кровати 

Оборудованиедля профилактики плоскосто-

пия 
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деятельность 

Эмоциональнаяразгрузка 
 

Приемныегрупп Индивидуальныешкафчики,выставкидлядетски

х творческих работ, стенды с инфор-мациейдля 

родителей:папки-передвижкидля 

родителей, почта для родителей «Ваши 

советы,предложения,пожелания» 

Образовательнаядеятельность, 
осуществляемая в ходе режимных 

моментовЭмоциональная разгрузка 

Информационно-просветительская

 работас 

родителями(законными представителями) 

Консультативная работа с 

родителями(законнымипредставителя

ми) 

Выноснойматериалдляпрогулок 

Умывальныекомнаты Туалеты, разделенные экранами для 

мальчиковидевочек. 

В умывальной комнате отдельные 

раковины,шкафчики с ячейками для полотенец 

на каждогоребенка, шкафчики для хранения 

накладок дляунитаза. 

.Оборудование и материалы для 

детскогохозяйственно-

бытовоготруда(стирки,мытья) 

Образовательнаядеятельность, 
осуществляемая в ходе режимных 

моментовГигиенические процедуры 

Закаливание водой Детский труд, 

связанныйсводой 

Объекты территории, 

функциональноеиспользование 

Оснащение 

Участки групп 
Образовательнаядеятельность,осуществ

ляемая в процессе 

организацииразличных видов детской 

деятельностиСамостоятельная 

деятельность детейУдовлетворение 

потребности детей всамовыражении 

Индивидуальная 

работаПесочная 

игротерапияЗакаливани

едетей 

Консультативная работа с 

родителямиСовместные прогулкис 
родителями 

Беседка, горки, песочницы, 

скамейки,физкультурноеоборудовани

е,цветник 

Количественныехарактеристикиотраженывпаспортегруппы. 

 

 Обеспеченностьметодическимиматериаламиис

редствамиобучения ивоспитания 

 
Материальныесредстваобучения 
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Игрушки Сюжетные (образные) игрушки: куклы, фигурки, 

изображающиелюдей и 

животных,транспортныесредства,посуда,мебельи др. 

Дидактическиеигрушки:народныеигрушки,мозаики,настольныеи 
печатныеигры 

Спортивныеигрушкинаправленные на укрепление мышц 

руки,предплечья,развитиекоординациидвижений(серсо,мячи,обру

чи);содействующиеразвитиюнавыковбега,прыжков,укреплениюмы

шцног,туловища(самокаты,скакалки);предназначенныедля 

коллективныхигр. 

Музыкальныеигрушки:имитирующиепоформеизвучаниюмузыкаль

ныеинструменты(детскиебалалайки,металлофоны,ксилофоны, 

гармошки, барабаны, дудки, музыкальные шкатулки 
идр.);сюжетныеигрушкисмузыкальнымустройством(пианино,). 

Театрализованныеигрушки:куклы-театральныеперсонажи, 
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 наборысюжетныхфигурок,костюмыиэлементыкостюмов,атрибуты,

элементыдекораций, маски. 

Технические игрушки: фотоаппараты, бинокли, подзорные 

трубы,калейдоскопы 

Строительныеиконструктивныематериалы:наборыстроительны

хматериалов,конструкторы,вт.ч.конструкторыновогопоколения:«L

ego». 

Игрушки-

самоделкиизразныхматериалов:неоформленных(бумага,картон,ни

тки,ткань,шерсть,фольга,пенопласт),полуоформленных(коробки,п

робки,катушки,пластмассовыебутылки, пуговицы), природных 
(шишки, желуди, ветки, солома,глина) 

Оборудованиедляопытов:лупы,колбы,пробирки,емкостиразного 

объема 

Дидактическийматериалдемонстрационныйматериалдлядетей 

«Дети и дорога», демонстрационный материал для занятий 

вгруппахдетскихсадов«Неиграйсогнем!»иллюстративныйматериал

,портретыпоэтов,писателей,наглядно-

дидактическоепособие:«Распорядокдня»,«Насекомые»,«Дикиежив

отные», 

«Домашниеживотные»,«Деревьяилистья»«Автомобильныйтрансп

орт»,познавательнаяигра-

лото«Цветиформа»,настольноразвивающаяигра-лото«Семья»идр. 

Художественныесредства Произведенияискусстваииныедостижениякультуры,произведе
нияживописи,музыки,архитектуры,скульптура,предметыдекоратив
но-прикладногоискусства 

Детская художественная литература (в том числе 

справочная,познавательная,общиеитематическиеэнциклопедиидля

дошкольников) 

Произведения национальной культуры (народные песни, 

танцы,фольклор,костюмыипр.) 

Средства

 наглядности(п

лоскостнаянаглядность) 

Картины, фотографии,предметно-схематические

 модели,календарьприроды 

 

Программыиметодическиепособия 

 
Название Автор 

От рождения до школы. Образовательная 

программадошкольногообразования 

Под 

редакциейН.Е. 

Вераксы,Т.С.Ко

маровой, 

М.А.Васильевой 
Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

Игроваядеятельностьвдетскомсаду.Методическоепособие ГубановаН.Ф. 

Программа «Светофор». Обучение детей дошкольного 

возрастаправиламдорожного движения 

ДаниловаТ.И. 

Формированиеосновбезопасностиудошкольников(3-7лет). 
Методическоепособие 

БелаяК.Ю. 

Пожарнаябезопасностьдля дошкольников.Методическое 
пособие 

ПрилепкоЕ.Ф. 
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Безопасность:Учебноепособиепоосновамбезопасности 
жизнедеятельностидетейстаршегодошкольноговозраста 

АвдееваН.Н.,КнязеваО.Л., 
СтеркинаР.Б. 

Знакомим детейсмалойродиной.Методическоепособие ПантелееваН.Г. 

Трудовоевоспитаниевдетском саду. Методическоепособие КуцаковаЛ.В. 
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Этическиебеседысдетьми4-7лет. Методическоепособие ПетроваВ.И.,Стульник 

Т.Д. 

Трудовоевоспитаниевдетском саду. Методическоепособие Комарова 

Т.С.,Куцакова 

Л.В.,ПавловаЛ

.Ю. 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 
лет).Подготовительнаякшколегруппа 

ДыбинаО.В. 

Формирование элементарных математических представлений (6-
7лет).Подготовительная кшколегруппа 

Помораева 
И.А.,ПозинаВ.А
. 

ВеликойПобедепосвящается:Праздникивдетскомсаду. Методическое 
пособие 

СоставительАнтоновЮ.Е. 

Экологиядлядошкольников.Учебно-методическоепособие Автор-

составительПерево

лоцкаяН.В. 

Ребенокиокружающиймир. Методическоепособие ДыбинаО.Б. 

Что было до… Игры-путешествия в прошлое 
предметов.Методическоепособие 

ДыбинаО.Б. 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 

Хрестоматиядлячтениядетям6-7лет  

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 

Приобщениедетейкистокамрусскойнароднойкультуры.Пр
ограмма 

КнязеваО.Л.,Маханёва
М.Д. 

Детскоехудожественноетворчество.Методическоепособие КомароваТ.С. 

Изобразительнаядеятельность вдетском саду(6-7лет). 
Подготовительнаягруппа.Методическоепособие 

КомароваТ.С. 

Конструированиеиз строительногоматериала(6-7 лет). 

Подготовительнаягруппа.Методическоепособие 

КуцаковаЛ.В. 

Конструированиеиручнойтрудв детском саду(3-7лет). 

Методическоепособие 

КуцаковаЛ.В. 

Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду.Методическоепособие ЗацепинаМ.Б. 
Культурно-досуговаядеятельность.Методическоепособие ЗацепинаМ.Б. 
Культурно-досуговаядеятельностьвдетскомсаду.Методическоепособие ЗацепинаМ.Б. 
Народныепраздникивдетскомсаду. Методическоепособие ЗацепинаМ.Б., 

АнтоноваТ.В. 
Праздникииразвлечениявдетскомсаду. Методическоепособие ЗацепинаМ.Б., 

АнтоноваТВ. 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 

Малоподвижныеигрыиигровыеупражнения.Для 
занятийсдетьми3-7 лет. Методическоепособие 

БорисоваМ.М. 

Физическая культуравдетском саду(6-7 лет).Подготовительная 
группа.Методическоепособие 

ПензулаеваЛ.И. 

Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражненийдлядетей 
3-7лет. Методическоепособие 

ПензулаеваЛ.И. 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Познавательноеразвитие 

Юный эколог.Парциальнаяпрограмма НиколаеваС.Н. 

Юный эколог. Система работы в подготовительной к 

школегруппедетскогосада(6-7лет) 

НиколаеваС.Н. 
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ЗемноводныеипресмыкающиесяКемеровскойобласти:Учебно-методическое 
пособие 

СкалонН.В. 

Экологиядлядетейдошкольноговозраста:Учебно-методическоепособие Скалон Т.А. 
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Дополнительная общеразвивающая программа для дошкольников 3-7 лет 

«МоямалаяРодина» 
Педагогический коллектив 

МБДОУ 

Речевоеразвитие 
Программаразвитияречидошкольников»(3-7лет) Ушакова О.С. 
Развитиеречидетей5-7лет Ушакова О.С. 
Ознакомлениедошкольниковслитературойиразвитие речи.ФГОСДО Ушакова О.С. 

Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи (3-
7лет).Методическоепособие 

Ушакова О.С. 

Скажем правильно. Речевые игры и упражнения для детей 4-

7лет. 

Ушакова О.С. 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Дополнительнаяобщеразвивающаяпрограммадля дошкольников 

3-7лет«Моя безопасность» 

Педагогический коллектив 

МБДОУ 
 

3.3.Режимдня 

 

Длявоспитанниковподготовительнойкшколегруппывдетскомсадуразработан 

гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологическиевозможности 

детей, их интересы и потребности,обеспечивающийвзаимосвязьпланируемых 

форм деятельности с повседневной жизнью детей в детском 

саду.Крометого,учитываютсяклиматическиеусловия(втечениегодарежимдняменяе

тсядважды).Вотличиеотзимнеговлетнийоздоровительныйпериодувеличиваетсявре

мяпребываниядетейнапрогулке. 
 

Режимднянахолодныйпериод 

 
Содержаниедеятельности Время 

Приемдетей,игры,дежурство,утренняя 
гимнастика 

07.30–08.50 

Подготовкакзавтраку,завтрак 08.50–09.00 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 09.00–10.50 

Подготовкакпрогулке,прогулка 10.50–12.35 

Возвращениеспрогулки 12.35–12.45 

Подготовкакобеду,обед 12.45–13.15 

Подготовкакосну,сон 13.15–15.00 

Постепенныйподъем,водныепроцедуры 15.00–15.25 

Подготовкакполднику,полдник 15.25–15.40 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей, 
чтениехудожественнойлитературы 

15.40–16.40 

Прогулка 16.40-18.00 

Возвращениеспрогулки,уходдетейдомой 18.00–19.30 

 

Режимднянатёплыйпериод 

 

Содержаниедеятельности Время 

Приемнасвежемвоздухе,осмотр,игры, 07.30–08.40 

http://www.labirint.ru/books/297703/
http://www.labirint.ru/books/553163/
http://www.labirint.ru/books/553163/
http://www.labirint.ru/books/553163/
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дежурства,ежедневнаяутренняягимнастика  

Подготовкакзавтраку,завтрак 08.40–08.55 

Самостоятельнаядеятельность,игры,совмес

тнаядеятельностьпедагогасдетьми,подготов

какпрогулке 

08.55–09.00 

Прогулка (наблюдения, труд, воздушные 

исолнечные процедуры, 

театрализованные,сюжетно–

ролевые,спортивныеиподвижныеигры,развле

чения,экскурсии) 

09.00–12.00 

Возвращениеспрогулки,водныепроцедуры,и

гры,совместнаядеятельностьпедагогас 

детьми,чтениехудожественнойлитературы 

12.00–12.30 

Подготовкакобеду,обед 12.30–1250 

Подготовкакосну,дневнойсон 12.55–15.20 

Постепенныйподъем,воздушныеводныеп

роцедуры 

15.20–15.35 

Подготовкакполднику,полдник 15.35–15.55 

Подготовка к прогулке, прогулка: 

чтениехудожественнойлитературы,игры,самосто

ятельнаядеятельностьдетей,совместнаядеятельн

ость педагога с детьми, наблюдение,труд 

15.55–17.35 

Возвращениеспрогулки,подготовкакужину 17.35–17.55 

Ужин 17.55–18.15 

Подготовкакпрогулке,прогулка. 

Уходдетейдомой 

18.15–19.30 

 

Физкультурно-оздоровительнаяработа 

ВДОУпроводитсяпостояннаяработапоукреплениюздоровьядетей,закаливани

юорганизмаи совершенствованиюего функций. 

Подруководствоммедицинскойсестрыосуществляетсякомплексзакаливающи

х процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца,воды, с 

учетом состояния здоровья детей и местных условий. При 

проведениизакаливающих мероприятий нужно осуществлять 

дифференцированный подход кдетям,учитываяихиндивидуальныевозможности. 

По согласованию с родителями (законными представителями) 

проводятсяспециальныезакаливающиепроцедуры(например,контрастноеобливани

еипрочее). 

Важнообращатьвниманиенавыработкуудетейправильнойосанки. 

В помещении следует обеспечивать оптимальный температурный 

режим,регулярноепроветривание;приучатьдетейнаходитьсявпомещениивоблегчен

ной одежде. 

Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии 

срежимом дня. 
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Важнообеспечивать оптимальный двигательный режим— 

рациональноесочетание различных видов занятий и форм двигательной 

активности, в которомобщая продолжительность двигательной активности 

составляет не менее 60% отвсеговременибодрствования. 

Следуетпоощрятьучастиедетейвсовместныхподвижныхиграхифизических 

упражнениях на прогулке. Развивать инициативу детей в 

организациисамостоятельныхподвижныхиспортивныхигриупражнений,поощрятьс

амостоятельноеиспользованиедетьмиимеющегосяфизкультурногоиспортивно-

игровогооборудования. 

Воспитыватьудетейинтерескфизическимупражнениям,учитьполь-

зоватьсяфизкультурнымоборудованиемвнезанятий (всвободноевремя). 

Ежедневноследуетпроводитьсжелающимидетьмиутреннююгимнастику. 

В процессе образовательной деятельности, требующей высокой 

умственнойнагрузки, и в середине времени, отведенного на непрерывную 

образовательнуюдеятельность,рекомендуетсяпроводитьфизкультминуткудлительн

остью1-3минуты. 

 

Режимдвигательнойактивностивподготовительнойкшколегруппе 

 

 

Формыработы 
 

Видызанятий 

Количествоидлительнос

тьзанятий(в 
мин.) 

Физкультурные

занятия 

 а)впомещении 2разавнеделю,д

о 30 

6)наулице 1развнеделю,д

о 30 

Физкультурно-

оздоровительна

яработаврежим

едня 

 а)утренняягимнастика(пожеланиюде

тей) 

Ежедневно10-12 

б)подвижныеиспортивныеигрыиуп

ражнениянапрогулке 

Ежедневно 

2раза(утромивечером)3

0-40 

в)физкультминутки(всерединес

татическогозанятия) 

3-5ежедневновзависи-

мостиотвидаи 
содержаниязанятий 

Активныйотды

х 

 а)физкультурныйдосуг 1развмесяц40 

б)физкультурныйпраздник 2разавгоддо60мин. 

в)деньздоровья 1развквартал 

Самостоятельн

аядвигательная

деятельность 

 а)самостоятельноеиспользование

физкультурного испортивно- 
игровогооборудования 

Ежедневно 

б)самостоятельныеподвижныеис

портивныеигры 

Ежедневно 
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Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и 

вовторуюполовину-

последневногоснаилипередуходомдетейдомой.Притемпературе воздуха ниже -

15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительностьпрогулки сокращается. 

Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже -

20°Сискоростиветраболее15м/с.Вовремяпрогулкисдетьмипроводятсяигрыи 

физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки 

передвозвращениемдетейвпомещениеДОУ.Дневному снуотводится2-

2.20часа.Самостоятельнаядеятельностьдетей(игры,подготовкакзанятиям,личнаяги

гиенаи др.)занимаетврежимеднянеменее3-4часов. 

Образовательнаядеятельность,требующаяповышеннойпознавательнойактив

ностииумственногонапряжениядетей,проводитсявпервуюполовинудняи в дни 

наиболее высокой работоспособности детей (понедельник - среда). 

Дляпрофилактикиутомлениядетейтакиевидыобразовательнойдеятельностисочета

ютсясфизкультурными,музыкальными. 

Общественно-

полезныйтруддетейподготовительнойкшколегруппыпроводитсявформесамообслу

живания(дежурствопостоловой,сервировкастолов,помощьвподготовкекзанятиями.

т.д),егопродолжительностьнепревышает 25минутв день. 

 

Проектированиевоспитательно-образовательногопроцесса 

Воспитательно-образовательныйпроцессстроитсясучетоминдивидуальных и 

возрастных особенностей воспитанников, социального заказародителей. 

Впрограммепредставленопримерноерасписаниеобразовательнойдеятельност

и приработепопятидневнойнеделе. 

Согласно СанПиН 2.4.1.3049-13, не регламентируется количество занятий 

сдетьмивдошкольномучреждении;регламентируетсялишьдлительностьобразовате

льнойнагрузки: 

 «11.10.Продолжительностьнепрерывнойнепосредственнообразова-

тельнойдеятельностидля детейот6до7лет—неболее30минут. 

 11.11.Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в 

первойполовиневподготовительнойгруппе-

1,5часа.Всерединевремени,отведенногонанепрерывнуюобразовательнуюдея

тельность,проводятфизкультурныеминутки.Перерывымеждупериодаминепр

ерывнойобразовательнойдеятельности—неменее 10 минут. 

 11.12.Образовательнаядеятельностьсдетьмистаршегодошкольноговозраста 

может осуществляться во второй половине дня после дневного 

сна.Еепродолжительностьдолжнасоставлятьнеболее25-30минутвдень.В 

серединенепосредственнообразовательнойдеятельностистатическогохаракт

ерапроводятсяфизкультурныеминутки». 

 

Распределениевидоврегламентированн
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ойобразовательнойдеятельности 
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(внеделю) 
 

Образовательны

еобласти 

Виды 

организованнойобраз

овательной 

деятельности 

Программы и 

методическиепос
обия 

Количествоака

демическихча

сов 

Физическое

развитие 

 

Физическаякультура 
ПензулаеваЛ.И. 

«Физкультурные занятия 

вдетскомсаду» 

 

3 

 

 

 

 

 
Познавательное

развитие 

Ознакомлениеспред

метнымокружением 

и социальным 
миромОзнакомление с 

миромприродыи 

экологическое 

воспитание 

ДыбинаО.Б.«Занятияпо 

ознакомлению с 
окружающиммиром» 

 

 
1 

Дополнительнаяобщеразвива
ющаяпрограмма 

«МояМалаяродина» 

Парциальнаяпрограмма 

С.Н.Николаевой 
«Юныйэколог» 

 

1 

 Формирование ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.  

 элементарных 
математических 

«Занятияпоформированию 
элементарныхматематических 

2 

 представлений представлений»  
 Развитиеречи Парциальнаяпрограмма  

 
Речевое

развитие 

Подготовка к 

обучениюграмоте (как 

часть ОД 

поразвитиюречи) 

О.С.Ушаковой 
«Программаразвитияречидошк

ольников» 

1 

Приобщениек УшаковаО.С,ГавришН.В.  

 художественной

литературе 

«Знакомим 

дошкольниковслите

ратурой» 

1 

 Рисование КомароваТ.С. 1 
 «Изобразительная 

Лепка 1 
 деятельностьв детскомсаду» 

  

 
Аппликация 

КомароваТ.С. 
«Детскоехудожественное 1 

  творчество»  

Художественно-

эстетическое 

Музыкально- 
художественная

дея н 
еятельость 

ЗацепинаМ.Б.«Музыкальное 

воспитаниевдетском 

 

2 

развитие 
 

Ксоандсут»руктивно-  

Куцакова Л. В. Занятия 

поконструированиюиз 
строительного материала» 

КуцаковаЛ.В. 
«Конструированиеиручной 

 

 модельная 

деятельность/ручной

труд(во2 

 
1 

 младшей группе -
конструированиеиз 

 

 строительного  

Социально- 
коммуникативн

оеразвитие 

м 
трудвдетскомсаду» 

атериала) 

Дополнительнаяобщеразвивающаяпрограмма 

 

1 
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«Моябезопасность»  

Итого 16 

Примечание.Чередованиевидоворганизованнойобразовательнойдеятельностивмесяц: 
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 Образовательная деятельность по подготовке воспитанников к 

обучениюграмотепроводитсякакчастьобразовательнойдеятельностипораз

витиюречи. 

 Образовательнаядеятельностьпоприобщениюксоциокультурнымценностя

миознакомлениюсмиромприродычередуются-4:4(внеделю). 

Образовательнаядеятельностьстроитсявсоответствиисрасписаниеморганизо

ванной образовательнойдеятельности(приложение1). 

 

Образовательная деятельность взрослого и детей в режимных моментах 

исамостоятельнойдетскойдеятельности 

вподготовительнойкшколегруппе 

Базовыйвиддеятельности Периодичность 

Взаимодействиевзрослогои 

детейвразличныхвидахдеятельностиврежимн

ыхмоментах 

Чтениехудожественнойлитературы ежедневно 

Конструктивно-модельнаядеятельность 1 развнеделю 

Игроваядеятельность ежедневно 

Общениеприпроведениирежимныхмоментов ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Самостоятельнаяигра ежедневно 

Познавательно-исследовательскаядеятельность ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 
(уголках)развития 

ежедневно 

Оздоровительнаяработа 

Утренняягимнастика ежедневно 

Комплексызакаливающихпроцедур ежедневно 

Гигиеническиепроцедуры ежедневно 

 

3.4Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий. 

В течение учебного года в группе проводятсяпраздники, развлечения 

идосугивсоответствииспланомвоспитательно-образовательнойработынаучебный 

год: 

Традиционныемузыкальныепраздникииразвлечения 

Месяц Мероприятия 

Сентябрь Деньзнаний 

Октябрь 
КонцерткДнюпожилогочеловека 
Праздник«Осенины» 

Ноябрь Фольклорныйпраздник«Русскиепосиделки» 

Декабрь Праздник«Новогоднийкарнавал» 

Январь Праздник«ПришлаКоляда–отворяйворота!» 

Февраль Праздник«Комувармиислужить» 

Март 
Праздник«Мамибабушекпоздравим»Д

осуг«Пасхальноеразноцветье» 



69 
 

Апрель Досуг«Придивеснасрадостью» 

Май 
Праздник 

«ЭтотДеньПобеды»Праздник«Досвид

анья,детскийсад!» 
 

Традиционныеспортивныепраздникииразвлечения 

 
Месяц Мероприятия 

Сентябрь Деньбезопасности 

Октябрь Деньздоровья«Мама,папа,я–спортивнаясемья» 

Ноябрь Деньнароднойигры 

Декабрь Деньздоровья«Весёлыестарты» 

Январь Праздник«Зимниезабавы» 

Февраль 
Интеллектуально-спортивныесоревнования 
«Правиладорожныедетямзнатьположено» 

Март Праздник«Масленица» 

Апрель ДетскаяОлимпиада 

Май Весёлаяспартакиада 

Традициигруппы 

 

Утрорадостныхвстреч.Этотрадициявстречивпонедельникпослевыходных 

дней, проведённых дома, в семье. После завтрака воспитатель и 

детирассказываютдругдругуотом,каконипровелиэтидни,делятсясвоимипереживан

иямиивпечатлениями. 

Круг хороших воспоминаний. Это мысленное возвращение к 

прошедшемудню с целью отметить, как положительно отличился каждый 

ребёнок. Во второйполовинедня,например, передпрогулкойвоспитатель 

предлагаетвсемдетямсестьвокругнего,чтобы поговоритьохорошем. 

Затемпедагогпредлагаетвсемвспомнить,чтоприятного,весёлого,радостного 

произошло сегодня (не стоит переживать, если вначале дети будут 

неоченьразговорчивы).Послеэтогоонкороткоговоритчто-нибудьхорошееокаждом 

ребёнке. Самым главным является то, что каждый ребёнок услышит просебячто-

тоположительное,иостальныедети тожеуслышат,чтоу всех естькакие-

тодостоинства.Постепенноэтосоздаётвгруппеатмосферувзаимногоуваженияи 

чувствосамоуваженияуотдельныхдетей. 

Деньрождения.Разрабатываетсяединыйсценарий,которыйбудетреализовыва

тьсяпричествованиикаждогоименинника.Онможетвключатьособыеэлементыкостю

ма—плащиликоронуименинника,специальныекрасивые столовые приборы, 

праздничную салфетку на стол, специальный 

«трон»(украшенныйстулсвысокойспинкой).Можнопровестикакую-

нибудьтрадиционнуюхороводнуюигру(например«Каравай»),разучитьсдетьмивели

чальные песенки для мальчика и для девочки. Можно дарить 

именинникуподарки,но они должны бытьсделанными руками детей. 

День рождения звука. Известно, что некоторые дети не могут 
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произноситьотдельныезвукивсилувозрастныхособенностейречевогоразвития.При 
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соответствующей работе то у одного, то у другого ребенка начинают 

появлятьсянормальноепроизношение.Этобольшое,радостноесобытиевжизнидошк

ольникаиегосемьи.Оннеможетбытьнезамеченнымокружающими.Этому событию 

обязательно посвящается групповой праздник «День рождениязвука».Ребенок–

виновникторжестваготовитдомаконцертныйномер,например, стихотворение, в 

котором часто встречается определенный звук, 

песнюилинебольшуюинсценировку. 

Рассказы наших гостей. Цель - формировать у детей понятие 

«трудоваядеятельность»;формироватьудетейумениеобщатьсяслюдьми,вступатьсн

имивконтакт,поддерживатьбеседу. 

Правила: 

1. Гостьрассказываетвоспитанникамосвоейтрудовойилилюбимойдеятельности

: профессиональный труд, домашний труд, хобби и увлечение.Однакогость 

подробноостанавливаетсяна одном виде труда. 

2. Выбранный гостем вид трудовой деятельности преподносится как 

можноярчеиэмоциональнее. 

3. Обязательнодемонстрируются:результатытруда,некоторыеспособыитрудов

ыедействия,предметы помощники. 

4. Во время встреч необходимо разнообразить демонстрируемые детям 

видытрудовой деятельности. 

5. Активно привлекать родителей детей группы, пап, мам, бабушек дедушек 

квстречам. 

Сокровищницы. В начале учебного года каждый ребенок приносит в 

группусвою«сокровищницу».Этоможетбытьсумочка,рюкзачок,шкатулочкаит.п. 

«Сокровищницы»выбираютсяребенкомдомавместесегородителями. 
Всокровищницеребенокхранитто,чтосчитаетдлясебянаиболеезначимымицен

ным,вподготовительнойгруппеэтоможетбытьколлекцияоткрыток, фантиков и 

других, дорогих сердцу ребёнка предметов. Содержимоесокровищниц–

неиссякаемыйисточникдля наблюдений,беседсребенком. 
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3.5. Особенности предметно-развивающей среды 

группысучетомФГОСДО 

Цель: развитие индивидуальности каждого ребенка с учетом его 

возможностей,уровняактивностииинтересов. 

ВсоответствиисФГОСдошкольногообразованияпредметнаясредаобеспечива

ет игарантирует: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоциональногоблагополучиядетей,атакжепроявлениеуважениякихчеловеческ

омудостоинствукихчувствамипотребностям,формироватьиподдерживатьполож

ительную самооценку, в том числе и при взаимодействии детей друг сдругом и 

в коллективной работе, уверенность в собственных возможностях 

испособностях; 

 максимальнуюреализациюобразовательногопотенциалапространстваОрганизац

ии,Группыиприлегающейтерритории,приспособленнойдляреализации 

Программы ФГОС, а также материалов, оборудования и 

инвентарядляразвитиядетейдошкольноговозраставсоответствиисособенностям

икаждоговозрастногоэтапа,охраныиукрепленияихздоровья,учетаособенностейи 

коррекции недостаткових развития; 

  построениевариативногоразвивающегообразования,ориентированногонавозмо

жностьсвободноговыборадетьмиматериалов,видовактивности,участниковсовме

стнойдеятельностииобщения,каксдетьмиразноговозраста, так и со взрослыми, а 

также свободу в выражении своих чувств имыслей; 

 созданиеусловиядляежедневнойтрудовойдеятельностиимотивациинепрерывног

осамосовершенствованияпрофессиональноеразвитиепедагогических 

работников, а также содействие в определении собственныхцелей,личныхи 

профессиональныхпотребностейи мотивов; 

  открытостьдошкольногообразованияивовлечениеродителей(законныхпредстав

ителей)непосредственновобразовательнуюдеятельность,осуществлениеихподде

ржкиповопросамобразованиядетей,воспитания,охранеиукрепленииихздоровья,

атакжеподдержкиобразовательныхинициатив внутри семьи;построение 

образовательной деятельности на 

основевзаимодействиявзрослыхсдетьми,ориентированнойнаинтересыивозможн

остикаждогоребенкаиучитывающегосоциальнуюситуациюегоразвитияисоответ

ствующихвозрастныхииндивидуальныхособенностей(недопустимостькакискус

ственногоускорения,такиискусственногозамедленияразвитиядетей); 

 созданиеравныхусловий,максимальноспособствующихреализацииразличных 

образовательных программ в дошкольных образованиях для 

детей,принадлежащихкразнымнационально-

культурным,религиознымобщностями социальным слоям, а также имеющих 

различные (в том числе ограниченные)возможности здоровья. 

Длявыполнения этихзадачиРППСвгруппеявляется: 

 содержательно-насыщенной–

включаетсредстваобучения(втомчислетехнические),материалы(втомчислерасх

одные),инвентарь,игровое, 



73 
 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют 

обеспечитьигровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность 

всехкатегорийдетей,экспериментированиесматериалами,доступнымидетям;дви

гательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики,участиевподвижныхиграх 

исоревнованиях;эмоциональноеблагополучиедетейвовзаимодействииспредмет

но-пространственнымокружением;возможность самовыражениядетей; 

  трансформируемой–обеспечиваетвозможностьизмененийРППСвзависимости 

от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересови 

возможностейдетей; 

 полифункциональной–обеспечиваетвозможностьразнообразногоиспользования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягкихмодулей, 

ширм, в том числе природных материалов) в разных видах 

детскойактивности;доступной– обеспечивать свободный 

доступвоспитанниковкиграм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные видыдетской активности; 

 безопасной – все элементы РППС соответствуют требованиям по 

обеспечениюнадёжностиибезопасностьихиспользования,такими,каксанитарно-

эпидемиологическиеправилаинормативыиправилапожарнойбезопасности. 

ТакжеприорганизацииРППСсоблюдалипринципстабильностиидинамичност

иокружающих ребенкапредметовв 

сбалансированномсочетаниитрадиционных(привычных)иинновационных(неордин

арных)элементов,чтопозволит сделать образовательный процесс более 

интересным, формы работы 

сдетьмиболеевариативными,повыситьрезультативностьдошкольногообразованияи

способствоватьформированиюудетейновыхкомпетенций,отвечающихсовременны

мтребованиям. 

ПриреализацииобразовательнойпрограммыдошкольногообразованияРППС 

обеспечивает: 

 соответствиеобщеобразовательнойпрограммеДОО; 

 соответствие материально-техническим и медико-

социальнымусловиямпребываниядетейв ДОО; 

 соответствиевозрастнымвозможностямдетей; 

 трансформируемостьвзависимостиотобразовательнойситуации,интере

сов ивозможностей детей; 

  возможностьиспользованияразличныхигрушек,оборудованияипрочих

материалов в разныхвидахдетской активности; 

  вариативноеиспользованиеразличныхпространств (помещений) 

иматериалов(игрушек,оборудованияипр.)длястимулированияразвития

детей; 

  наличиесвободногодоступадетей(втомчислесограниченнымивозможн

остямифизическогоздоровьяидетей-

инвалидов)непосредственноворганизованномпространствекигрушкам,

материалам,пособиям и техническим средствам среды. 
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  соответствиевсехкомпонентовРППСтребованиямбезопасностиинадеж

ностиприиспользованиисогласнодействующим СанПиН6. 

 

Припостроениипредметно – пространственной развивающей 

средыучитывались следующиепринципы: 

1. принципдистанции,позициипривзаимодействии; 

2. принципактивности,самостоятельности,творчества; 

3. принципстабильности,динамичности; 

4. принципкомплексированияигибкогозонирования; 

5. принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности

 иэмоциональногоблагополучиякаждогоребёнка ивзрослого; 

6. принципсочетанияпривычныхинеординарныхэлементоввэстетическойорганиза

ции среды; 

7. принципоткрытости–закрытости; 

8. принципучётаполовыхивозрастныхразличийдетей. 

 

Примерные компоненты развивающей предметно-пространственной 

средыпо образовательнымобластям 

 

Условныезоны

развития 
Содержание 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Центр сюжетно-

ролевойигры 

Атрибуты, оборудование для сюжетно-ролевых игр, 

куклыразных профессий, национальностей, тематические 

наборыдля режиссёрских игр «Пожарная станция», 

«Аэропорт», «Вдеревне» и прочее; знакомые детям 

инструменты и 

орудиятрудаибыта,бросовыйматериал,многофункциональны

еатрибуты,ширмы,макеты;всевидытеатрализованных 

игрушек,элементыкостюмовсказочныхгероев,наборымасокн

аштоках,фланелеграф снаборомкартинок 

Уголок 

«Здравствуйте!Э

то я!» 

Панно «Моё 

настроение»Панно «Звёзды 

группы»Панно«Нашиимен

инники» 

Панно«Нашидобрыедела» 

Уголокуединения Подушки-обнимушки, подушки-плакушки,

 телефон,фотоальбом,коробочка 

злыхслов,мешочекдобраидр. 

Уголокряжения Костюмы,наряды,головныеуборы,маски 

Уголок«Мы 
дежурные» 

Панно с кармашками для фотографий воспитанников, 
графикдежурств,спецодежда,инвентарь 
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Уголок 

безопасности 

Макет«Перекрёсток»,специальныйтранспорт,стол(иликовро

воепокрытие)«Дорога»,книжки,иллюстративныйматериал,ка

ртотекаигрпотемамбытовой,дорожной, 

пожарнойбезопасности,дидактическиеигры,фуражкаинспект

ораГИБДД,жезл,дорожныезнакиипрочее. 

Познавательноеразвитие 
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Патриотический

уголок 

Иллюстрациинатему«Моясемья»,«Моягруппа»,«Мойдетский

сад»,«Мойпосёлок»,«Моястрана» 

Центр 
дидактическихигр 

Уголок занимательной математики,«Знайка», игрушки 

насовершенствованиесенсорики(тактильныеощущения,разм

ер,весипрочее),лото,пазлы,головоломки,интеллектуальные 

игры, наглядные пособия (в т.ч. карты,глобусы,счёты) 

Центрприроды Комнатныерастения,муляжиовощейифруктов,природныймат

ериал,календарьпогоды,наглядныйиллюстративныйматериа

л,тематическиеальбомы,дидактическиеигры,инвентарьдляух

одазарастениями,природный ибросовыйматериал,полочка 

умныхкниг 

Опытно- 

экспериментальны

й уголок 

«Почемучка» 

Материалиинвентарьдляпроведенияэлементарныхопытов, 

альбомы на каждого ребёнка для 

самостоятельныхзарисовокрезультатовопытов 

Островок

сокровищ 

Коллекции 

Уголокпервокла

ссника 

Индивидуальные папки с

 канцелярскимипринадлежностямии

материаламидляхудожественнойдеятельности 

Речевоеразвитие 

Центр«Учитес

нами» 

Картотекастихотворений,рекомендуемыхдлязаучивания,угол

окобщения 

Центр 

«Говорушка» 
Игры,способствующиеформированиюсловаря,звуковойкуль

туры речи, грамматического строя речи, связной 

речи;картотеки игрсо словом. 

Центр«Моилюбим

ыекнижки» 

Книгидетскихписателей,иллюстративныйматериал,портреты

писателей,иллюстрациикзнакомымпроизведениям,библиоте

кавподготовительнойгруппе,хорошо иллюстрированные 

книжки разных жанров,в 

т.ч.длячтения«спродолжением»,детскиеэнциклопедии 

Художественно-эстетическоеразвитие 

Центризобразительн

оготворчества 

Иллюстрацииприроды,коллекциянародныхигрушек,коллекц

иякуколвкостюмахнародовмира,детскиеальбомыикнигипоис

кусству,наборыхудожественныхоткрыток,репродукциихудо

жественныхпроизведений,изображенияпредметовбыта,одеж

ды,карандаши,фломастеры,кисти,краски,образцыузоров,лис

тыдлярисования, пластилин, стеки, салфетки, клеёнки, 

ножницы,цветнаябумага,картон,трафареты,шаблоны,палитр

а. 

Центрконструк

тивно-

модельной 

деятельности 

Наборы деревянного строительного материала (крупного 

имелкого),конструкторы«Lego»(крупный,средний,мелкий);ц

ветнаябумага,картон,клейстер,пластилин,природныйибросо

выйматериалы,схемыпостроек,схемы 



 «Оригами»,болтовые,магнитныеконструкторы,конструктор

ы-лабиринты,

 электромеханические

конструкторы,несложныемодели длясборки 

Центр 

музыкальногораз

вития 

Музыкальныеишумовыеинструменты,аудиозаписимузыки,д

етскихпесен,дидактическиеигры,иллюстративный 

материал,картотекаигр 

Физическоеразвитие 

Центрдвигатель

нойактивности 

Оборудованиедляорганизациидвигательнойактивности,маск

идляорганизацииподвижныхигр,дидактическиеигры, 

картотека подвижных игр, иллюстративный 

материал,тематические альбомы «Виды спорта», массажные 

коврики,дорожки 
 

Оборудованиеучасткавключаетпространствоиоборудованиедлясюжетных и 

подвижных игр,игр-экспериментирований спеском и водой, 

живойинеживойприродой,дляфизическойактивностивтомчислеспортивнуюплоща

дку, имеющую спортивное оборудование для лазания, метания, 

прыжков,дляспортивныхигр(городки,баскетбол,бадминтонипрочее),полосыпрепят

ствий,дорожкидля бегаездына самокатах,велосипедахипрочее. 



Приложение1. 

 
Расписание непосредственно - образовательной 

деятельностивподготовительнойгруппена 2022-2023 

учебныйгод 

 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Формирование элементарных математических представлений 

Рисование 

Музыкальнаядеятельность 

2половинадня: ДООП «Моя малая родина» 
 

Ознакомление с окружающим миром 

Лепка/ аппликация/ручной 

труд 

Физическаякультуранавозд

ухе 

 

СРЕДА 

Формирование элементарных математических представлений 

Развитиеречи 

Музыкальнаядеятельность 
 

Развитие речи 

Рисование 

Физическаякультура 
 

Ознакомление окружающими смиром 

(природа) 

Конструктивно-модельная деятельность 

Физическаякультура 
 

2половинадня:ДООП «Моя безопасность» 
 

ВТОРНИК 

ЧЕТВЕРГ 

ПЯТНИЦА 

 



                                       Приложение 2 

Комплексно-тематическийпланна202-2022 учебныйгод 

Подготовительнаягруппа 

Тематический блок «День знаний. Моё здоровье» 

Тематическаянеделя«Моёздоровье» 

Срокреализациис«01»09.2022.по«02» 09.2022 г. 
 
 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 
9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

«День знаний» 

 

Мотивация «Домашнее 

задание»Образец рассказа 

педагогаРассказы 

детейФизкультминутка 

Игра«Подберислово» 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Мы любим 

спорт» 

 

И/с «Мой любимый вид 

спорта»Рассматриваниеспортивно

гооборудования 

Физкультминутка«Разнагнуться, 

потянуться…» 

 

 

 
10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:«Ползаниеначетвере

нькахпогимнастическойскамейке»

, 

«Прыжкинадвух ногах на месте»; 

«Перебрасывание мяча друг 

другуснизу» 

.И/у«Чьёзвенобыстрее 

соберётся» 



 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий 

мир«Москва 

спортивная» 

 

Рассматривание картин со 

спортивными 

сооружениямиРассказ 

воспитателя о спортивном 

комплексе 

«Лужники»сдемонстрацией 

фотографийПутешествие в

 тренировочныйзал 

Пантомима«Отгадайвидспорта» 

 
09.40-10.10 

КМД 

«Стадион» 

И/с«Назовиспортсменаивид 

спорта» 

Рассматриваниестадиона

Обыгрываниепостроек 

 

 

 

11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения: «Перебрасывание 

мячадругдругуиз-заголовы». 

«Ползание на четвереньках

 погимнастической 

 скамейке», 

«Прыжки на двух ногах на 

месте»;И/у«Чьёзвенобыстреесобер

ётся» 

II  п/д ДООП «Моя 

безопасность» 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 

Утренняя гимнастика, гимнастика пробуждения, ходьба по ребристой 

дорожке. 

П/и«Ловишки»,«Совушка» 

И/у «Прокати обруч», «Удочка», «Уголки», «Ловкие ребята», «Догони 

своюпару»,«Пингвины»,«Вершки– корешки». 

Гигиенические упражнения: «Моё пушистое полотенце», «Убираем вещи 

насвои места», «Чистая расчёска – здоровые волосы», «Правильно 

пользуйсясалфеткой».Беседа«Моязубнаящётка»,«Пейтедетимолоко,будетезд

оровы» 

Чтение художественной литературы: Д. Хармс «Очень вкусный пирог», 

А.Барто «Девочка чумазая», В. Орлова «Я- спортсмен», «Не плюй в колодец 

–пригодится воды напиться» в обр. Ушинского, С. Михалков «Про 

девочку,котораяплохокушала». 

Д/и:«Было-

будет»,«Кому,чтонужно»,«Подскажислово»,«Закончипредложение»,«Назови

спортсменови спортсменок» 

Разучиваниепесни«Чемуучатвшколе»(муз.В.Шаинского,сл.М.Пляцковского). 

Дежурство, труд: Сбор семян календулы, листьев для гербария и 

ручноготруда; подготовкаклумбыдляпосадкимноголетнихцветов. 

Опыт«Росток» 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 



Сюжетно-ролеваяигра«Больница»Д/и«Аскорбинкаиеёдрузья» 

Упражнение«Заплетёмкуклекосички»,«Застегнёмпуговицы» 

Настольно-печатные игры: «Во саду ли, в огороде?», «Фрукты-овощи», 

«Чегоне хватает» 

Альбомыдлярассматривания:«Детскиевидыспорта»,«Олимпиада» 

Макет«Волшебныезубныещётки» 

 

Тематическаянеделя«Мирсказки» 

Срокреализациис«05»09.2022г.по«09» 09.2022 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у «Живая 

неделя» 

 

Игра «Живая 

неделя»Д/и«Кто 

ушёл?» 

И/у«Поможем Незнайке

 найтивещи» 

И/у «Собираем игрушки для 

куклы» 

 

 

9.40-10.10 

Рисование 

«Сказочный

дворец» 

 

И/с«Ктоизперсонажейжилвизбе,кто 

втереме,а кто водворце» 

И/с «Опиши 

жилище»Рассматриван

иежилищ 

Пальчиковаягимнастика«Волкв 

избушкупостучал» 

 
10.35-11.05 

Музыкальное 
По плану 

музыкальногоруководи

теля 

II  п/д ДООП «Я-

Кузбассовец» 

По плану 

 
В т о р н и к

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий 

мир 

«Деньгидругих 

стран» 

Деловая игра «Финансовая 

биржа»Мультфильм«Пятачок» 

Выставка нумизматики других 

стран(рассматриваниемонет) 

Продуктивнаядеятельность«Деньги 

будущего» 

 

 

 
9.40-10.00 

Лепка 

«Царевна-

лебедь» 

 

Рассматривание иллюстраций

 ксказке 

Зачитывание  отрывка 

«Превращениялебедявцаревну»П

оказприёмовлепки 

Пальчиковая гимнастика «Сидит 

белканатележке» 



 
10.55-11.25 

Физкультур

ное 

И/у«Ловкиеребята»,«Пингвины», 

«Догони свою пару». Игра 

малойподвижности«Вершкиикоре

шки». 



 
С

р
ед

а
 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у 

«Сосчитайфиг

уры» 

 

И/у«Сосчитайфигуры» 

Игра – эстафета «Кто

 быстрееразложит 

строительный 

материал?»Д/и«Составьтецелоепо 

его части» 

И/у«Собираемигрушкидл

якуклы» 

 

 

 

09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественна

я литература 

Пересказ 

Сказки«Лисаик

озёл» 

 

Игра«Отгадайзагадку» 

Рассказывание 

сказкиБеседа по 

содержаниюС/и«Цепо

чкаслов» 

С/и «Скажи 

наоборот»Физкультминутка

 «Трудолюбивая

старушка» 

10.25-10.55 
Музыкальное 

 

Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е

т
в

е

р
г
 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественна

я литература 

«Сказки 

Пушкина

» 

 

И/с«Чемуучат сказки?» 

Игра«Отгадайсказку», 

«Какиебывают сказки?», 

 «Отгадай загадку,назовигероя» 

Физкультминутка 

Драматизациялюбимогоотрывкаизск

азки. 

 

 

 

9.40-10.10 

Рисование 

«Иван-

царевичсжар-

птицей» 

 

И/с«Изкакойсказкиперсонажи» 

Зачитывание трёх эпизодов

 изсказки 

И/с «Из какого эпизода Иван-

царевич» 

Пальчиковая гимнастика «Птичек 

стая» 

 

 

 

10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:        «Ползание        на 

Четверенькахпогимнастическойскам

ейке», «Прыжки на двух 

ногахнаместе»;«Перебрасываниемяч

адругдругуизположениясидя,ноги 

скрестно». И/у «Чьё звено 

быстреесоберётся» 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

кружающий 

мир 

«Иванушкаимо

И/с«Вгостяхусказки» 

Чтение 

сказкиФизкультм

инутка 



лодильные 

яблоки» 

Экспериментальнаядеятельностьс 

водой 



   Панно«Молодильныеяблоки» 

 

 
09.40-10.10 

КМД 

«Коврик» 

 

Рассказ воспитателя о искусстве 

ковроткачества 

Рассматривание готовой поделки 

Показ приёмов разметкииразрезания 

Показприёмовплетения 

 

 

 

11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения: «Подскоки 

попеременно на правой и левой 

ногес продвижением вперёд», 

«Ползаниена четвереньках по 

гимнастическойскамейке»,«Перебра

сываниемячадруг   другу   через   

сетку».   И/у 

«Хитраялиса» 

II  

п/д 

ДООП «Моя 

безопасность»  

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 

Утренняягимнастика,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованной 

дорожке. 

П/и«Переменипредмет»,«Бездомныйзаяц»,«Совушка»,«Летает–

нелетает».И/у«Блуждающий мяч»,«Прыжкичерезскакалку» 

Гигиенические упражнения: «Правильно чистим зубы», «Научим 

Незнайкумытьуши»,«Чего 

нельзяделатьзастолом».Беседа«Фруктовыекоктейли» 

Чтение художественной литературы: «Семь Симеонов – семь работников», 

К.Аксаков «Лизочек», Х.К. Андерсен «Дюймовочка», А. Линдгрен 

«Принцесса,нежелающаяигратьвкуклы» 

Д/и: «Расскажи сказку», «Ассоциации». Пазлл: «Дюймовочка», 

«Пряничныйдомик»,«Белоснежка»,«Буратино» 

Дежурство,труд:«Ухаживаемосеньюзасадом»,«Уборкаовощейвогороде», 

«Сажаем чеснок». Рыхление, полив и опрыскивание 

комнатныхрастений.Дежурство по столовой,согласнографика. 

ОпытПесок» 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Волшебники»Д/и«Шнурочки»,«Вмиреслов». 

Упражнение«Застегнёмпуговицы» 

Настольно-печатныеигры:«Какзовуттебядеревце?»,«Фрукты-овощи», 

«Ктолишний» 

Альбомы для рассматривания: «Сказка за 

сказкой»Этюд «Разговорцарицысзеркальцем» 

Макет«Кто,изкакой сказки?» 

 

 



Тематическая неделя «Жизнь в детском саду» 

Срокреализациис«12»09.2022 г.по«16» 09.2022 г. 



Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
П

о
н

е
д

е
л

ь
н

и
к

 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у «Найди 

столько же» 

 

И/у«Сосчитайгрибы» 

И/у «Сосчитай 

фигуры»Д/и«Запомниивыполни» 

 

 

9.40-10.10 

Рисование 

«Как 

мызанимаемс

я 

вдетскомсаду

» 

 

 

И/с«Чемвамнравитсязаниматьсябо

льшевсего?» 

И/у«Отгадай,что яделаю?» 

10.35-11.05 
Музыкальное По плану 

музыкальногоруководи

теля 

II  п/д ДООП «Я- 

Кузбассовец» 

По плану 

 
В

т
о

р
н

и
к

 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий 

мир  

«Как хорошо 

унасвсаду» 

 

Беседа «Детский сад – вторая 

семья» 

Игра«Настроение» 

Игра«Ктоработаетвдетскомсаду»,«

Ктолучшезнаетсвойдетскийсад»,«Ч

толишнее?», 

«Назовисвоиправа». 

 

 

9.40-10.00 

 

Аппликация 

«Карусель» 

 

П/и«Карусель» 

Рассматриваниеобразца 

Показ способа

 силуэтноговырезывания

пошаблону 

Сенсорнаяигра«Радуга» 

 

10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Быстровстаньвколонну», 

«Прокатиобруч»,П/и«Совушка», 

«Гномыивеликаны». 



 
С

р
ед

а
 

 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у 

«Сосчитайз

вуки» 

 

И/у«Сосчитайзвуки» 

И/у «Назови предыдущее

 ипоследующеечисло» 

И/у«Разложии расскажи 

одлинеиширинеполосок» 

И/у«Поставимцилиндрывряд» 

И/у«Найдивыходизлабиринта» 



  

 

 

09.40-10.10 

Развитие 

речиХудожест

венная 

литература 

Составлениера

ссказа 

«Первый 

деньНаташи в 

Детскомсаду» 

 

Рассматриваниекартины 

Составление рассказа

 «Мойпервый день 

в детском саду»Хоровод «Детский 

сад» 

И/у «Назовите правила

 личнойгигиены» 

Пальчиковаягимнастика«Дружба» 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 
9.00-9.30 

РазвитиеречиХу

дожественная 
литература 

 

«Подготовишки» 

И/с«Чтодолженуметьбудущий 

школьник?»,  

«Откудаберётсявода?» 

Физкультминутка 

Игра-задание  

«Картинки-путаницы» 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Цветочныйузор

наполоске» 

Городецкая

роспись 

 

И/с«Путешествиевмастерскую 

городецкой 

росписи»Рассматривание 

образцовПоказприёмовро

списи 

Пальчиковая гимнастика 

«Здравствуй» 

 

 

 
10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:   «Проползание    на 

Животеподгимнастическойпалкой»      

(высота      30      см.), 

«Подскоки попеременно на 

правойилевойногеспродвижениемв

перёд»,«Перебрасываниемячадруг   

другу   через   сетку».   И/у 

«Хитраялиса» 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий 

мир  

Экскурсиявосен

нийпарк 

Беседаоб осени 

Выявление признаков осени 

Физкультминутка«Чтозадеревотако

е» 

Сборосеннихлистьевдлягербария 

09.40-10.10 
КМД 

«Детскийсад» 

 

И/у«Найдисвойдетскийсад» 

Пальчиковаягимнастика«Дружба» 

 
11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:«Перебрасываниемяч

а друг другу снизу, из-за голов,из      

положения      сидя,      ноги 

скрестно»,         «Ползание         на 



   четвереньках по гимнастической 

скамейке»(смешочкомпескана 

спине),«Прыжкинадухногахнамест

е».И/у«Хитраялиса» 

 II  п/д ДООП «Моя 

безопасность» 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 

Утренняягимнастика,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованнойдорожке. 

П/и«Ловишка,бериленту»,«Удочка»,«Совушка»,«Летает–нелетает». 

И/у«Пройди–

незадень»,«Быстропередай»,«Проведимяч»,«Прокатимяч»,«Быстровстаньвко

лонну». 

Гигиеническиеупражнения:«НаучимНезнайкуправильнопользоватьсявилкой»

,«Все крошкинасалфетке» 

Беседа«Овощнойсалат»,«Ктощедрый,тотвдружбепервый»,«Ктоработаетвдетс

комсаду» 

Чтениехудожественнойлитературы:Л.Воронкова«Маша-

растеряша»,Г.Ладонщиков «Просебя и проребят», С. Михалков «Песенка 

друзей», К.Ушинский «Вместе тесно, а врозь скучно», С. Маршак «Дети 

нашего двора»,А.Барто «Вовка-добрая душа». 

Д/и:«Расскажисказку»,«Чтоестьвкомнате…».Пазлл:«Дюймовочка», 

«Пряничныйдомик»,«Белоснежка»,«Буратино». 

Дежурство,труд:И/с«Ивкабинкевсёвпорядке»,«Поможем 

малышамсобратьмусорна участке»,«Сгребаем листья». 

Рыхление,поливиопрыскиваниекомнатныхрастений.Дежурствопо 

столовой,согласнографика.Опыт«Песчаныйконус» 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Детскийсад».Рассматриваниефото«Детскиесады 

нашегопосёлка» 

Настольно-печатные игры: «Шашки», «Хоккей», 

«Рыбалка»Макет«Детский сад» 

 

Тематическая неделя «Знакомство со 

школой»Срокреализациис«19»09.2022 г.по«23» 

09.2022 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

9.00-9.30 
ФЭМП 

И/у 

«Поможем куклам 

найти цифры» 

 

И/у«Куклыпоказываюткарточки 

сцифрами» 

И/у«Составьтечислоправильно», 

«Завяжем кукле бантики», 

«Строим дороги для машины», 

«Гдерасположенпредмет?» 



 
9.40-10.10 

Рисование 

«Школа» 

И/с «Вот моя школа» 

Рассматриваниезданий 

Пальчиковаягимнастика«Мы 



   писали…» 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

II  п/д ДООП «Я -

Кузбассовец» 

По плану 

 
В

т
о
р

н
и

к
 

 

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий 

мир 

«Школа.

Учитель» 

 

Песня«Учатвшколе» 

И/с«ПутешествиепоШкольнойстр

ане» 

Знакомствосучителем 

Игра«Чтонужнодляработыучител

ю», «Наоборот», 

«Подбериродственныеслова»,«Заг

адкиошкольныхпринадлежностях

» 

Стихотворение  И.   Токмаковой 

«Мыкомубукетподарим!» 

 

 
9.40-10.00 

 
Аппликация 

«Зданиешколы» 

 

И/у«Мыархитекторы»,«Строим 

дом» 

Показ приёмов 

вырезыванияФизкультминутка«С

троимдом»Самостоятельнаяработ

а детейИ/с 

«Школадлядрузей» 

 

10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Быстропередай»,«Пройдии 

незадень».П/и«Совушка», 

«Летает-нелетает». 

 
С

р
ед

а
 

 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у 

«Начтопохоже» 

 

И/с 

«Походвлес»И/у«Нач

топохоже», 

«Собираемсявпоход»,«Цифра 

пять»,«Назови деньнедели» 

 

 

 
09.40-10.10 

Развитие речи 

Художественная 

литература 

Составление 

рассказа по 

картине«Вшколу» 

 

Придумайтеназваниекартине 

Рассматривание 

картиныИгра «Слова-

родственники»Физкультмин

утка 

План 

рассказаРасска

зыдетей 

Игра «Идёт-стоит», «Закончи 

предложение» 

10.25-10.55 
Музыкальное По плану 

музыкальногоруководи



теля 



 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 

 
9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 
литература 

 

«Школа. 

Учитель» 

 

Игра«Отгадайзагадку» 

Беседа о 

школе.Физкультм

инутка 

Игра«Длячегонуженпредмет?», 

«Один-много», «Назови 

ласково»Рассматривание картины 

«Учительница» 

Составлениерассказадетьми. 

 

 

9.40-10.10 

Рисование 

«Школьныеприна

длежности» 

Игра«Соберипортфель» 

Рассматривание 

школьныхпринадлежносте

й 

Пальчиковая гимнастика

 «Мыписали» 

 

 

 
10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:  «Прыжки  на  дух 

ногахнаместе»,«Ползаниеначетве

ренькахпогимнастическойскамейк

е» (с мешочком песка 

наспине),«Перебрасываниемячадр

уг другу снизу, из-за головы, 

изположениясидя,ногискрестно», 

И/у«Весёлыелягушки» 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий 

мир  

«Путешествиевпр

ошлоекниги» 

Игра«Отгадайтезагадку»,«Для 

чегонужнакнига». 

Рассказвоспитателяосозданиикниг

вразныхстранах 

Игра«Какякнигуберегу»Ф

изкультминутка 

И/с«Посылкаскнигами» 

Правила поведения в 

библиотекеИгра«Можно-нельзя» 

 

 
09.40-10.10 

КМД 

«Подставка 

длякарандашей

» 

 

Рассматриваниеобразцов 

Рассматривание

 чертежасхемы(к

оробочка) 

Упражнение «Обведи шаблон» 

Физкультминутка «Раз,два-

дружно встали» 

 

 

11.20-11.50 

Физкультур

ное н 

воздухе 

Упражнения:      «Ползание      на 

четверенькахпогимнастическойск

амейке», «Прыжки на дух 

ногахнаместе»,«Перебрасыванием

яча 

другдругуснизу,из-заголовы,из 



   положениясидя,ногискрестно», 

И/у«Хитраялиса» 

II  

п/д 

ДООП «Моя 

безопасность» 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 

Утренняягимнастика,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованной 

дорожке.П/и«Горелки»,«Краски»,«Ручеёк»,«Непопадись» 

И/у «Кто самый меткий», «Проведи мяч», «Прыжки по кругу», 

«Круговаялапта». 

Гигиеническиеупражнения:«НаучимНезнайкуправильнопользоватьсявилкой»

,«Все крошкинасалфетке» 

Беседа«Овощнойсалат»,«Ктощедрый,тотвдружбепервый»,«Ктоработаетвдетс

комсаду» 

Чтениехудожественнойлитературы:Л.Воронкова«Маша-

растеряша»,Г.Ладонщиков «Просебя ипроребят», С. Михалков 

«Песенкадрузей», К.Ушинский «Вместе тесно, а врозь скучно», С. Маршак 

«Дети нашего двора»,А.Барто «Вовка-добрая душа». 

Д/и:«Здравствуй,школа!»,«Ответьнавопрос»,«Чтозабылнарисоватьхудожник»

,«Для чегонуженпредмет?»Лего-ленд 

Дежурство, труд: И/с «Кому без них не обойтись?», «Поможем 

малышамсобратьигрушкинаучастке»,«Очистимучастокотмусора». 

Рыхление,поливиопрыскиваниекомнатныхрастений.Дежурствопостоловой,со

гласнографика. 

Опыт«Рассеянныйпесок» 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролевая игра «Библиотека». Рассматривание фото «Школы в 

посёлке» Настольно-печатные игры: «Кому, что нужно для работы?», 

«Ассоциации–буквы»,«Ассоциации–

слоги»,«Азбука»,«Знакомимсясцифрами»Макет «Школьныепринадлежности» 

Работасродителями 

Родительскоесобрание«Вотисталимынагодвзрослее» 

Папка-

передвижка«Какухаживатьзазубами»Папка–

передвижка«Сказказасказкой» 

Памятка«Какнаучитьребёнкаберечькниги» 

Памятка«Осень» 

Итоговыемероприятия 

Праздник«Деньзнаний» 

Спортивноеразвлечение«Деньбезопасности» 

Выставка детских работ на тему: «О спорт - ты 

мир»Игра–конкурс.«Назовемпредметыгигиены» 

Вечер загадок«Изкакойя сказки?» 

Развлечение«Нашдругсветофор» 



 



Тематическийблок«Осень» 

Тематическаянеделя«Признакиосени» 

Срокреализациис«26»09.2022 г.по«30» 09.2022 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

9.00-9.30 
ФЭМП 

И/у «Сбор 

урожая» 

 

И/у «Наведём порядок», 

«ПоможемНезнайкеразделитьлистб

умаги», 

«Скольконас?»,«Неделя,стройся» 

 

 

9.40-10.10 

 
Рисование 

«Осенняя

берёза» 

Игра «Отгадай 

загадку»Рассматривание картины 

«Берёзоваяроща» 

Упражнение«Рисуемввоздухе» 

Физкультминутка«Ветердуетнамв

лицо» 

10.35-11.05 
Музыкальное 

 

Попланумузыкального 

руководителя 

II  п/д ДООП «Я- 

Кузбассовец» 

По плану 

 
В

т
о
р

н
и

к
 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий 

мир 

«Осенние

приметы» 

 

С/и «Друг за 

другом»Рассматривание 

картиныБеседапо 

содержанию 

ПрослушиваниепроизведенияП.И.

Чайковского «Временагода» 

Игра «Какое время года», «Что 

зачем следует?»,

 «Будьвнимательным» 

Пальчиковая гимнастика 

«Оркестр» 

 

 

9.40-10.00 

 
Лепка 

«Кисти 

игроздьяягод

» 

 

Рассматриваниеиллюстрацийсгроз

дьямиягод.Сравнениеихскистью 

Пальчиковая гимнастика 

«Здравствуй» 

И/с«Петрушкавыбираетягоды» 

 
10.55-11.25 

Физкультур

ное 

И/у«Прыжкипокругу», 

«Проведимяч»,«Фигуры».П/и 

«Гномыивеликаны». 

 С
р

ед
а

 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у «Наведем 

порядок» 

 

И/у «Наведем порядок» 

И/у «Поможем незнайке разделить 

лист бумаги» 

И/у «Сколько нас?» 



И/у «Поможем Незнайке составить 

число» 

И/у «Неделя, стройся» 

 

 

 



    

 

 

 
09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

 

«Четыре

желания» 

 

Чтениерассказа 

Беседапосодержанию 

С/и«Образованиесложныхслов», 

«Превращения», 

«Противоположные слова

 впословиц

ах» 

Физкультминутка «Трудолюбивая 

старушка» 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 
 

Составление 

Рассказапопейза

жной 

картине«Осень» 

Стихотворениеобосени 

Рассматриваниепейзажнойкартины 

Образецрассказа 

Составление рассказа 

детьмиФизкультминуткаХор

оводнаяигра«Берёзка» 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Веткирябинывв

азе» 

 

Рассматривание 

натюрмортаИгровое

 упражнение

 «Разложинатюрморт 

 на фланелеграфе», 

«Нарисуйввоздухе» 

Физкультминутка

 «Выросли

деревьявполе» 

 

 

 
10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения: «Подскоки 

попеременнонаправойилевойноге  

с  продвижением  вперёд», 

«Проползаниенаживотеподгимнаст

ической палкой ( высота 

30см),«Перебрасываниемячадругдр

угучерезсетку». 

И/у«Весёлыелягушки» 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок  

окружающий 

мир 

«Знакомимся » 

 

Чтениестиховодеревьях 

Беседа «Какую пользу

 приносятдеревья» 

Физкультминутка «Нежно дует 

ветерок» 



09.40-10.10 
КМД 

«Тачкадля 

Упражнение«Убираемурожай» 

Рассматриваниеобразца 



  Уборкилистьев» Упражнение«Сложикоробочку», 

«Обведитрафарет» 

«Огородная-хороводная» 

 

 
11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:«Прыжкисзажатым 

межу  ног  мешочком  с  песком, 

«Проползаниенаживотеподверёвко

й»,«Бросаниемячавверх,обпол,его 

ловлядвумяруками». 

И/у«Весёлыелягушки» 

II  

п/д 

ДООП «Моя 

безпсность»  

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 

Утренняягимнастика,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованнойдорожке. 

П/и «Жмурки», «Фигуры», «Перелёт 

птиц»И/у«Скочкинакочку»,«Непопадись», 

Гигиенические упражнения: «Как ухаживать за волосами и за 

расчёской»Беседа«Следизасвоимвнешнимвидом»,«Ложьчеловеканекраси

т» 

Чтениехудожественнойлитературы:М.Волошин«Осенью»,Л.Станчев 

«Осенняягамма»,Х.К.Андерсен«Гадкийутёнок»,В.Бианки«Синичкинкалендар

ь»,Л.Фёдоров«Кленовыйлист»,И.Г.Снегирёв«Осеньвлесу» 

Д/и: «Свет наш, солнышко!», «Осенние деньки» (антонимы), «Ранняя 

осень»Эюд «Дождик» Н. Любарского; Прослушивание П. Чайковского 

«Осень»М/Д/и«Угадай,начём играю?»,«Звуки разныебывают» 

Дежурство,труд:Составлениеосеннегобукета,ведениекалендаряприроды, 

«Очистимучастокотмусора». 

Рыхление, полив и опрыскивание комнатных растений. Дежурство

 постоловой,согласнографика. 

Опыт«Агрегатноесостояниеводы» 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Влесу»Настольно-печатныеигры:«Временагода– 

ассоциации», «Наши заповедники», «Лекарственные 

травы»Макет«Рябиновыйбукет» 
 

Тематическая неделя «Во саду ли, в огороде: овощи, фрукты» 

Срокреализациис«03»10.2022 г.по«07» 10.2022 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

П
о
н

е
д
е
л

ь

н
и

к
 

9.00-9.30 ФЭМП 

И/у 

«Соберем 

цветик-

семицветик

Д/и«Считайдальше», 

«Зоопарк»,«Планзоопарка», 

«Экскурсиявзоопарк». 



» 

 

9.40-10.10 
Рисование 

«Декоративное 

Игровая ситуация «Весёлый 

карандаш» 



  рисованиев 

квадрате» 

 

Рассматриваниеорнамента 

Пальчиковая гимнастика 

«Прокати шарик 

пальцами»Упражнение

 «Будь

внимателен» 

Физкультминутка

 «Руки

поднялиипокачали…» 

Показспособовизображения 

10.35-11.05 
Музыкальное 

 

Попланумузыкального 

руководителя 

II  п/д ДООП «Я -

Кузбассовец» 

По плану 

 
В

т
о
р

н
и

к
 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Копейкарубльбере

жёт» 

АзбукаденегтётушкиСовы- 

умениеэкономить 

Д/и«Деньгиполучил-

ерундынакупил» 

Викторина «Разумные

 тратысказочных 

героев» 

Д/и«План наследующийдень» 

 

 
9.40-10.00 

 

Лепка 

«Натюрморт 

изовощейифруктов

» 

 

Рассматриваниенатюрморта 

Показ способов

 лепкиребёнком 

Пальчиковаяигра«Фруктовыйс

ад» 

Игра«Магазин» 

 

10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Кто самый меткий?», 

«Перепрыгни- не 

задень».П/и«Совушка» 

 
С

р
ед

а
 

 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у«Весёлыйсчёт» 

 

И/у «Весёлый счёт», 

«Составим числа»,

 «Чтотяжелее,чт

олегче?». 

Музыкальнаяпауза 

Д/и «Каждой фигуре

 свойдомик» 

 

09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

«Яблоко» 

 

Рассматриваниеяблока 

И/с «Фантастическое 

яблоко»Д/п«Говоримкомпли

менты» 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 



 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

9.00-9.30 

Развитиеречи 

ПересказрассказаВ.С

ухомлинского 

Чтениерассказа 

Составление плана-

рассказаЧтениерассказапов

торно 



  «Яблоко ирассвет» Физкультминутка 

Пересказ рассказа 

детьмиИгра«Какоеяблок

о?» 

 

 

9.40-10.10 

Рисование 

«Фрукты 

натарелке» 

 

Рассматриваниенатюрморта 

Показ способа рисования

 наткани 

Пальчиковая гимнастика 

«Фруктовыйсад» 

 

 

 

 

10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения: «Подскоки 

попеременнонаправойилилевой

ноге,продвигаясьвперёд»,«Пер

ебрасываниемячадругдругучер

езсетку», 

«Проползаниенаживотеподгим

настической

 палкой»

(высота30см.) 

И/у«Школа мяча» 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Дарыосени» 

 
 

Чтение стихотворения 

«Здравствуй, осень 

золотая»Упражнение «Отгадай 

загадку»Игра с

 движениями «Осень 

спросим» 

 
09.40-10.10 

КМД 

«Гусеница 

наяблоке» 

 

Игра«Отгадайзагадку» 

Упражнение «Мнём 

бумагу»Пальчиковая

 гимнастика 

«Бабочка» 

 

 

 
11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:«Бросаниемяча 

вверх, об пол, его ловля 

двумяруками», «Ползание на 

животепогимнастическойскаме

йке,подтягиваясь руками», 

«Прыжки с зажатым между 

ногмешочкомс песком». 

И/у«Школа мяча» 

II  

п/д 

ДООП «Моя 

безопасность»  

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Утренняягимнастика,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованной 

дорожке. 

П/и«Карасиищука»,«Неоставайсянаполу»,«Эхо»,«Совушка».И/у 

«Мяч о стенку», «Кто самый меткий?», «Перепрыгни – не 

задень»Гигиеническиеупражнения: И/с«Исправьошибки Чиха» 

Беседа«Полезныекоктейлиизовощей»,«Вымытыеовощиифрукты–залог 



здоровья» 

Чтениехудожественнойлитературы:Шотландскаяпесенка«Купителук»;Венгер

ская сказка «Вишенка»; Л.Н. Толстой «Старик сажал яблони»; Е.А.Пермяк 

«Смородинка», Н. Носов «Огурцы», Н. Забила «Ясочкин садик»; 

К.Тангрыкулиев«Миндаль»,«Персик» 

Д/и:«Овощи-

фрукты»,«Чтолишнее?»,«Картошечка»,«Мойлюбимыйовощ»,«Какой,какое?»

.Опыт«Длячегокорешки?» 

Игра на музыкальных инструментах «Во саду ли в огороде», «Огородная-

хороводная» 

Дежурство,труд:Уборкакапусты,моркови.Уборкатерриторииотосенней 

листвы.И/у«Отметимпогоду,деньнедели,число,месяц» 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Овощноймагазин» 

Настольно-печатные игры: «Цветочное лото», «Вершки-

корешки»Макет«Корзина совощамии фруктами» 
 

Тематическая неделя «Налесной полянке выросли грибы» 

Срокреализациис«10»10.2022г.по«14»10.2022 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 П
о

н
е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 
9.00-9.30 

 
ФЭМП 

И/у«Назови число» 

 

И/у «Назови число», 

«Соберёмразноцветные бусы», 

«Сколькоосталось».«Мишкина

каша», 

«Чтосначала,что потом», 

«Назовисоседей». 

 

 

9.40-10.10 

 

Рисование 

«Сказкаогрибах» 

 

И/у «Если бы мы

 былихудожниками» 

Рассматривание 

иллюстрацийИгра«Кто 

лишний» 

Пальчиковаяигра«Этот 

пальчиквлеспошёл» 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 

II  п/д ДООП «Я-

Кузбассовец»  

По плану 



 
В

т
о

р
н

и
к

 

 

 

 

9.00-9.30 

Ознакомление

 с

окружающиммиро

м 

«Грибы» 

Чтение стихотворения о 

грибахПодвижнаяиграсречевы

мсопровождением«Налеснойоп

ушке» 

Игра«Готовимгрибныеблюда»,

 «Закончи

предложение»,«Скажипо- 

другому»,«Грибники». 



  

 
9.40-10.00 

 

 

Аппликация 

«Грибнаяполяна» 

 

Игра«Отгадайзагадку» 

Рассматриваниеобразца 

Показ способов

 силуэтноговырезыван

ия 

Физкультминутка«Разгрибок, 

двагрибок» 

 

10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Успейвыбежать», 

«Мяч 

водящему».П/и«Не

попадись». 

 
С

р
ед

а
 

 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

И/с«ПоможемЭллив

ернутьсядомой» 

 

И/с«ПоможемЭлливернуться 

домой» 

Упражнение

 «Нарисуй

шапочкимигунам»,«Цифрыстр

ойся»,«Собери дровосека из 

фигур»,«Обратныйсчёт». 

 

 
09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

Составление 

Рассказапокартине 

«Дети

 собирают

грибы» 

 

Рассматриваниекартины 

Составлениеобразцарассказапед

агогом 

Пальчиковаяигра«КакудедаЕрм

олая» 

Составлениерассказовдетьми 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч е т в е р г
  

 

 
9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 
 

Пересказ рассказа 

поопорнымкартинка

м 

«Лес.Ягоды.Грибы» 

 

Рассматривание картинок с 

деревьями. 

Игра«Какназватьлес?»,«Чейлис

т? Чьяветка?Чейплод?», 

«Подбери слова-действия», 

«Одинимного» 

Составлениерассказовдетьмипо

опорным картинкам. 



 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Белыйгриб» 

 

И/у«Отгадайзагадку» 

Игра-путешествиеполесу 

«Сборгрибов» 

«Песнягрибников» 

Игра «Найди отличия», 

«Сортировка 

грибов»Физкультминутка«Разг

рибок, 

двагрибок» 

10.20-10.50 Физическая Упражнения: «Бросание мяча 



  культура вверх,обпол,еголовлядвумя 

руками», «Ползание на 

животепогимнастическойскаме

йке,подтягиваясь руками», 

«Прыжки с зажатым между 

ногмешочкомс песком». 

И/у «Чьё звено скорее 

соберётся» 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир  

«Миргрибов» 

 

Чтениестихотворений 

Энциклопедическиерассказыде

тейо грибах 

Игра«Отгадайзагадку»,«Гдеспр

яталсягрибок»,«Ласковыеслова

». 

 

 

09.40-10.10 

КМД 

«Грибнаяполяна» 

 

Игра«Отгадайзагадку» 

Рассматривание 

образцовУпражнение«Мнём

бумагу» 

И/с «Петрушка

 собираетгрибы» 

 

 

 

 
11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:«Перебрасывание 

мячадругдругучерезсетку», 

«Подскокинаправойилевойноге

 попеременно

 спродвижениемвпер

ёдсхлопками      над      

головой», 

«Ползаниенаживотепогимнасти

ческойскамейке,подтягиваясьр

уками» 

И/у«Весёлыелягушки» 

 II  

п/д 

ДООП «Моя 

безопасность» 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 

Утренняя гимнастика, гимнастика пробуждения, ходьба по массажной 

дорожке. 

П/и«Гори,гориясно!»,«Съедобное–

несъедобное»,«Хоккейнатраве»,Удочка»,«Не попадись». 

И/у«Отбейвалан»,«Мячводящему»,Катаниенадвухколёсномвелосипеде, 

«Успейвыбежать». 

Гигиеническиеупражнения:«Мыльныеперчатки»,«Заправимпостель»Беседа

«Солимгрибы»И/с«Айболитспасает ототравления» 

Чтениехудожественнойлитературы:С.Аксаков «Грибы»,Н.Сладков 



«Лесныесилачи»,Э.Шим«Войнасгрибами»,р.н.с.«Войнагрибовс 

ягодами», М. Пляцковский «На что похож гриб», М. Пришвин 

«Последниегрибы». Прослушивание П.И. Чайковский «Октябрь». Пение: 

р.н.м. «А я полугу»,В.Карасёва«Огород». 

Д/и: «Доскажи словечко», «Кто больше назовёт действий», «Люблю 

грибныеблюда»,«Ласковыеслова»,«Чтолишнее?»,«Сколькогрибоввбанке», 

«Вредныйгном».Пальчиковаягимнастика«Грибы» 

Дежурство,труд:И/у«Посыплемдорожкипеском»,«Соберёммусорна 

участке», «Протрём лавочки малышам». Опыт «Вода при

 замерзаниирасширяется» 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Овощноймагазин» 

Настольно-печатныеигры:Лото«Грибы-ягоды»,«Налеснойтропинке», 

«Правила леса», «У меня в 

огороде»Макет«Грибноецарство» 
 

Тематическая неделя «Осенние заботы птиц и животных» 

Срокреализациис«17»10.2022 г.по«21» 10.2022г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 

 
9.00-9.30 

 

 
ФЭМП 

И/у«Составьчисло» 

 

И/у «Составь число», 

«ПоможемкотуБазилиоилисеА

лисеразделитьтримонеты», 

«Временагода» 

П/и «Чьё звено

 соберётсябыстрее» 

Д/и«Танграм» 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

Рисование 

«Белочка» 

 

И/с «В гости к 

белочке»Рассматривание 

рисунка схемыВыкладывание

 белочки

 изгеометриче

ских фигурФизкультминутка 

«Будемпрыгатьи скакать» 

Самостоятельнаяработадетей 

И/с«Влесу» 

10.35-11.05 
Музыкальное 

 

Попланумузыкального 

руководителя 

II  п/д ДООП «Я-

Кузбассовец» 

По плану 



 В
т
о

р
н

и
к

  

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Перелётные 

Рассматриваниеиллюстрацийсп

ерелётнымиптицами 

Энциклопедические рассказы 

детейоптицах 



  птицы» 
 

Игра «Птицы, животные,рыбы, 

насекомые»,«Ктолишний» 

Пальчиковая игра

 «Птичекстая» 

 

 

9.40-10.00 

 
Лепка 

«Ёжиксяблоками» 

 

Д/и «Кто живёт в 

лесу»Рассматривание

 иллюстраций 

«Ёж» 

Показспособовлепки 

Пальчиковаяигра«Ёжик» 

 
10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Лягушки»,«Не

попадись». 

П/и«Ловишкисленточками», 

«Удочка». 

 
С

р
ед

а
 

 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у «По

 порядкурассчи

тайтесь» 

 

И/у «По порядку 

рассчитайтесь»,

 «Заселим

дом»,«Разложисчётныепалочки

»,  «Найди  отличия», 

«Соберикартинку»,«Составь 

неделю». 

 

 

 

 

09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

«Составление

текста- 

рассуждения» 

 

Рассматривание картины 

«Зайцы» 

Составление текста-

рассуждения на тему: 

«Почемузайцаназываюттрусли

вым» 

С/и«Придумайсловоскорнем 

«лес», «Назови 

ласково»Физкультминутка

 «Вышел

зайчик» 

Составлениеписьма. 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

 

«Перелётные

птицы» 

 

Игра«Изменислово»,«Назовипт

ицу». Чтение

 рассказаСоставлен

ие плана рассказаПовторное 

чтение 

рассказаФизкультминутка 

Пересказ детьми рассказ

 поплану 

9.40-10.10 
Рисование 

«Дымковскийконь» 

Путешествие в государство 

«Дымково» 



 

 

 



   Рассказывание стихотворений 

одымковскойигрушкедетьми 

Упражнение «Роспись 

коня»Выставка-ярмарка 

 

 

 

 

 
10.45-11.05 

Физкультур

ное 

Упражнения: 

«Перебрасываниемячадругдруг

учерезсетку», 

«Подскокинаправойилевойноге

 попеременно

 спродвижением

 вперёд», 

«Ползаниенаживотепогимнасти

ческойскамейке,подтягиваясьр

уками» 

И/у«Сбор урожая» 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Шестиногие

малыши» 

 

Игра«Отгадайзагадку» 

Упражнениесдвижениями«Нал

ужайке, на 

ромашке»Рассматриваниеиллю

страцийснасекомыми 

 

 
09.40-10.10 

КМД 

«Лисичка» 

(оригами), 

Рассматриваниеобразца

Показсхемыработы 

Пальчиковаягимнастика«Волки 

лиса» 

Самостоятельная работа 

детейИ/с«В гостях улисички» 

 

 

 

 

11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:«Перебрасывание 

мячадругдругучерезсетку», 

«Подскокинаправойилевойноге

 попеременно

 спродвижением

 вперёд», 

«Ползаниенаживотепогимнасти

ческойскамейке,подтягиваясьр

уками» 

И/у«Весёлыелягушки» 

II  
п/д 

ДООП «Моя 
безопасность» 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Утренняя гимнастика, гимнастика пробуждения, ходьба по ребристой 

дорожке. 

П/и «Догони свою пару», «Лягушки и цапля», «Удочка», «Не 

попадись».И/у«Пройди–незадень»,«Паснаходу»,«Пройди –

неурони»,«Лягушки» 

Гигиеническиеупражнения:«Мойрукипередедой»,«Полощиротпослееды» 

Беседа«Мойрежимдня» 



Чтениехудожественнойлитературы:И.Соколов-Микитов«Волкилиса»,П. 

Соловьёв«Птичка»,Н.Рубцов«Прозайца»,К.Коровин«Белка»,Е.Носов 

«Какворонанакрышезаблудилась» 

Д/и:«Чтозаптица»,«Чьёгнездо»,«Хищный– травоядный»,«Ктокембыл?», 

«Скажи ласково», «Исправь ошибки», «На птичьем дворе», «Чей 

домик?».М/д/и«Три поросёнка», «Прогулкавпарк»,«Животные 

иихдетёныши»Опыт«Рассматриваниеперьевптиц» 

Дежурство,труд:Упражнение«Чистоподметём»,«Польёмкомнатные 

цветы»,«Моемстульячисто». 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Зоопарк» 

Настольно-печатныеигры:Лото«Весёлыезверята»,Зоологическоелото, 

«Животные и из детёныши», пазлл «Весёлый 

зоопарк»Макет«Обитатели леса» 

 

Тематическая неделя «Хлебвсему голова» 

Срокреализациис«24»10.2022 г.по«28» 10.2022 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у«Поможем 

коту 

Матроскинусосч

итать 

баночки 

смолоком

» 

 

И/у «Поможем коту 

Матроскинусосчитатьбаночкисм

олоком», 

«Матроскинготовитсалат», 

«Поможем Матроскину 

записатьрецептсалата»,«Матрос

кин 

расставляет баночки с мёдом 

повесу»,«Раскладываемпродукты

в 

погребе». 

 

 

 

 
9.40-10.10 

 

 

 
Рисование 

«Колосьяржи» 

 

РассматриваниепортретаИ.И.Ши

шкина и рассказ воспитателя 

отворчествехудожникасдемонстра

цией картин 

Чтение стихотворений 

детьмиФизкультминутка«Ветерве

етнадполями 

Демонстрациякартины«Рожь» 

Рассматриваниеколосьев 

10.35-11.05 
Музыкальное 

 

Попланумузыкального 

руководителя 

II  п/д ДООП «Я-

Кузбассовец» 

По плану 



 В
т
о

р
н

и
к

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

Игра - разминка «Что

 былораньше?»(пылесос -

веник» 

И/с«Корреспондентизжурнала 



  «Откуда к 

нам хлеб 

пришел?» 

 

Рассматривание 

иллюстраций «Посевные 

работы», «Сельскохозяйственные 

машины». 

 Чтение украинской народной 

сказки «Колосок». 

Разучивание текста подвижной 

игры. 

 

 
9.40-10.00 

Аппликация 

«Жадные мыши» 

 

Игра «Отгадай загадку» 

Рассматриваниеобразца 

Игра«Чтосначала,что потом», 

«Дополниизображение». 

 

10.55-11.25 

Физкультурное И/у «Лягушки», «Не 

попадись».П/и«Ловишкисленто

чками», 

«Удочка». 

 
С

р
ед

а
 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у «Играем

 смячами» 

И/у«Играемсмячами»,«Учимсяиз

мерять», «Составляем число», 

«Рисуемдорожкук участку» 

 

 
09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 
 

«Хлеб –

 всемугол

ова» 

Подр.,154 

Серия картин 

«Славка» 

Игра  «Испеку   я   из   муки», 

«Назовиласково»,«Отгадайзагадк

у»,«Составьсловоскорнем«хлеб». 

Пересказ рассказа «Хлеб 

растёт»Пословицыохлебе 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч е т в е р г
 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

Составление 

рассказа

 по

картине«Откудах

лебпришёл?» 

Игра«Какойхлеб?»,«Добавьслово

хлеб»,«Составлениепредложений

поопорнымсловам» 

ФизкультминуткаРассма

триваниекартины 

Составлениерассказапокартине 



 

 

 

9.40-10.10 

Рисование 

Иллюстрациякска

зке«Колобок» 

 

И/с«Ксказке вгости» 

Инсценировка сказки 

«Колобок»Физкультминутка «На

 зарядкустано

вись» 

Упражнение «Что сначала,

 чтопотом» 

Оформляемкнигусказок 

 

10.45-11.05 

Физкультур

ное 

Упражнения:«Прыжкисзажатым 

междуногмешочкомспеском», 

«Ползание на спине по 



   гимнастической скамейке, 

отталкиваясьногами»«Бросаниемя

чавверхобпол,еголовлядвумярука

ми» 

И/у   «Весёлые    лягушки»    (с 

прыжкамиизобручавобруч) 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий 

мир 

«Поле» 

 

Чтениестихотворенийо хлебе 

Игра с мячом «Назови

 хлебласково» 

Беседа «Откуда хлеб 

пришёл»Игра«Узнай навкус» 

Песня «Мы печём пшеничные, 

пирогиотличные» 

 

 

09.40-10.10 

КМД 

«Грузовой 

автомобиль» 

 

Чтение стихотворения 

«Грузовик»Рассматрива

ниеобразцаП/и «Мы 

шофёры»Обыгрываниеп

остроек 

 

 

 
11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения: «Ползание на 

спинепогимнастическойскамейке,

подтягиваясь руками», 

«Бросаниемячавверхобпол,еголов

лядвумяруками»,«Прыжкисзажат

ым между ног мешочком 

спеском». 

И/уЭстафета«Сборурожая». 

 II  

п/д 

ДООП « Моя 

безопасность» 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 

Утренняя гимнастика, гимнастика пробуждения, ходьба по пробковой 

дорожке. П/и «Охотники и звери», «Ловишки с ленточками», 

«Совушка».И/у«Изкружкавкружок»,«Пас находу»,«Ктодальше бросит». 

Гигиеническиеупражнения:«НаучимНезнайкупользоватьсясалфеткой»Беседа«

Даже крошкубережём»,«Сервируем стол» 

Чтение художественной литературы: В. Бианки «Колхозный календарь», 

Э.Шим «Хлеб растёт», С. Дрожжин «Поле», Ш. Перро «Мальчик с пальчик», 

А.Ремизов«Хлебныйголос»,С.Топелиус«Триржаныхколоска»,А.Митяев 

«Охлебе»,К.Ушинский«Дваплуга», 

Д/и:«Чтосначала,чтопотом»,«Назовисемью»,«Мельница»,«Телефон», 

«Узнайпрофессию»,«Назовииначе»,«Самыйумный»,«Колосок–зёрнышко– 

мука– хлеб» 

Дежурство,труд:Дежурствопостоловой,раскладываниепособийдляООД 

Опыт«Месимтесто» 



Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра:Магазин«Хлеб»Рассматриваниеальбома«Наши 

мамы»,«Профессии» 

Настольно-печатныеигры:Лото«Профессии» 

Макет«Кондитерскиеизделия»,«Букетизколосьев». 

Работасродителями 

Консультация«Еслиребёнокинтересуетсятолькокомпьютером» 

Консультация«Каккормитьребёнка,страдающегоаллергией» 

Консультация «Самые частые инфекционные заболевания у 

детей»Памятка«Осторожно,незнакомец» 

Выставка«Странаовощей» 

Папка–передвижка«Его величество -хлеб» 

Итоговыемероприятия 

Акция«Деньбезбумаги» 

Праздник«Осенины» 

КонцерткДнюпожилогочеловека 

Фольклорный праздник «Его величество - 

хлеб»Выставка«Страна овощей» 
 

 

 

 

 

Блок «Мой посёлок. Моя страна. День народного единства» 

Тематическаянеделя«Деньнародного единства» 

Срокреализациис«31»10.2022г. по«03» 11.2022 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

И/с 

«ПутешествиекБе

лоснежке» 

 

И/с«Путешествие кБелоснежке», 

«Соберёморешкибелочке», 

«Измеримковрикигномов», 

«Соберёмхворостдлякамина», 

«Украсимковрикигномам». 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Кремлёвская 

стенаи 

Спасскаябашня» 

 

Рассматривание иллюстраций

 сизображением 

Красной 

площадиУпражнение«Чтоза 

чем»Физкультминутка«Ачасы 

идут, 

идут» 

10.35-11.05 
Музыкальное 

 

Попланумузыкального 

руководителя 



 

II  п/д 
ДООП «Я-

Кузбассовец» 

По плану 
 В

 
т
о

 
9.00-9.30 Ребёнок и 

окружающий мир 

Заучивание стихотворений о 
России, о флаге. Рассматривание 

границ России на карте мира. 



  «Мое Отечество – 

Россия!» 

 

 

 

 
9.40-10.00 

 

Коллективная

аппликация 

«Улицы посёлка» 

 

Рассматривание макета «Улицы 

посёлка» 

Показ способов 

вырезыванияУпражнение

 «Выложи макет 

улицы», «Что за 

чем»Музыкальнаяпауза«Строимд

ом» 

 
10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Мячостенку»,«Будь 

ловким».П/и«Мышеловка» 

Игра малой подвижности 

«Затейники». 

II  п/д 
Д/о

 «Моя

безопасность» 

Поплану 

 
С

р
ед

а
 

 

 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у 

«Наведёмпор

ядок» 

 

И/у        «Наведём        порядок», 

«Измеряем  беговую    дорожку», 

«Сколько  деток  у  осьминога», 

«Играемвпряткисосьминожками», 

«Поможем папе-

осьминогенайтисвоих детей» 

Физкультминутка «Сколько ног 

уосьминога?» 

 

 
09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

 

«Россия –

Москва» 

 

Главныйгородстолицы 

Московский 

КремльКрасная 

площадьМосковско

еметро 

С/и«Назовипрофессию»,«Чего 

сколько»,«Скажинаоборот». 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 



       

ч
е
т
в

е
р

г
 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

 

Россия –Москва» 

 

Беседы на темы «Наша страна – 

Россия», «Главный город нашей 

страны», беседы о российской 

символике; чтение стихотворений, 

пословиц и поговорок о Родине; 

рассматривание глобуса, 

фотографий городов и рек; 

рассматривание живописных 

произведений о Родине, д/и 

«Найди свой флаг», «Узнай наш 

герб»; сюжетно-ролевые игры 

«Мы строим город», 

«Путешествия по городу»; о 

Москве. 

 

 

 

9.40-10.10 

Рисование 

Коллективная 

работа по 

изобразительной 

деятельности «День 

народного 

Единства» 

Интернет ресурсы 

  

Беседа о России, о народах, её 

населяющих 

рассматривание карты мира, 

России 

 рассматривание картинок кукол в 

«Национальных костюмах» 

разучивание пословиц о дружбе, 

разучивание стихотворений; 

рассматривание иллюстраций; 

знакомство с произведениями о 

разных нациях; 

прослушивание музыкальных 

произведений разных 

национальностей. 

 

10.45-11.15 Физкультурное 

 

И/у«Передачамяча», 

«Незадень». 

П/и«Неоставайсянаполу».Игра

«Затейники». 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 

Утренняя гимнастика, гимнастика пробуждения, ходьба по

 массажнойдорожке. 

П/и«Быстровозьми,быстроположи»,«ДваМороза»,«Мышеловка». 

И/у «По дорожке поскользим», «Хоккеисты», «Мяч о стенку», «Будь 



ловким». 

Гигиенические упражнения: «Научим Незнайку аккуратно

 складыватьодежду», «Ухаживаем за собой» 

Беседа«Непейхолодныенапитки»,«Кислородныекоктейли–вотимынезаболели» 

Ситуативнаябеседа«Мытакиевсеразные–

давайте,будемдружить»,«Чтоозначает– народноеединство» 

Чтениехудожественнойлитературы:З.Ерёмина«ВМосквестадионовнемало»,М.

Исаковский«Москва»,Г.Осетров«ТвойКремль»,С.Баруздин 

«Страна,гдемыживём» 

Д/и:«Куклывразныхкостюмах»,«Омоёмгороде»,«КраснаяплощадьМосквы»,«

Мойадрес»,«ГостиМосквы»,«Радио».ПрослушиваниеА.Даргомыжского 

«Итальянская полька», Пение: Е. Тиличеевой 

«Балаллайка»,Г.Струве«МояРоссия»,Ю.Чичков«Здравствуй,Родинамоя».Этю

д 

«Поднимайискрещивайфлажки»М/д/и«Берифлажок»Опыт«

Лепим изсолёного теста» 

Дежурство,труд:Упражнение«Пришейпуговицу»,«Посыплемдорожки 

песком»,«Сметёмснегсперил» 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Гости».Рассматриваниеальбома«Москва–столица 

нашейродины» 

Настольно-печатные игры: «Карта России», «Народные промыслы», 

«ГосударственныесимволыРоссии»,«Народныепраздники»Макет«

Государственные символыРоссии» 
 

 

 

 

Тематическая неделя «Государственная символика» 

Срокреализациис«07»11.2022г.по«11» 11.2022 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у 

«Составимком

анду 

спортсменов» 

И/у«Составимкомандуспортсм

енов»,«Назарядкустановись»,«

Кубыдлягимнастов»,«Рисуемпл

ан». 

Физкультминутка«Делаем 

зарядку» 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Государственный

флаг» 

 

Рассматривание 

государственногофлагаРассказ

воспитателяофлагахразных 

стран 

Игра«Узнайсвойфлаг»,«Что 



   зачем» 

Пальчиковаягимнастика 

«Здравствуй» 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 
 

II  п/д 
ДООП «Я-

Кузбассовец» 

По плану 

 
В

т
о

р
н

и

к
 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружющий мир 

«Москва – 

столицаРоссии» 

 

Стихотворение

 «Москва,

Москва» 

Рассказвоспитателяо 

ГеоргиеПобедоносце 

Игра-

рассуждение«Чтоозначаюткрас

ки нагербе» 

РусскиепоэтыоМоскве 

 
9.40-10.00 

Лепка 

«Символ России -

берёзка» 

Рассматриваниеобразца 

Показспособовлепкидетьми 

Физкультминутка«Ветердуетна

м влицо…» 

 

 

10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Мячостенку»,«Будь 

ловким». 

П.и«Мышеловка» 

Игра малой подвижности 

«Затейники». 

 
С

р
ед

а
 

 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у«Назови число» 

 

И/у«Назовичисло»,«Телефон 

экстренной помощи», 

«Выложиномертелефона»,«Сос

тавьчислоизфигур»,«Продолжи

ряд». 

Физкультминутка «С добрым 

утром» 

 
09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 
литература 

«Кемерово –

столицаКузбасса» 

С/и«Цепочкаслов»,«Скажи 

наоборот»,«Кто,кемработает?»,

«СложисимволыКузбасса» 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 
9.00-9.30 

РазвитиеречиХудож

ественная 

литература 

 «Москва - столица 

России» 

 

Беседа о Москве, её 

достопримечательностях; 

рассматривание иллюстраций, 

фотографий с видами  Москвы; 

заучивание пословиц и 

поговорок, чтение отрывков из 



стихотворений Ф. Глинка 

«Город чудный, город 

древний», Е. Яхницкая «... 

Люблю Москву», 

стихотворения о кремле, о 

красной площади. 



    

 

 

9.40-10.10 

Рисование 

«Праздничная

улица» 

 

Рассматривание картины 

«Праздничнаяулица» 

Упражнение «Нарисуй

 ввоздухе» 

Физкультминутка«Напараде» 

 

 

 

 

10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:    «Прыжки     с 

максимальнымвращениемвокру

госисвоеготела»(вправо,влево),

«Бросаниемячавверхобпол,егол

овляоднойрукой»,«Ползаниена

спинепогимнастическойскамей

ке,

 отталкиваясь

ногами». 

И/у«Школамяча». 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир  

«Прогулка 

поКремлю» 

 

Царь-пушка, Царь-колокол, 

залы Кремля (их 

убранство)Этюд «Царь-

пушка», «Царь-

колокол» 

 

 

 

09.40-10.10 

КМД 

«Кормушкадляптиц

» 

 

12ноября -синичкиндень. 

Рассматривание

 схемы

изготовлениякоробочки 

Показспособовизготовления

Физкультминутка 

Самостоятельнаяработадетей 

Акция«Кормушкадляптиц» 

 

 

 

 
11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:«Прыжкисмаксим

альнымвращениемвокруг оси 

своего тела» (рукина поясе), 

«Ползание на 

животепогимнастическойскаме

йке,подтягиваясь руками», 

«Бросание мяча вверх об 

пол,его ловляоднойрукой», 

И/у«Хитраялиса». 



 

II  

п/д 

ДООП « Моя 

безопасность» 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 

Утренняягимнастика,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованнойдорожке. 



П/и«Ктоскореедокатитобручдофлажка»,«Совушка»,«Затейники», 

«Фигуры». 

И/у «По ледяной дорожке», «Поезд», «Попрыгунчики», «Не 

задень»Гигиеническиеупражнения:И/у«ПравильнолиВовапользуетсявилкой?»

Беседа«Правильноли накрытстолкобеду» 

Чтениехудожественнойлитературы:М.Новикова«Родина»,А.Деменьтьев 

«ОРодине»,Л.Кондрыкинская«Мыидём,шагаемпоМоскве»,Л.Куцакова 

«Москвазлатоглавая»,Е.Карасёв«Город–герой»,П.Тычина«Родина». 

Д/и:«Куклывразныхкостюмах»,«Омоёмгороде»,«КраснаяплощадьМосквы».

 Песня: А. Филиппенко «Песня о Москве», Музыкально-

ритмические движения: «Ах, улица широкая», М/д/и «Повтори 

мелодию»Играна музыкальныхинструментах«Нашоркестр» 

Дежурство, труд: «Подметём дорожки», «Сметём снег с кормушек», 

«Накормимптиц»,«Стираемкукламбельё»О

пыт«какработаеттермометр» 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Экскурсоводы»Рассматриваниеоткрыток«Москва», 

«Санкт-Петербург» 

Настольно-печатные игры: «Карта России», «Народные промыслы», 

«ГосударственныесимволыРоссии»,«Народныепраздники»Макет«

Государственные символыРоссии» 
 

Тематическаянеделя«Историяи 

достопримечательностимоегопоселка» 

Срокреализациис«14»11.2022г.по«18» 11.2022 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

9.00-9.30 
ФЭМП 

И/у 

«Крокодильясчи

талка» 

 

И/у«Крокодильясчиталка», 

«Чудесноеправило».

Д/и«Конструктор» 

Физкультминутка«Кругом» 

 

 
9.40-10.10 

 
Рисование 

«Жостовские

подносы» 

Рассказ воспитателя

 опромысле 

Рассматривание 

подносовИгра«Что за 

чем» 

Выставка-ярмарка 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 

II  п/д 
ДООП  «Я -

Кузбассовец»  

 

По плану 



 В
т
о

р
н

и
к

  
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир  

ОтрывокизстихотворенияИ.При

ходько «Там,гдеЯя…» 

Беседао посёлке 



  «Мойпосёлок» Рассказ воспитателя об 

историческихфактах 

Игра «Назови улицу,

 накоторой 

живёшь?»Рассматривание 

 геральдики 

посёлка 

 
9.40-10.00 

Лепка 

«Лодка» 

 

Рассматриваниелодокразной 

конфигурации 

Показ способов 

лепкиИ/с«Начёмяпоплы

ву» 

 
10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Передачамяча», 

«Незадень». 

П/и«Неоставайсянаполу».И

гра«Затейники». 

 
С

р
ед

а
 

 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у 

«ПознакомиБурат

ино с 

монетами» 

 

И/у«ПознакомимБуратинос 

монетами»,

 «Рассмотрим

монетки»,«Буратиноучитсярис

оватьточкиичёрточки». 

Физкультминутка 

«Буратино»Играсобручами 

 

 
09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

Составление 

рассказа

 по

картинкам 

«Заповедныеместа» 

Д/и«Какзовуттебядеревце», 

«Кто живёт в 

заповеднике»Рассказвоспитате

ля«Чтотакоезаповедник» 

Составление рассказа по 

картинкам 

10.25-10.55 
Музыкальное 

 

Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч е т в е р г
 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

«Дом,гдеяживу» 

папка 

И/у«Чтонужнодому?»,«Дом. 

с чем?», «Дом 

какой?».Физкультминутка

 «Дом

 иворота» 

Составлениепланарассказов 

Составление рассказов 

детьмиПроговариваниечистог

оворок 



 
9.40-10.10 

Рисование 

«Нарисуйдом,в 

котором ты хотел 

быжить» 

 

Игра-ситуация«Яархитектор» 

Показ способов

 рисованияребёнком 

И/с«В этом домехочужить» 

10.45-11.15 Физкультурное Упражнения: «Прыжки с 



   зажатыммеждуногмешочком 

с песком», «Ползание на 

спинепогимнастическойскамей

ке,отталкиваясь ногами», 

«Бросание мяча вверх об 

пол,его ловлядвумяруками». 

И/уЭстафета«Сборурожая». 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнк и 

окружающи

й мир       

«Природа 

родного 

края» 

 Беседы о родном крае, 

заучивание стихотворений, 

загадывание загадок, 

 знакомство с произведениями 

М.М Пришвина,  чтение 

 пословиц рассматривание 

картин, наблюдения в природе, 

беседы о правилах поведения в 

природе. 

 
09.40-10.10 

КМД 

«Железнодорожный

вокзал» 

 

Рассматриваниеиллюстрацийс 

вокзалами 

И/у «Из чего будем 

строить?»П/и«Поезд» 

 

 

 

 
11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:    «Прыжки     с 

максимальнымвращениемвокру

госисвоеготела»(вправо,влево),

«Бросаниемячавверхобпол,егол

овляоднойрукой»,«Ползаниена

спинепогимнастическойскамей

ке,

 отталкиваясь

ногами», 

И/у«Школамяча». 

 

II  п/д 
ДООП «Моя 

безопасность» 

Поплану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Утренняягимнастика,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованнойдорожке. 

П/и «Совушка», «Два Мороза», «Перелёт птиц», «Летает – не летает», 

Поместам» 

И/у«Хоккеисты»,«Проскользи,неупади»,«Ктодальшебросит» 

Гигиенические упражнения: «За столом мы аккуратны», «Выбери 

предметыдля умывания» 

Беседа «Пользуйся носовым платком по мере необходимости», «Об уходе 

засвоимтелом» 

Чтение художественной литературы: П. Воронько «Лучше нет родного 

края»;В. Драгунский «Друг детства» С. Ягодин «Край родной», Стихи 

Приходько 

опосёлкеЯя,М.Пришвин«МояРодина»,СтихиФёдорова«ЯМарьевский,и 

поступьюиродом». 



Хоровод«Берёзка»,«Ворон»;р.н.п.«Хожуяпоулице»обр.Дюбук,М/и 

«Плетень»,М/д/и«Угадай,начёмиграю?» 

Д/и:«Мойпосёлок»,«Моилюбимыеместа»(мозаика,геометрическиенаборы,стр

оительныйматериал).Опыт«Какобнаружитьвоздух?» 

Дежурство, труд: «Подметём дорожки», «Сметём снег с кормушек», 

«Накормимптиц»,«Стираемкукламбельё». 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Путешествиепопосёлку» 

Рассматриваниеальбома«Мойпосёлок» 

Настольно-печатные игры: «Моя Родина», «Ассоциации», «Мой 

дом»Макет«Улица Советская» 

 

Тематическая неделя «Дом, в котором я живу. Семейные традиции» 

Срокреализациис«21»11.2022 г.по«25»11.2022г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у 

«Делаемпок

упки» 

 

И/у «Делаем покупки», 

«Считаем по-разному», 

«Сосчитай 

квадраты».Физкультминут

ка «ОливерТвист» 

 

9.40-10.10 

Рисование 

«Семья» 

 

Игра«Чтозачем?»,«Выложифиг

урывзрослогоиребёнка» 

Выставка«Моябольшая 

семья» 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В т о р н и к

 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Родословная– 

старинная 

русскаятрадиция» 

 

Игра «Объясни 

пословицу»Путешествие в

 прошлоеодеж

ды,теремов 

Народнаяигра«Ручеёк» 

Игра-беседа «Загляни

 всемейныйаль

бом» 

Составлениегенеалогического 

древа 



 

 

9.40-10.00 

 

 
Аппликация 

«Весёлая семья» 

Рассматриваниеобразца 

Показвырезыванияисоставлени

ясилуэтовчленовсемьи. 

Самостоятельная 

работадетей.Составлениерасска

зов 

детьмио своей семье. 



  

10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Передаймяч»,«Не 

задень». 

П/и«Поместам». 

 
С

р
ед

а
 

 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

Д/и«Магазин» 

 

Д/и «Магазин», «Считаем 

быстро»,«Узнай,сколькопар», 

«Успей вовремя»,

 «Рисуемзаборчик». 

Физкультминутка «Руки к 

верхуподнимаем» 

 

 

09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

Пересказсказки«Устр

ахаглазавелики» 

 

Чтениесказки 

Беседапосодержанию 

Игра«Каксказатьправильно!», 

«Дом-домище»,

 «Закончи

предложение» 

10.25-10.55 
Музыкальное 

 

Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 
9.00-9.30 

Развитиеречи 
Художественная 

литература 

«Мояквартира» 

Игра«Назовиласково»,«Если 

в доме два 

этажа»Образецра

ссказа 

Рассказы детей о

 своейквартире 

Игра«Подберисинонимы». 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Комнатные

растения» 

Чтениедетьмистихотворенийо 

цветах; 

Рассматривание цветка

 вгоршке; 

Игра«Выложицветок», 

«Оранжерея». 

 

 

 

 

 

10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:     «Прыжки     с 

зажатыммеждуногмешочкомс 

песком», «Ползание на 

спинепогимнастическойскамей

ке,отталкиваясьногамивчередо

ваниисползаниемначетверенька

х по 

гимнастическойскамейкесмешо

чком  песка  на  спине», 

«Бросание мяча вверх об 

пол,еголовлядвумярукамисхло

пкоми спродвижением 



   вперёд». 

И/у«Хитраялиса». 
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир 

«Планета Земля 

вопасности» 

 

Игра«Отгадайзагадку» 

Игра-путешествие

 «Планета

Землявопасности» 

И/с«Запомниправила» 

 

 

09.40-10.10 

КМД 

«Торшер» 

 

Рассматриваниеобразца 

Игра«Изчегоможносделатьтор

шер» 

Магазин

 осветительных

приборов 

 

 

 

 

11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:    «Прыжки     с 

зажатым между

 ногмешочком»,

«Ползаниенаспинепогимнастич

ескойскамейке, 

 отталкиваясьног

ами», «Бросание мяча 

вверхобпол,еголовлядвумярука

ми». 

И/у«Школамяча». 

 

II  п/д 
ДООП «Моя 

безопасность» 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Утренняягимнастика,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованной 

дорожке. 

П/и«Коршунинаседка»,«Затейники»,«Фигуры»,«Хитраялиса».И/у«В

есёлыеворобушки»,«Прокатидруга»,«Переменамест». 

Гигиенические упражнения: «Свет мой, зеркальце, скажи»,

 «Помогитоварищузавязатьшапку» 

Беседа«Каксохранитьтепло втеле» 

Чтениехудожественнойлитературы:ЖитковБ.«Белыйдомик»,МорицЮ. 

«Домикструбой»,АкимЯ.«Мояродня»,потешка«Какунассемьябольшая» 

Д/и:«Ктопостроилэтотдом?»,«Назовиинструмент»,«Образуйслова»,С/и 

«Родственные связи», «Наши традиции», «Если я потерялся?» Лото 

«Профессии»Опыт«Водапризамерзаниирасширяется» 

Дежурство,труд:«Дорожкичистимсмалышами»,«Насыплемкормвкормушки»,«

Нарежем салфетки»,«Ухаживаемзацветами». 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Семья» 

Настольно-

печатныеигры:«Переезжаемнановуюквартиру»,«Цепочкаслов»,«Что 

лишнее»,«Мой дом» 



Макет«Обставькомнату» 

Работасродителями 

Памятка«Есливасзахватиливзаложники»,«Какуюлитературуможно 

почитатьребёнкуоРоссии»,«Действияприустановленииуровнейтеррористическ

ойопасности»,«12ноября-синичкиндень». 

Папка–

передвижка«ДеньматеривРоссии»,«Перваяпомощьприобморожении»,«Правар

ебёнка». 

Буклет«Безопасностьнадорогах» 

Итоговыемероприятия 

Фольклорныйпраздник«Русскиепосиделки» 

Спортивное развлечение «День народной 

игры»Праздник,посвящённыйднюМатери 

Выставкарисунков«Родинамоя» 

Районныйконкурсчтецов 



Тематический блок «Новогодний праздник» 

Тематическаянеделя«Кнампришлазима» 

Срокреализациис«28»11.2022 г.по«30» 11.2022г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
П

о
н

е
д

е
л

ь
н

и
к

 

 
9.00-9.30 

 
ФЭМП 

И/у «Покупаем 

кормдляптиц» 

 

И/у«Покупаемкормдляптиц»,«

Готовимкормдляптиц»,

 «Собираем

скворечник»,«Тик-так» 

Физкультминутка«Лебеди» 

 

 

9.40-10.10 

 

 
Рисование 

«Зимнийпейзаж» 

 

Г. Остер 

«Пейзаж»Русскиепоэтыо

зиме 

Физкультминутка

 «Возьмём

снегамы немножко» 

И/у«Придумайназвание 

пейзажу» 

10.35-11.05 
Музыкальное 

 

Попланумузыкального 

руководителя 

 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В

т
о

р
н

и

к
 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Признакизимы» 
 

Игра«Назовиприметызимы», 

«Назови народные 

месяцы»В.Бианки«Холоднов

лесу!»Беседапо содержанию 

Физкультминутка«Великани 

мышь» 

 

 

 

9.40-10.00 

 

 

Лепка 

«Лыжники» 

 

Стихотворение Л. Квитко 

«Лыжник» 

Рассматривание

 фигуры

лыжника 

Показ способов 

лепкиФизкультминутка 

«Лыжник»И/у

 «Чебурашка выбирает 

друга» 

10.55-11.25 
Физкультурное И/у«Пройди–неурони», 

«Изкружкавкружок»,«Стоп». 



 
С

р
ед

а
 

 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у«Готовиммукуд

лявыпечки 

печенья» 

 

И/у «Готовим муку

 длявыпечки  печенья», 

«Определяемвремявыпечки», 

«Определяемформупеченья», 

«Чтоестьуклеточки»,«Что 



   Изображеновклетке». 



Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 

Утренняягимнастика,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованной 

дорожке. 

П/и«Ловишка,бериленту»,«Жмурки»,«Хитраялиса»,«Совушка». 

И/у «Гонки санок», «Пас на клюшку», «По ледяной дорожке», «Пас на 

ходу».Гигиеническиеупражнения: «Какправильно пользоватьсявилкой» 

Беседа«Следизаосанкой» 

Чтение художественной литературы: С. Маршак «Двенадцать месяцев»; 

В.Одоевский«МорозИванович»;Н.Некрасов«Мороз,Красныйнос»;И.Суриков

«Зима»,С.Есенин«Поётзимааукает»,«Пороша»;Х.К.Андерсен 

«Снежнаякоролева» 

Прослушивание:Г.Свиридов«Зимапришла»,А.Вивальди«Зима»изцикла 

«Временагода»Песни:М.Красева«Зимняяпесенка»,Этюд«Медведипляшут»М.

Красева. 

Д/и: «Волшебник», «Пропущенное слово», «Как сказать иначе», 

«Приметызимы»,«Ребусы»Опыт«Снег сохраняеттепло» 

Дежурство,труд:«Расчистимдорожкиотснега»,«Засыпькорнидеревьям», 

«Стряхнёмснегсветок». 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Влесу» 

Настольно-печатные игры: «Времена года», «Круглый 

год»Макет«Зимний лес» 



Тематическаянеделя«Зимниезабавы» 

Срокреализациис«01»12.2022 г.по«09» 12.2022 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

четвер

г 
 

 

9.00-9.30 

Развитиеречи 

Составление 

рассказа  «Как мы 

играем зимой  на 

участке» 

Игра«Родственныеслова» 

Составление рассказов 

детьмиИгра 

 «Придумайпр

едложение», «Брат-братец, 

братик» 

 

 

 

 

 

9.40-10.10 

Рисование 

«Зимние узоры 

наокнах» 

 

Стихотворение   С.    Есенина 

«Зима»смузыкальнымсопровож

дением

 П.И.

Чайковского «Январь» 

Этюд 

«Снежинка»Рассматриваниекар

тиныЮона 

«Зима  в  лесу»,  И.  Гробарь 

«Зимний 

пейзаж»Физкультминутка«Ну,а

снеглетит, летит» 

Упражнение «Если бы мы 

былихудожниками» 

 

 

 

 
10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:«Прыжкичерез6-8

 набивных мячей 

последовательно 

 черезкажды

й», «Пролезание в 

обручразными способами», 

«Бросание мяча вверх об 

пол,еголовлядвумяруками»(10р

аз). 

И/у«Перебежки». 

пятни

ца 

 

 

 

9.00-9.30 

 

Ребёнок и 

окружающи

й мир 

«Встреча 

зимы» 

 

Игровое упражнение «Белые 

шапки», «Какой, какая», 

«Отгадай загадку»,

 «Зимниеявления» 

Физкультминутка

 «Белые сугробы» 

 

 

 

КМД 

«Снегирь и 

синичка» 

Оригами  

Игра«Отгадайзагадку» 

Рассматриваниеобразца 

Показ схемы поэтапной 

работыФизкультминутка«Скач



09.40-10.10 ет,скачетворобей…» 

Обыгрываниеподелок 

Акция«Покормитептицзимой! 

 

 

 

 

11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:  «Прыжки  через 

6-8 набивных мячей 

последовательно 

 черезкажды

й», «Пролезание в 

обручразными способами», 

«Бросание мяча вверх об 

пол,его ловля двумя руками» 

(10-15раз)с хлопком. 

И/у«Перебежки». 

II  п/д 
ДООП «Моя 

безопасность» 

По плану 

 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

9.00-9.30 ФЭМП 

И/у 

«Постройциф

ры вряд» 

И/у«Постройцифрывряд», 

«ПоможемкотуМатроскину», 

«Моделируемфигуры». 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 
Рисование 

«Снеговикзаблуди

лсявлесу» 

 

Зачитывание отрывка

 В.Сутеева«Ёл

ка»Рассматривание 

 образца 

 иразных 

видовдеревьев 

Макет«Зимнийлес» 

Показ способа

 рисованиятычком 

Физкультминутка«Лес» 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В т о р н и к

 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Безопасность 

зимой» 

 

 рассматривание картин и 

иллюстраций о зиме, чтение 

художественной литературы, 

загадывание загадок, 

наблюдения за изменениями 

природы зимой, просмотр 

мультфильмов и презентаций о 

зиме. 



 

 

9.40-10.00 

 
Аппликация 

«Снеговик-

почтовик» 

 

Стихотворение В. Сутеева 

«Снеговик»Рассматрива

ниеобразца 

Показ вырезывания 

ребёнкомПальчиковая

 гимнастика 

«Снежныйком» 

 
10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Паснаходу»,«Кто 

быстрее», «Пройди - не 

урони».П/и«Лягушки и цапля» 

 
С

р
ед

а
 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у 

«Соберёмсявме

сте» 

И/у    «Соберёмся     вместе», 

«Покажицифры»,«Собираемго

д»,

 «Мастерим

геометрическиефигуры». 



  

 
09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 
литература 

Составление 

рассказа на тему 

«Небоимсямымороза

» 

 

Рассматриваниекартины 

Составление 

рассказаИ/у«Отгадайз

агадку» 

«Кто 

больше»Физкультминутка«Бел

ые 

сугробы» 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 

 
9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

Составление 

Рассказапокартине 

«Не боимся мороза!» 

 

Рассматриваниекартины 

Рассказы 

детейФизкультми

нутка 

Игра «Синонимы», 

 «Зимниезагадки»,

 «Кто больше», 

«Произнеси скороговорку

 вразном темпе, с

 разной 

громкостью» 

 

 

 

 

9.40-10.10 

Рисование 

«Снежинка» 

 

Рассматривание иллюстраций 

«Зимниезабавыдетей» 

И/у «Отгадай загадку», 

«Сделай снежинку»,

 «Найдипару» 

Физкультминутка «С

 небапада

ютснежинки» 

Показ способа 

рисованияИ/с«Снежинкан

аладони» 

 

 

 

 

10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:«Бросаниемячао 

стену,еголовлядвумяруками»(1

0-15 раз) с хлопком, 

«Пролезаниевобручразнымисп

особами»,«Прыжкичерез6- 

8 набивных мячей 

последовательно

 через

каждый». 

И/у«Перебежки». 



 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир 

«Правила 

безопасностивоврем

япроведениязимних

игр» 

 

И/у«Снежки»,«ПисьмоДеду 

Морозу», «Мешок

 ДедаМороза» 

И/с «Наказ Деда 

Мороза»Физкультминутка

 «Мы

 налыжах 

влес идём» 



  

 
09.40-10.10 

КМД 

«Железнаядорога» 

 

Макет«Железнаядорога» 

Игра«Отгадайзагадку»,«Чтоизч

егосделаем» 

Показ способов 

вырезыванияП/и «Поезд» 

Обыгрываниеподелок 

 

 

 

 

11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:  «Пролезание  в 

обруч   разными   способами», 

«Прыжкинаоднойноге(правойи

левойпоочерёдно)черезлиниюв

перёдиназад,вправоивлево»,«О

тбиваниемячаправойилевойрук

ойпоочерёдно   на   месте   и   в 

движении».И/у«Перебежки». 

 

II  п/д 
ДООП «Моя 

безопасность» 

По плану 
 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 

Утренняягимнастика,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованной 

дорожке. 

П/и«ДваМороза»,«Жмурки»,«Карусель»,«Салкисленточкой»,«Эхо». 

И/у«Ктобыстреедоснеговика»,«Загонишайбу»,«Гонкасанок»,«Метаниеснежко

в»,«Пройди– не урони»,«Стой!». 

Гигиеническиеупражнения:««Расчёскадолжнабытьукаждого»Бесе

да«Школаизысканныхманер» 

Чтение художественной литературы: О. Высотская «Катя саночки везёт», 

С.Чёрный«Мчусь,какветер,наконьках»,«Какнагоркенагоре»;«Мыслепилисне

жныйком»,«Снежнаябаба»,«Забавызимой»;А.Введинский 

«Налыжах» 

Д/и:«Слова–родственники»,«Доскажисловечко»,«Найдисвойдомик», 

«Украсимёлочку»,«Закончипредложение»,«Отгадайзагадку»Опыт

«Снег и лёд» 

Дежурство, труд: «Что нужно дворнику для работы зимой», «Засыплем 

корнидеревьев снегом», «Застегни молнию», «Разметёмдорожки

 от снега», 

«Польёмкомнатныецветы» 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 



Сюжетно-ролеваяигра«Зимняярыбалка» 

Альбомдлярассматривания«Зима»,рассматриваниезимнихпейзажей 

Настольно-

печатныеигры:«Временагода»,«Круглыйгод»,«Рифмочкаинерифмушки»,выкл

адываниеизпалочекна тему: «Зимниезабавы» 

Макет«Лепимснеговика» 
 

Тематическая неделя «Новый год у ворот» 

Срокреализациис«12.12.2022 г.по«16» 12.2022 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 



День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 
 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 

9.00-9.30 
 

ФЭМП 

И/у«Игра смячом» 

 

И/у«Играсмячом»,«Рисуем 

точки»,«Изменифигуру». 

П/и «Найди пару», 

«Живаянеделя». 

 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 
Рисование 

«Ёлочныеу

крашения» 

 

Чтениестихотворения«Увсех 

Новыйгод» 

Игра«Волшебныймешочек», 

«На какую фигуру

 похожиигрушки» 

Физкультминутка «Ели

 заокном 

 стоят» 

Показспособоврисования 

И/с«Ёлканаряжается» 

10.35-11.05 
Музыкальное 

 

Попланумузыкального 

руководителя 

 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В

т
о
р

н
и

к
 

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Рассказвоспитателя

 опраздно

ванииНового

 года в 

разныхстранах» 

 

Чтение    стихотворения     В. 

Пашкова«Гуляетрусскаязима» 

Рассказвоспитателяопразднова

нииНовогогоданаРуси 

ивдругих странах 

Игра  «Как   называется   Дед 

Морозвразныхстранах» 

 

 
9.40-10.00 

Лепка 

«Украсимёлочку» 

Чтение стихотворения про 

ёлкуРассматриваниеновогодне

йёлки вгруппе 

Игра«Отгадайзагадку» 

Самостоятельная работа 

детейИ/с«Украшениядля 

ёлки» 

 

10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Точныйпас»,«Кто 

дальше бросит?», «По 

дорожкепроскользни». 

 
С

р
ед

а
 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у «Готовимся 

кшколе» 

 

И/у «Готовимся к школе», 

«Дорисуйпредмет»,«Закончиряд

». 

Физкультминутка«Сделай,какя

» 



  

 

 

09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 
литература 

«Новогодний

праздник» 

И/у«Нарядимёлку» 

Рассматриваниекартины 

Чтениерассказа«Подготовкакпр

азднику» 

Беседа по 

содержаниюПовторно

е чтение 

Пересказ 

10.25-10.55 
Музыкальное 

 

Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

Чтение

 сказки

С.Маршака 

«Двенадцать

месяцев» 

И/с «Расскажи о 

месяцах»Чтениесказки 

Беседа по 

содержаниюФизкульт

минутка 

Драматизацияпонравившегосяо

трывка 

Итог «Чемуучитсказка?» 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Дети с мамой 

ипапой идут 

напраздник» 

 

Рассматривание плаката 

«Праздник» 

И/у «Кто выше?», «Кто

 какодет?», «Стройся по 

росту»Физкультминутка«Длян

ачала 

мыс тобой» 

 

 

 

 

10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:    «Прыжки    на 

однойноге(правойилевойпооче

рёдно)черезлиниювперёдиназа

д,вправоивлево»,«Отбиваниемя

чаправойилевойрукойпоочерёд

нонаместеивдвижении».«Подле

заниеподдугуразнымиспособам

и».И/у 

«ДваМороза». 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир 

«Зимующиептицы» 

 

Стихотворение С. Есенина 

«Заколдованневидимкой»подза

пись голосов 

птицРассматривание картины 

«Птицызимнеголеса» 

Игра «Узнай птицу

 пословесномуописани

ю» 

Рассказ воспитателя о 

зимующихптицах 



   Пальчиковая гимнастика 

«Воробьи» 

 

 

 

09.40-10.10 

КМД 

«Новогодняя

открытка» 

 

Рассматривание новогодних 

открытокилипригласительныхб

илетов 

И/у«Обведишаблон» 

Показ способов 

вырезыванияФизкультминутка

 «Вот

 подёлочко

йзелёной» 

 

 

 

 
11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения: «Подлезание 

поддугу    разными    

способами», 

«Бросание мяча вверх об пол 

иеголовлядвумярукамисхлопка

ми,

 поворотами,

встречными        перебежками». 

«Прыжкичерез6-

8набивныхмячей и 

последовательно 

черезкаждый».И/у«Два 

Мороза». 
 

II  п/д 
ДООП «Моя 

безопасность» 

По плану 
 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Утренняягимнастика,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованной 

дорожке. 

П/и«Лошадки»,«Карусель»,«Попрыгунчики–воробышки». 

И/у«Проскользи,неупади»,«Перешагничерезснежныевалики»,«Паснаходу»,«К

то быстрее»,«Пройди– не урони». 

Гигиеническиеупражнения:«Следизаосанкой»Бесед

а«Столовые приборы» 

Чтение художественной литературы: сказка «Снегурочка», В. Орлова 

«Новыйгод»,Е.Серова«Новогоднее»,Е.Ильина«Нашаёлка»,С.Есенин 

«Поётзима–

аукает»,«Яморозанебоюсь»,«Кнамнаёлкуой,ой,ой…»Д/и:«Нарядиёлочку»,«

Скажинаоборот»,«Закончипредложение»,«Чтолишнее»,«Отгадайзагадку».О

пыт«Еловые веточки» 

Песни:«Новогоднийхоровод»Попатенко,«Новогодняяхороводная»С.Шнайдер

,Игра«Саночки»,«Какнатоненькийледок».Хоровод«КнамприходитНовый 

год»В.Герчик 

Дежурство,  труд:   «Делаем   снежную   горку»,   «Снежная   крепость», 

«Покормимптиц»,«Ухаживаемзацветами»,«Сервируемстол». 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Новогоднийпраздник» 

Настольно-

печатныеигры:«Временагода»,«Круглыйгод»,«Рифмочкаинерифмушки»,«Кт

о,гдеживёт»,«Зоологическоелото».Рассматриваниеновогодних 

фотографий,открыток,сундучков 

Макет«Наряднаяёлка» 



Тематическая неделя «Наша нарядная елка» 

Срокреализациис«19»12.2022г.по«23» 12.2022 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
П

о
н

е
д

е
л

ь
н

и
к

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/с 

«ПоможемБурат

ино 

сделатьуроки» 

 

И/с «Поможем 

Буратиносделать 

уроки», 

«Рисуемзаборчик». 

Д/и «Поросята и серый 

волк»Физкультминутка 

«Мартышки» 

 

 
9.40-10.10 

 

Рисование 

«Новогодняяёлка» 

 

И/у«Выложиёлку»

Поэтыо ёлке 

Показ этапов 

рисованияИ/с«ДедМороз

выбирает 

ёлку» 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В т о р н и к

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Откуда елка к 

нампришла? 

 

Рассматривание иллюстраций с 
Дедом морозом 

Заучивание стихотворений 

Наблюдение за зимними 
явлениями в природе 

 

 

 

 

 

 

 
9.40-10.00 

 

 

 

 

Аппликация 

«Новогодняяёлка» 

 

ЧтениестихотворенияВ.Лиходе

да«Здравствуй,Новыйгод» 

Рассматривание 

образцаУточнениепоследовате

льностиработы 

Упражнение «Вырежи

 пошаблону» 

Пальчиковая игра

 «Ёлочказелёная

» 

Акция«Ёлочка,живи!» 



 

10.55-11.25 

Физкультурное И/у «Кто быстрее», 

«Прыжкиизкружочка 

вкружок», 

«Пройдиинезадень». 

П/и«Совушка» 



 
С

р
ед

а
 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у«Строимледяную

крепость» 

 

И/у        «Строим        ледяную 

крепость», «Отмеряем воду 

длястроительства

 ледяной

крепости»,   «Рисуем   узоры», 

«Найдипятьотличий». 

 

 

 

09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

Пересказ рассказа 

«Ёлка» 

 

И/у«Придумайсловоскорнем 

«снег»,«Назовимесяцыпопоряд

ку», «Подбери признак кслову» 

Чтение рассказа 

«Ёлка»Беседа по 

содержаниюПересказрас

сказадетьми 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 
9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

Составление 

рассказа по 

 сериисюж

етных  картин 

«Какмыготовились 

к Новомугоду» 

Чтениестихотворенияоёлке 

Рассматриваниекартин 

Составление плана

 рассказадетей 

Физкультминутка 

Игра«Чтоповесилинаёлке?» 

 

 

9.40-10.10 

Рисование 

«Украсимгруппукп

раздникуёлки» 

 

И/у«Чемукрасимгруппу?», 

«Выбери

 новогоднее

украшение», «Обведи 

шаблон»Физкультминутка   

«Вот   под 

ёлочкойзелёной» 

 

 

 

 

 
10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:  «Пролезание  в 

обручразнымиспособамивчеред

ованииспроползаниемпо 

гимнастической скамейке 

наспине,подтягиваясьруками», 

«Прыжкичерез6-

8набивныхмячей и 

последовательно 

черезкаждый»,«Бросаниемячав

верх об пол и его ловля 

двумяруками с хлопками, 

поворотами, встречными 



   перебежками». 

И/у«Перебежки» 
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир  

«Природа Кузбасса 

–хвойныйлес» 

Игра«Отгадайзагадку» 

И/с«Ящикощущений» 

ИнсценировкастихотворенияН. 

Рыжовой «Я дерево-мама, 

авымои детки» 

Игра«Покаживеточку» 

 

 

 
09.40-10.10 

КМД 

«Новогодняя

ёлочка» 

 

И/с «В гости к

 новогоднейёлке» 

Рассматриваниеобразца 

Показ способа

 сворачиванияконуса и 

наклеивания 

полосокИ/у«Украсим ёлку» 

Пальчиковая гимнастика 

«Ёлка» 

 

 

 

 
11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:«Бросаниемяча 

вверх об пол и его ловля 

двумяруками с 

 хлопками,поворо

тами, 

 встречнымипереб

ежками», «Прыжки через6-

8набивныхмячейипоследовател

ьно  

 черезкаждый», 

«Пролезание в 

обручразнымиспособами». 

И/у«Перебежки». 

 

II  п/д 
ДООП «Моя 

безопасность» 

По плану 
 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Утренняягимнастика,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованной 

дорожке. 

П/и«Бездомныйзаяц»,«ДваМороза»,«Хитраялиса»,«Эхо». 

И/у «По ледяной дорожке», «Попрыгунчики», «Гонки санок», «Точный 

пас».Гигиенические упражнения: «Застегни

 молнию», «Как мы

 умеемрасчёсываться» 

Беседа «Кактактичносообщить 

товарищуонеобходимостипривестиодеждувпорядок»,«Моемрукипослеконтак

тасживотными» 

Чтение художественной литературы: Л. Воронкова «Таня выбирает ёлку», 

К.Чуковский «Ёлка», З. Александрова «Ёлочка», Токмакова «Ели», 

«Золотымдождёмпольём» 

Д/и:«Доскажисловечко»,«Расскажистихотворениеруками»,«Закончипредлож

ение»,«Придумайсловоназаданныйзвук»,«Знаешьлиты?», 

«Какойформы?»,«Чьяодежда?»,«Кто,гдестоит».Этюд«Ёлочкапод 



снегом»,«Медведьвберлоге»,М/д/и«Чтоделаютдети?» 

Опыт«Живая иискусственная ёлка» 

Дежурство, труд: «Изготовление ледяных украшений», «Новогодняя 

мастерская»,«Заливаемледяныедорожки»,«Разложипособия»,«Протриполочки

». 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Концертдлямалышей» 

Настольно-

печатныеигры:«Украсьёлку»,выкладываниеизпалочек,геометрическихфигур,

мозаикиновогоднихигрушек,«ПодаркиДедаМороза». 

Макет«Звериуёлки» 

 

Тематическая неделя «Новогодниймаскарад» 

Срокреализациис«26»12.2022 г.по«30» 12.2022 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/с «Решаем 

задачибабушки 

 

И/с«РешаемзадачиБабушкиЗ

агадушки»,«Узоры для 

бабушки», «Дорисуй флажок 

ирыбку». 

Физкультминутка«Едемв 

гостикбабушке» 

 

 

 
9.40-10.10 

 
Рисование 

«Новогодний 

праздник в 

детскомсаду» 

 

И/с «Лесовичок

 выбираетёлку» 

Стихотворение Р. Кудашевой 

«Ёлка» 

Упражнение«Смешаюкраски» 

Физкультминутка «Вот 

подёлочкойзелёной» 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В т о р н и к

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир  

«Праздник Новый 

год всемье» 

И/с«Готовимсалаты»,«Какмыу

крашаемёлку»,«Мечтаюо 

подарке» 

Выставка(Фотонапамять) 



 

 
9.40-10.00 

Лепка 

«Дед Мороз 

иСнегурочка» 

Песня«ДедМороз» 

Показспособовлепкифигурычел

овека 

Самостоятельнаяработадетей 

И/с «На новогоднем 



   маскараде» 

 
10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Ктобыстрее», 

«Прыжкиизкружочкав 

кружок»,«Пройдиинезадень».П

.и«Совушка» 

 
С

р
ед

а
 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у «Рыбки в 

аквариуме» 

И/у «Рыбки в аквариуме 

И/у «В гостях у гномов» 

И/у «Рисуем палочки» 

 
09.40-10.10 

Развитиеречи 
Художественная 

литература 

«Новогодние

встречи» 

 

Д/и«Кого нестало» 

Этюд«Маскарад» 

Составление рассказов 

детьмиНовогоднийхоровод 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 
литература 

Пересказ рассказа 

«Напраздникеёлки» 

Игра «Подбери слово», 

«Новогодняяёлка»,«Доскажисло

вечко» 

Чистоговорки 

Чтение 

рассказаБеседапосоде

ржанию 

Пересказрассказадетьми 

 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Каквеселобылонап

раздникеёлки» 

 

Рассматривание

 образцов

контрастных 

изображенийЭтюд «Радость. 

Веселье»Хоровод вокруг ёлки 

Выкладывание фигурок

 изгеометриче

ских фигур 

Пальчиковая гимнастика 

«Ёлочка» 

 

 

 

 

10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:    «Прыжки    на 

однойноге(правойилевойпооче

рёдно)черезлиниювперёдиназа

д,вправоивлево»,«Пролезаниеп

оддугуразными способами». 

«Отбиваниемячаправойилевой  

рукой,  поочерёдно  на 

местеивдвижении». 



   И/у«Снежнаякарусель». 
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 
 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир 

 «Ахты, Зимушка-

зима!» 

 

наблюдение за зимней природой 

во время прогулок   

чтение и разучивание стихов о 

зиме 

 

 

 

 
09.40-10.10 

КМД 

«Новогодня 

открытка» 

Интернет 

ресурсы 

 

рассматривание иллюстраций с 
новогодним праздником, 
открыток; приготовить всё 
необходимое для изготовления 
пригласительной 
открытки, обсуждение с детьми 
текста открытки (поздравление 
или приглашение) 

 

 

 

 
11.20-11.50 

Физкультурное на 

воздухе 

Упражнения:«Бросаниемяча 

вверх об пол и его ловля 

двумяруками с 

 хлопками,поворо

тами, 

 встречнымипереб

ежками», «Прыжки через6-

8набивныхмячейипоследовател

ьно  

 черезкаждый», 

«Пролезание в 

обручразнымиспособами». 

И/у«Перебежки». 

II  п/д 
ДООП «Моя 

безопасность» 

По плану 
 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Утренняягимнастика,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованной 

дорожке. 

П/и «Чьё звено быстрее соберётся?», «Белые медведи», «Охотники

 исоколы»,«Лягушкии цапли». 

И/у«Гонкасанок»,«Загонишайбу»,«Метаниеснежков»,«Подорожкепроскользи

». 

Гигиеническиеупражнения:«Чтопроизойдёт,еслинесоблюдатьправилагигиены

»,«Посмотривзеркало,определи,что тысделалнетак» 

Беседа«Этикетзастолом» 

Чтениехудожественнойлитературы;«Снеговикнамаскараде»пер.Ю.Коринца, 

«Гость на ёлке», «Новогодняя сказка», «Вокруг ёлки», «Что такоеНовый 

год»,Д. Крос «Снеговикна маскараде». 

Д/и:«Ктоподмаской?»,«Новогодниепревращения»,«Определинаощупь», 

«Магазинподарков».М/д/и«Весёлыеснеговики»,игранамузыкальныхинструме

нтах «ДедМороз»ОпытЦветные льдинки» 

Дежурство,труд:  Изготовление   подарковдля   малышей,строительство 

лабиринтов, «Укутываем корни деревьев», «Украсим деревья», 

«Покормимптиц»,«Стираем бельё кукол». 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Новогодниймаскарад» 

Настольно-

печатныеигры:«Украсьёлку»,выкладываниеизпалочек,геометрическихфигур,

мозаикиновогоднихигрушек,«ПодаркиДедаМороза». 

Макет«Новогодниемаски» 

Работасродителями 

Родительскоесобрание«Напутикшколе» 

Памятка«Фликерынаодеждедетей»,«Мерыбезопасностиприсильномморозе»,«

Берегитеёлочку». 

Памятка«Действияприпереохлаждениииобморожении»,«Зима»,«Мерыпредост

орожностипригололёде»,«Одеждаребёнканазимнейпрогулке», 

«10заповедейродителям»,«Безопасноеприменениефейерверков,салютовидруги

хпиротехническихизделий». 

Папка–передвижка«НаступаетНовыйгод» 

Итоговыемероприятия 

Праздник«Новогоднийкарнавал» 

Деньздоровья«Весёлыестарты» 

Районныйконкурс«Зимняясказка»(Ёлочныеигрушки) 



 



Тематическийблок«Зима» 

Тематическая неделя «Проказы матушки зимы» 

Срокреализациис«09»01.2023 г.по«13» 01.2023 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

9.00-9.30 ФЭМП 

И/у «Считай 

дальше»  

 

И/у «Считай дальше»  

И/у«Зоопарк» 

И/у «План зоопарка» 

И/у «Экскурсия в зоопарк» 

 

 

 
9.40-10.10 

 

 
Рисование 

«Зимний пейзаж» 

 

И/с «Вспомни песню о 

зиме»И/у«Что я нарисую» 

Показ приёма

 смешиваниякрасок 

Физкультминутка

 «Давай

дружок,смелейдружок» 

Выставка«Галереяискусств» 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В

т
о

р
н

и

к
 

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Подарок» 

И/с «Купи другу 

подарок»Деловаяигра«Втораяж

изньвещей» 

«АзбукаденегтётушкиСовы-

мои домашние 

питомцы»Продуктивная

 деятельность 

«Подарокдругу» 

 

 

 

9.40-10.00 

 

 

Аппликация 

«ДедМороз» 

 

Чтение детьми стихотворения 

оДедеМорозе 

Рассматривание 

игрушкиПоказспособоввыре

зывания 

Пальчиковая гимнастика 

«Праздник» 

Выставка «Лучший

 ДедМороз» 

 
10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Хоккеисты» 

Катание друг друга на 

санках.П/и«Два Мороза» 



 
С

р
ед

а
  

9.00-9.30 

ФЭМП 

Д/и«Стройсявряд» 

 

Д/и«Стройсявряд» 

И/у «Магазин игрушек», 

«Угостимгостейтортом»,«Кточ

то видит». 



  

 

 

 

 

09.40-10.10 

Развитиеречи 

«Проказы

 матушки

зимы» 

Стихотворениеозиме 

Рассматривание 

 картин

Саврасова, Грабаря, 

ВельцаБеседа-рассуждение

 «Найди

отличия» 

Физкультминутка 

«Зимой»Игра«Приметызи

мы» 

Рассказвоспитателя«Гостья-

зима»Составлениедетьмирасск

азапо мнемотаблице 

Игра«Образныевыраженияк 

слову«Зима» 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

Составление 

Рассказапосюжетной

 картине 

«Зимниезабавы» 

Игра «Подбери

 родственныеслова», 

«Подбери признак»Беседа по 

картинеФизкультминутка«Снег

» 

Составление рассказа 

детьмиИгра«Назовилюбимыеиг

ры 

зимой» 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Завиток» 

 

Рассматриваниеобразцов 

Упражнение «Нарисуй

 ввоздухе» 

Пальчиковаягимнастика«Лёд» 

 

 

 

 

10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:  «Ведение  мяча 

перед собой (3-5м.), 

«Прыжкивверхизглубокогопри

седа», 

«Подлезание под дугу 

разнымиспособами».«Отбиван

иемячаправойилевойрукой,поо

черёднонаместеивдвижении». 

И/у«Снежнаякарусель». 

 
П

я
т
н

и
ц

а
  

 

9.00-9.30 

Ребёнк и 

окужающий 

мир 

«Зимниеканикулы» 

 

И/с«МальчикВладик»,«Как 

вести себя зимой на 

улице»И/у«Нарисуйпроисше

ствие» 

Пальчиковая гимнастика 

«Погреемся» 



09.40-10.10 
КМД 

«Сказочныекони» 

И/с«Ах,выкони,моикони» 

Рассматриваниеобразца 



   Пальчиковая гимнастика 

«Лошадка» 

Показспособасклеиванияцилин

дровиместихсоединения 

И/с«Выбираемконядляцаря» 

 

 

 

 

 
11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:«Подлезаниепод 

дугуразнымиспособамивчередо

ваниислазаниемпогимнастичес

кой стенке»; 

«Отбиваниемячаправойилевойр

укойпоочерёднонаместе и в 

движении»; «Прыжкина одной 

ноге (правой и 

левойпоочерёдно)черезлиниюв

перёд   и   назад,   вправо   и 

влево»;И/у«Два мороза» 

II  п/д 
ДООП «Моя 

безопасность» 

По плану 
 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 

Утренняягимнастика,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованной 

дорожке. 

П/и«Догонисвоюпару»,«Горелки»,«Деньиночь» 

И/у«Ловкиезайчата»,«Передачамячавшеренге»,«Междусанками», 

«Проскользи–неупади». 

Гигиеническиеупражнения:«Чегонельзяделатьзастолом»,«Аккуратнозаправьс

воюкровать» 

Беседа«Попросивежливо»,«Какзащититьсяотмикробов» 

Чтение художественной литературы: Токмкова «Как на горке – снег, 

снег…»,М. Познанская «Снег идёт», М. Лапыгин «Санки», В. Бианки «Месяц 

белыхтроп»,Е.Явецкая«Зимарукодельница»,Бунин «Первыйснег» 

Д/и: «Зоологическое лото», «Птицы», «Экологическая пирамида», «Звери 

влесу» М/д/и«Начёмиграю»,«Оркестр»Этюд«Заснеженныедеревья» 

Опыт«Почемуснежинкихрустятподногами» 

Дежурство,труд:«Огороднаокне»,«Поможеммалышамрасчиститьдорожки»,«

Ухаживаемзацветами»,«Вышиваемснежинки»,«Сервируемстол» 

14января-«ДеньзимующихптицвРоссии» 

Акция«Покормитептицзимой» 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Зоопарк» 

Настольно-дидактические:«Зоологическоелото»,«Весёлыезверята»,«Земляи её 

жители», «Весёлый зоопарк», «Мой первый рассказ», «Закончи 

сказку»Макет«Земля и еёжители» 



Тематическая неделя «Как звери к зиме готовятся» 

Срокреализациис«16»01.2023г.по«20» 01.2023г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

9.00-9.30 
 
ФЭМП 

И/у«Решизадачу» 

 

И/у«Решизадачу»,«Найдёмпохо

жие». 

Д/и«Найдёмсоседейчисла» 

И/у«Рисуемузор» 

 

 

 
9.40-10.10 

 

 

Рисование 

«Бурый медведь» 

 

Макет«Медведивлесу»Р

ассматриваниемедведя 

Показ

 последовательности

изображения 

И/у «С чего начнём 

работу?»Пальчиковаягимнас

тика 

«Мишки» 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В

т
о

р
н

и
к

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Как звери к 

зимеготовятся» 

 

И/с «Поможем 

 белочкеподготовить 

запасы на 

зиму»Игра«Ктолишний?»,«Отг

адайзагадку», 

 «Закончипредложение

», «Кто, где 

живёт». 

 

 

9.40-10.00 

 

Лепка 

«Белочка» 

 

Игра«Отгадайзагадку»

Рассматривание 

белкиПоказспособовле

пки 

Пальчиковая гимнастика 

«Сидит белка на 

тележке…»И/с«Белочкаище

тдрузей» 

 
10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Поледянойдорожке», 

«По местам»,«Поезд» - 

катаниедругдруганасанках. 



 
С

р
ед

а
 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

Д/и 

«Дополнипре

дложение» 

Д/и «Дополни предложение», 

«Решизадачу»,«Какаямашинаед

етбыстрее». 

Д/и«Магазиноткрыток» 

 
09.40-10.10 

Развитиеречи 

Составление 

рассказа на тему 

Игра «Отгадай загадку», 

«Дикие-домашние» 

Рассказыдетейоподготовке 



  «Как животные 

Готовятсяк зиме» 

 

животныхк зиме 

С/и«Мамыидетки» 

Физкультминутка «Жил-

былзайчик» 

10.25-10.55 
Музыкальное По плану 

музыкальногоруководи

теля 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 
9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

Составление 

рассказа

 по

последовательной 

серии картин 

«Зимующиептицы» 

Игра«Ктолишний?»,«Отгадай 

загадку» 

Рассматривание 

картинокФизкультминут

ка 

Описаниекартинокпопорядку 

Составлениерассказовдетьми 

 

 

 

9.40-10.10 

Рисование 

«Пушистые

детёнышиж

ивотных» 

 

Рассматривание иллюстраций 

Е.Чарушина 

Упражнение«Нарисуйштрихив

 воздухе» 

Показприёмоврисования 

Физкультминутка

 «Мишка

вылезиз берлоги» 

 

 

 

10.20-10.50 

Физкультур

ное 

Упражнения:       «Перелезание 

через

 гимнастическую

скамейкуразнымиспособами»; 

«Ведениемячавразныхнаправле

ниях»;

 «Прыжки

вверхизглубокогоприседа»; 

И/у«Снежнаякарусель». 

 
П я т н и ц а
 

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир 

«Кто 

охраняетокру

жающуюсред

у» 

И/с «Лесовичок

 приглашаетнас влес» 

Знакомство с Красной 

книгойРассматривание

 репродукций

картинна тему:«Лес» 

Игра «Выбери

 правилавежливости» 

Физкультминутка«Лес» 



 

 
09.40-10.10 

КМД 

«Леснаяизбушка» 

 

Макет«Избушкавлесу» 

Рассматриваниеобразца 

Показ

 последовательности

работысосхемойФизкультмину

тка «Стоит в 

полетеремок» 



  

 

 

11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:«Прыжкивверх 

из       глубокого       приседа»; 

«Перелезание

 через

гимнастическуюскамейкуразны

ми способами»; 

«Ведениемячавразныхнаправле

ниях»; 

И/у«Ктосамый меткий?». 

II  п/д 
ДООП «Моя 

безопасность» 

По плану 
 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 

Подъём,гимнастикапробуждения,ходьбапопробковойдорожке. 

П/и«Переменипредмет»,«Затейники»,«ДваМороза»,«Совушка». 

И/у«Ктодальшепрыгнет»,«Салки-перебежки»,«Перешагни–незадень», 

«Хоккеисты», «Весёлые воробышки», «Кто дальше 

бросит?».Гигиенические упражнения: «Чих», «Пользуемся 

чайной ложкой»Дыхательноеупражнение «Трубач» 

Беседа«Моемрукиповсемправилам» 

Чтениехудожественнойлитературы:В.Бианки«Синичкинкалендарь», 

«Письмопростоеиписьмосхитростью»;Н.Сладков«Волк»,«Сороки»;Е.Чаруши

н«Белкасбельчатами»,«Зайчиха»,«Лисаслисятами»,«Рысь», 

«Кто,чемзанятзимой». 

Д/и «Хищные травоядные», «Кто, где живёт», «Закончи пословицу», 

«Доскажисловечко» 

Танец: М. Красев «Выход в танец медвежат»; Игры с пением «Теремок», 

Е.Тиличеева «Звероловы и звери»; Этюд В. Энке «Потерялся львёнок»; Игра 

намузыкальныхинструментах«Белка»,«Сорока-сорока». 

Опыт«Снегбываетразный» 

Труд, дежурство: «Стряхни с веток снег», «Расчистим дорожки», 

«Строимгоркумалышам»,«Чистимкормушки»,«НарежемполоскидляФЭМП», 

«Сметёмкрошкисостола» 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Зоопарк» 

Настольно-дидактические:«Зоологическоелото»,«Весёлыезверята»,«Земляи её 

жители», «Весёлый зоопарк», «Мой первый рассказ», «Закончи 

сказку»Макет«Земля и еёжители» 

 

 

 



Тематическая неделя «Животный мир крайнего Севера» 

Срокреализациис«23»01.2023 г.по«31»01.2023г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
 

к
 

9.00-9.30 
ФЭМП 

И/у«Решизадачу» 

И/у «Реши задачу», «Считай-

ка»,«Найдиобщееназвание». 



  

 
9.40-10.10 

 
Рисование 

«Белый медведь» 

 

Макет«Белыемедведи» 

Рассматривание

 образцов

поэтапного 

рисованияФизкультминутка 

 «Вышел

мишкаизберлоги» 

И/с«Небоимсямымедведи» 

10.35-11.05 
Музыкальное 

 

Попланумузыкального 

руководителя 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В

т
о
р

н

и
к

 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Животный

 мир

полярныхрайонов 

Песняомедведях 

Рассматриваниекартины«Дети

Севера» 

Физкультминутка«Охотникииз

вери» 

Энциклопедические рассказы 

детейоживотныхСевера 

 

 

 

9.40-10.00 

 
Аппликация 

«Пингвины

 на

льдине» 

 

Этюд«Пингвинийпляж» 

Рассматриваниеобразца 

Показ способа

 вырезыванияребёнком 

Разминка для рук 

«Пальчики»И/с «Самый

 красивый 

пингвин» 

 

10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Ктодальшебросит?», 

«Веселые 

воробышки».П/и«Два

Мороза» 

 
С

р

е
д а
 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у 

«Составьзада

чу» 

 

И/у «Составь задачу», 

«Письмо-загадка»,

 «Покупаем

канцелярские  товары», 

«Соберикартинку». 

 

 

 
09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 
литература 

Составление 

Рассказапокартине 

«Северныеолени» 

 

Рассматриваниекартины 

Образец рассказа 

воспитателяФизкультминутка

 «Покажи

своирожки» 

Рассказыдетей 

И/у«Отгадайзагадку» 

Игра«Ктоукого»,«Большой-



маленький» 

10.25-10.55 
Музыкальное По плану 

музыкальногоруководи

теля 



 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 

9.00-9.30 

Развитие речи 

Художественн

ая литература 

Составление 

описательного 

рассказа«Накрайнем

Севере» 

 

Игра«подберислова» 

Рассматриваниекартинок 

Составление плана 

рассказаФизкультминутка 

Составлениерассказадетьми. 

 

 

 

9.40-10.10 

Рисование 

«Совушка-сова» 

 

Чтение ребёнком 

стихотворения «Совушка-

сова»Рассматривание 

иллюстрации 

сизображениемсовы 

И/у «Куда смотрит 

сова»Показ способов 

изображенияИ/у«Охотана 

сову» 

 

 

 

 

 

 

10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:    «Прыжки    на 

однойноге(правойилевойпооче

рёдно)черезлиниювперёдиназа

д,вправоивлево»;«Перелезание

черезгимнастическуюскамейку

разнымиспособамивчередовани

испроползаниемпо 

гимнастической скамейке 

наспине,подтягиваясьруками»; 

«Отбиваниемячаправойилевойр

укойпоочерёднонаместеивдвиж

ении»;и/у«Кто 

самыйметкий?». 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

кружающий 

мир 

«Природа 

Севера.Тундра. 

Экологическая

сказка» 

 

Составление схемы «Что 

нужнодляжизнирастенийиживот

ных» 

Чтение сказки

 «ПутешествиеНильсас

дикимигусями»Опыт «Почему

 летом в 

Арктикесолнценезаходит», 

«ПочемувТундрелетоммногово

ды» 

Магазин «Травяная 

аптека»Игра с мячом

 «пальчики 

оближешь» 



 

09.40-10.10 

КМД 

«Пингвин» 

 

Игра«Отгадайзагадку» 

Рассматриваниеобразца 

Упражнение«Счего начнём 



   работу» 

И/с«Пингвиний пляж» 

 

 

 

 

 
10.20-10.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:«Отбиваниемяча 

правойилевойрукойпоочерёдно

наместеивдвижении»; 

«Прыжки на 

однойноге(правойилевойпооче

рёдно)черезлиниювперёдиназа

д,вправоивлево»;«Перелезание

черезгимнастическуюскамейку

разнымиспособами»;и/у«Два 

Мороза». 

II  п/д 
ДООП «Моя 

безопасность» 

По плану 
 

 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 

9.00-9.30 
 
ФЭМП 

И/у«Решим задачу» 

 

И/у «Решим задачу», 

«Украшаем прямые линии», 

«Мальчик с 

пальчик».Д/и«Недель

ка» 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

Рисование 

«Легковой 

автомобиль» 

 

И/с «Машины на нашей 

улице»Рассматриваниелегковог

оавтомобиля 

Показ способа 

изображенияУпражнение«Счег

о

 начнём

работу» 

Физкультминутка «Мы-

шофёры» 

Игра-путешествиевавтосалон 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В т о р н и к

 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Транспорт» 

 

Песня из мультфильма 

«Паровозик из 

Ромашково»Путешествие в

 странутранс

порта 

Игра    «Будь     внимателен», 

«Составьпредложениепоопорн



ым картинкам», 

«Закончипредложение», «Едет, 

плывёт ,летит». 

 

 

 

9.40-10.00 

 

 

 
Аппликация 

«Корабли на рейде» 

 

СтихотворениеА.С.Пушкина 

«Чу, пушки 

грянули»Рассматривание

 картины

 «Впорту» 

Показ способов 

вырезыванияФизкультминут

ка 

«Обрадованныйморяк» 

И/с «Мы пришли сегодня

 впорт» 

 

10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Ктодальшебросит?», 
«Веселые 
воробышки».П/и«ДваМороза» 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 

Подъём,гимнастикапробуждения,ходьбапомассажнойдорожке. 

П/и«ДваМороза»,«Волкворву»,«Охотникиизвери» 

И/у «По ледяной дорожке», «По местам», «Поезд», «Льдинки, ветер и 

мороз»Гигиеническиеупражнения:«Неболтайногамизастолом»,«Сделайтак,ка

к…»,«Полощемрот»,«Помогитоварищурасстегнутьпуговицы» 

Беседа«Незабудьпослепрогулкипривестисебявпорядок»,«Какмыодеваемсязи

мой»,«Почемунельзявытираться чужимполотенцем» 

Чтение художественной литературы: М. Лермонтов «Горные вершины», 

Д.Мамин-Сибиряк «Медведко», Г. Давыдова «Идут вразвалочку пингвины», 

А.Никитина «На севере белый мишутка живёт»; Н. Забили «Север», С. 

ДаниловКаюры», Снегирёв «Пингвиний пляж», «К морю», «Отважный 

пингвинёнок»;В.Бороздин «Назарка– жительтундры». 

Потешка  «Пингвин   на   айсберге   сидел…»   Пальчиковая   гимнастика 

«Детёныши» 

Муз.игры:«Медведипляшут»,муз.М.Красева,«Зайцыилиса» 

Д/и«Узнайпоконтуру»,«Расскажипроживотное»,«Северныйолень», 

«Четвёртыйлишний»,«Отгадайзагадку» 

Опыт«Зависимостьтаянияснегаоттемпературы» 

Трудидежурство:«Сметёмснегсоскамеек»,«Разложивещисушиться», 

«Покормим птиц», «Строим снежную крепость», «Моем игрушки», 

«Сервируемстол» 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«ПутешествиепоРоссии» 

Рассматриваниеальбома«ЖителиКрайнегоСевера» 

Настольно-печатныеигры:«Зоологическоелото»,«Весёлые 

зверята»,«Земляиеёжители»,«Весёлыйзоопарк»,«Мойпервыйрассказ»,«Закон

чи сказку» 



Макет«ЖивотныеКрайнегоСевера» 

Работасродителями 



Консультация«Формированиелюбвикприродеудошкольников» 

Памятка«Почемудетиплохосебяведут?»,«Обезопасностинаводоёмахзимой» 

Памятка «Семь правил для 

взрослых»Буклет«Авашребёноквбехопас

ности?» 

Итоговыемероприятия 

Праздник«Пришлаколяда-отворяйворота» 

Выставка рисунков «Волшебница – 

зима»Праздник«Зимние забавы» 



Тематическийблок«Деньзащитника Отечества» 

Тематическая неделя «Транспорт наземный, воздушный, водный» 

Срокреализациис«01»02.2023г.по«03»02.2023г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

Де

нь 

не

дели 

Время 

провед

ения 

Содержание Формыобразовательной 

деятельности 



 
С

р
ед

а
 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у«Гдемы были,мы 

не скажем, а 

чтоделали,покажем» 

 

И/у«Где  мы  были,  мы  не 

скажем,ачтоделали,покажем»,«

Изменяемформупредметов»,«Р

исуемузор». 

Д/и«Сложиквадраты» 

 

 

 

09.40-10.10 

Развитиеречи 

«Транспорт» 

Д/и«Видытранспорта» 

Чтениерассказа  В.  Суслова 

«Ктосильнее!» 

Игра«Подбериназваниетранспо

ртногосредствасзаданнымзвуко

м»,«Разделина 

части»,«Сосчитайтранспорт» 

10.25-10.55 
Музыкальное 

 

Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 

 

9.00-9.30 

РазвитиеречиХудож

ественная 

литература 

«Транспорт, 

профессии на 

транспорте» 

Беседа  «Каким бывает 

транспорт»; 

Дидактические игры: 

 «Светофор», «Назови 

профессию»; 

Рассматривание иллюстраций с 

изображением различных видов 

транспорта. 

 

 

 

 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Кораблик» 

 

Минутка-разминка 

Игра «Отгадай 

загадку»Рассматривание

 различных

видовкораблей 

Игра «Выложи кораблик

 изгеометрических 

фигур»Физкультминутка 

 «Волныплещутвокеане» 

Показ и

 объяснениепрорис

овкидеталей 

Выставка«Впорту» 

 

 
10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:    «Прыжки    на 

однойноге(правойилевойпооче

рёдно)черезлиниювперёдиназа

д,вправоивлево»;     

«Отбивание     мяча 

правой     и     левой     рукой 



   поочерёдно на месте и в 

движении»; 

 «Перелезаниече

рез гимнастическую 

скамейку разными 

способами»;И/у«Снежнаякарус

ель». 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир  

 «Экологическое 

равновесиеитранспо

рт» 

Просмотрнаучно-популярного 

Фильма 

Физкультминутка 

Обсуждение фильма 

Экспериментальная 

деятельность 

 

 

09.40-10.10 

КМД 

«Вертолёт» 

изприродного 

Материала 

 

Рассматриваниеобразца 

И/у«Что изчего?» 

Показ скрепления 

деталейФизкультминутка «Мы-

шофёры» 

 

 

 

11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:«Прыжкивверх 

из глубокого приседа»; 

«Лазанье по

 гимнастическойстен

кесизменениемтемпа»; 

«Ведение мяча в 

 разныхнаправлени

ях»; и/у  «Весёлые 

соревнования». 

II  п/д 
ДООП «Моя 

безопасность» 

По плану 
 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Подъём,гимнастикапробуждения,ходьбапомассажнойдорожке 

П/и «Волк во рву», «Совушка», «Карусель», 

«Ключи».И/у«Попрыгунчики»,«Гонкасанок»,«Точнаяпод

ача». 

Гигиеническиеупражнения:«Какойстолаккуратнееибыстреевсёсъест», 

«Стряхниснегсобуви» 

Беседа «Как я буду выглядеть, если не буду мыть руки и лицо», «Не 

ставьлоктина столвовремяеды»,«Капитан,водолаз» 

Художественнаялитература:А.Раскин«Какпапабросилмячподавтомобиль»,А.

Н.Павлова«Намашине»,Н.Калинина«Какребятапереходили улицу», Г.А. 

Ладонщиков «Самокат», Б. Заходер «Шофёр», М.Ильин «Машины на нашей 

улице», С. Михалков «Моя улица», В. Сута «Едетпоезд», С. Сахаров «Самый 

лучший пароход», В. Маяковский «Эта 

книжечкамояпроморяипромаяк»,С.Сахарнов«Ктоработаетподводой»,Е.Носов 

«Гдепросыпаетсясолнце?» 

Д/и:«Видытранспорта»,Четвёртыйлишний»,«Кто,чемуправляет?»,Отгадайзаг

адку»Пальчиковаягимнастика«Автобус,троллейбус…» 

Опыт«На светуи в темноте» 



М/у:М.Шумный«Смилойнаездники»,К.Листов«Тачанка» 

М/и: М. Кусс «Поездка», М/д/и «Прогулка в парк». Р.н.п. «Хожу я по 

улице»Дежурствоитруд:«Очисткапостроекотснега»,«Сгребаемснегподкустыи 

деревья», «Уберём снег на участке малышей», «Разбросаем песок

 наскользкиедорожки». 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Шофёры» 

Настольно-печатныеигры:«Транспорт»,«Еду,плыву,лечу»,Лего(Транспорт), 

конструктордеревянный, выкладываниеиз счётных 

палочек,мозаикиразныхвидовтранспорта 

Рассматриваниеиллюстрацийнатему:«Транспорт»,альбомы«Машины- 

помощники».Макет«Специальныйтранспорт» 
 

 

Тематическая неделя «Богатыри земли русской» 

Срокреализациис«06»02.2023 г.по«10» 02.2023 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

9.00-9.30 
ФЭМП 

И/у 

«Определяемвре

мя» 

 

И/у«Определяемвремя», 

«Составимзадачу»,«Посадим 

ели», «Расселим гномиков 

втрёхэтажномдоме». 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 
Рисование 

«Богатырь» 

Рассматривание иллюстраций 

сизображением воинов 

ДревнейРуси 

Физкультминутка 

«Богатыри»Показ способа

 рисованияфигурычел

овека 

И/с«Лучшийвоин» 

10.35-11.05 
Музыкальное 

 

Попланумузыкального 

руководителя 

 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В

т
о
р

н
и

к
  

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«За правое дело 

сражайся смело» 

 

чтение былин « Илья Муромец 

и соловей разбойник», сказок 

«Никита Кожемяка», беседа о 

русских богатырях: Илье 

Муромце, Добрыни Никитиче, 

Алёше Поповиче, Никите 

Кожемяке, рассматривание 



иллюстраций к былинам 

сказкам; картины Васнецова « 

Богатыри»; разучивание 

русского 

танца«Карусель»,песен, игр, а 

также стихов пословиц и 

поговорок о долге, храбрости, 

дружбе: 

9.40-10.00 
Лепка 

«Войско 

Рассматривание иллюстраций 

войскаА.Невского 



  А.Невского» Показприёмовлепкиприёмов 

человека 

Аудиозапись С. Прокофьева 

«А.Невский» 

И/с«Смотрготовностивоиновпе

редбоем» 

10.55-11.25 
Физкультурное И/у«Гонкисанок»,«Пасна 

клюшку». 

 
С

р
ед

а
 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у«Передаймяч» 

 

И/у«Передаймяч»,«Ручеёк», 

«Составимзадачу»,«Нарисуй 

квадрат»,

 «Раскрась

правильно». 

 

 

09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

Составление 

рассказа по 

картинеВаснецова 

«Богатыри» 

Отрывокизбылины 

Рассказ воспитателя по 

картинеВаснецова 

«Богатыри»Физкультминутка«

Богатыри» 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 

9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

Чтение былины 

«АлёшаПоповичиТуг

аринЗмеевич» 

Вспомнимзнакомыебылины 

Чтениебылиныилипросмотрмул

ьтфильма. 

ФизкультминуткаИгр

а«Сравнигероев» 

 

9.40-10.10 

Рисование 

«Лети, ракета, 

кзвёздам» 

 

И/с«Полётналуну»,«Нарисуй 

звезду», «Художники

 окосмосе»,«Космо

дром» 

 

 

 

 

10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:       «Перелезание 

через

 гимнастическую

скамейкуразнымиспособами»; 

«Прыжкивверхизглубокогопри

седа»;«Бросаниемячаоземлюие

головлядвумяруками(10-

20раз)спродвижением   

вперёд»;   и/у 

«Весёлыесоревнования». 



 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окужающий 

мир 

Мы – друзья 

природы!» 

Игра «Живое- не живое» 

Чтение стихотворения В. 

Орлова « Нас в любое время 

года, учит мудрости природа» . 

Рассмотривание плакатов на 

тему « Сохрани природу» 

Дид .игра  «Природа- 

рукотворный мир»  

 

 

 

09.40-10.10 

КМД 

«Лошадка-качалка» 

 

Рассматривание образца и 

схемыработы 

Рассказобэтапахработы 

Упражнение «Обведи 

шаблон»Пальчиковая

 гимнастика 

«Лошадка» 

И/с«Нааттракционе» 

 

 

 

10.20-10.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения: «Прыжки на 

мягкое покрытие с разбега»; 

«Лазанье по

 гимнастическойстен

кесизменениемтемпа»; 

«Ведение мяча в

 разныхнаправлени

ях»;   и/у 

«Перебежки». 

 

II  п/д 
ДООП  «Моя 

безопасноть»  

 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Подъём,гимнастикапробуждения,ходьбапоребристымдорожкам. 

П/и«Непопадись»,«Затейники»,«Фигуры». 

И/у «Самый меткий», «Поезд», «Гонки санок», «Пас на 

клюшку».Гигиеническиеупражнения:«Ротсалфеткойвытирай»,«Сухиеварежки

»Беседа«Чистые иопрятные» 

Чтениехудожественнойлитературы»:С.Маршак«Рассказонеизвестномгерое», 

«Глиняный парень», «Три богатыря». Былины: «Добрыня и змей»,Семь 

Семеонов – семь работников», Алёша Попович и Тугарин 

Змеевич;Вавилаискоморохи;ВольгаиМикулаСелянинович;ДобрыняиАлёша;Д

обрыня и Змей; Иван - гостиный сын; Илья Муромец и Калин-царь; 

ИльяМуромециСоловейРазбойник;Садко;СтаврГодинович,Железняков 

«Рыцарь». 

Д/и«Образуйслова»,«Родственныеслова»,«ЗащитникиДревнейРуси»,«Окомрас

сказ» 

Прослушивание«Богатырскаясила»муз.А.Пахмутовой,С.Прокофьев 

«АлександрНевский»,«Богатырскаясимфония»А.Бородина.Песня«Брат–

солдат»М.Перцхаладзе. 

М/у «Кто лучше скачет» Т. 

ЛомовойОпыт«Какработаеттермоме

тр» 

Дежурствоитруд:«Протрёмполкиистеллажи»,«Нарежемсалфетки», 

«Соберёммусорнаучастке»,«Расчистимдорожки». 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 



Сюжетно-ролеваяигра«Военныеучения» 

Рассматривание иллюстраций «Богатыри земли 

русской»Макет«Одеждаи оружиебогатырей» 

 

Тематическая неделя «Защитники Отечества» 

Срокреализациис«13»02.2023 г.по«17» 02.2023 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

9.00-9.30 
ФЭМП 

И/у 

«Считаемпо-

разному» 

 

И/у«Считаем 

по-разному»,«Составим 

задачу», «Улицы 

нашегогорода». 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Наша 

РоссийскаяАрмия

» 

 

ПоэтыобармииРассматривание

 иллюстраций

разных родоввойск 

Песня«Будувармиислужить» 

И/с«Доблестныйсолдат» 

10.35-11.05 
Музыкальное 

 

Попланумузыкального 

руководителя 

 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В т о р н и к

 

 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Защитники

Родины» 

 

Просмотр фрагмента

 извидеофильма 

«На 

границе»Беседасдетьмиозащит

никахРодины 

Игра «Объясни

 значениеслова» 

ЧтениестихотворенияО.Высотс

кой«СлаваАрмииРоссийской» 

Рассказвоспитателяобисторииа

рмии 

Игра «У кого,какаяформа» 

 

 

 
9.40-10.00 

 

Аппликация 

«Пограничникссобак

ой» 

 

ЧтениестихотворенияД.Хармса

«Песенкапропограничника» 

Беседа по 

содержаниюИ/с«Что 

за чем?» 

Показприёмоввырезывания 

И/с«Назаставе» 



 
10.55-11.25 

Физкультурное И/у «Гонки санок», «Шайбу 

вворота»(Ведениешайбы 

клюшкойипопадание еюв 



   ворота). 
 

С
р

ед
а

 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у «Считай по -

порядку» 

 

И/у «Считай по-порядку», 

«Составим задачу»,

 «Строимфигуры». 

Д/и«Путаница» 

 

 

 
09.40-10.10 

Развитиеречи 
Художественная 

литература 

«Составление 

Рассказа –

описанияпортретаМ.

И.Кутузова» 

 

РассматриваниепортретаМ.И. 

Кутузова 

Рассказ воспитателя

 ополководце 

Составление рассказа-

описанияпортретадетьми 

Игра«Кому,чтонужнодля 

работы» 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

«Защитники

Отечества» 

 

Игра «Составление 

предложений по 

 опорнымслова

м», «Сосчитай до 

пяти»Физкультминутка

 «Будем

 вармиислужит

ь» 

Чтение текста 

«Суворовец»Беседапо 

содержанию 

Пересказрассказа 

Игра«Синонимы» 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Рубахадлябогатыря

» 

 

Рассматривание образца 

кольчугиивышиванки 

Показ способа

 рисованияребёнком 

ГимнастикадляглазирукИ/

с«На ярмарке» 

 

 

 

10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:    «Прыжки    на 

мягкоепокрытиесразбега»; 

«Перелезаниие

 через

гимнастическуюскамейкуразны

ми способами»; 

«Ведениемячавразныхнаправле

ниях»; 

и/у«Весёлыесоревнования». 



 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир 

«Черездобрыедела 

можностатьюнымэко

логом» 

Обсуждениесказоквкоторых 

совершались добрые и

 злыедела» 

И/с «Фея в гостях у 

ребят»Панно«Несчастноеде

рево» 

 

 
09.40-10.10 

КМД 

«Разные 

машины»лего-

конструктор 

Рассматривание образцов 

разных 

машинФизкультминутка«Еду,е

дунамашине» 

И/с«Чтозачем?»,«Покупаю 

автомобиль» 

 

 

 

 

11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:«Прыжкивверх 

из       глубокого       приседа»; 

«Лазаньепогимнастическойсте

нкесизменениемтемпа,ссохране

ниемкоординациидвижений»;«

Ведениемячанавстречу    друг    

другу    со 

сменойместоположениядвухко

манд»; и/у«Два Мороза». 

 

II  п/д 
ДООП  «Моя 
безопасноть»  

 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Подъём,гимнастикапробуждения,ходьбапопробковымдорожкам. 

П/и «Жмурки», «Карусель», «Угадай, чей голосок?».Эстафеты:

 «Будьметким»,«Пройдине задень»,«Кто дальше прыгнет». 

И/у«Проползиподскакалкой»,«Каракатица»,«Непопадись». 

Гигиенические упражнения: «Найди свой платок», «Сушим одежду», 

«Надень правильно 

туфли»Беседа«Кушаюакку

ратно» 

Чтениехудожественнойлитературы:Е.Воробьёв«Обрывокпровода»,З.Алексан

дрова«Дозор»,О.Высотская«Мойбратуехалнаграницу»,И.Кульская«Обрате»,

М.Бородицкий«Привезли»,«Наблюдение»,С.Михалков«Приездгероя»,С.Саха

ров«Дварадиста»,сказка«Кашаизтопора»,«Барин и солдатскаяшинель» 

Прослушивание:«Русскийпарень»К.Брейбург,«Бравыесолдаты»А.Филиппенк

о.Песня«Каша-пища наша»Т.Охотниковой 

Д/и: «О ком рассказ», «По порядку расчитайтесь!», «Военные 

загадки».Опыт«На светуи в темноте» 

Дежурствоитруд:«Посыплемпескомдорожки»,«Сметёмснегспостроек», 

«Моемстульячисто»,«Поможемразложитьпособия»,«Ухаживаемзацветами». 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 



Сюжетно-ролеваяигра«Пограничники» 

Настольно-печатные игры: Лего «Военная техника»,

 деревянныйконструктор 

«Крепость»,«Танк»,«Мост»,«Дзот» 

Макет«Военнаятехника» 
 

Тематическаянеделя«Наша Армия» 

Срокреализациис«20»02.2023 г.по«28» 02.2023 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у 

«Скажинао

борот» 

И/у«Скажинаоборот», 

«Составим задачу», 

«Когдасоваложитсяспать?»

, 

«Чаепитиеусовы». 

Д/и«Путаница» 

 

 
9.40-10.10 

 
Рисование 

«Кем ты 

хочешьбыть?» 

И/с « Кем хочу я 

быть?»Уточнение способов 

рисованияСамостоятельная 

работа детейАнализработ 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В

т

о
р

н
и к
 

 

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окужающий мир 

«Наша 

Армияродная

» 

 

Прослушивание песни

 обармии 

И/с«Отгадайзагадку» 

Чтениедетьмистихотворенийо 

разныхродах войск 

Энциклопедические

 рассказы

детейоразных родах войск 

Пальчиковая гимнастика 

«Солдаты» 

 

 

 

9.40-10.00 

 

 

Лепка 

«Собака-санитар» 

 

ОтрывокизстихотворенияЗ.Алек

сандровой 

«Дозор»Рассматриваниеобразца 

Показ способов лепки собаки 

вразном положении (сидя, 

лёжа,стоя) 

Пальчиковая гимнастика 

«Солдаты» 



 
10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Точнаяподача», 

«Перепрыгничерезров», 

«Загонишайбувворота». 



 С
р

ед
а

 

 

 

 

9.00-9.30 

 
ФЭМП 

И/у«Назови число» 

 

И/у «Назови число», 

«Составим задачу», 

«Продолжиузор». 

Д/и«Путаница» 

 

 
9.40-10.10 

Развитие речи 
Художественная 

литература 

«Защитники 

Отечества» 

Интернет ресурсы 

Беседа «Кто в семье служил в 

армии» 

Чтение книг 

Рассматривание иллюстрации об 

армии. 

Рассказ  воспитателя о том, что 

военный — это тоже профессия. 

 

 

 

 
10.25-10.55 

Музыкальное 

 

По плану музыкального 

Руководителя 

 

 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 
 

 ФЭМП 

И/у «Крокодилья 

считалка»  

 

И/у«Крокодильясчиталка», 

«Чудесноеправило».

Д/и«Конструктор» 

Физкультминутка«Кругом» 

 Рисование 

«Танк» 
Чтение художественной 
литературы, заучивание 

стихов об армии. 

3. Прослушивание 
музыкальных произведений, 

посвященных армии и 

защитникам Отечества. 
 

 Музыкальное По плану 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

В
т
о
р

н
и

к
  

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окужающий мир 

«Наши 

защитники» 

Рассматривание иллюстраций по 

теме, фотографий военных 

Чтение книг 

 



 
Аппликация 

«Открытка для 
папы» 

 беседа о воинах российской 

армии,  

рассматривание иллюстраций, 

чтение книг,  

разучивание стихов, 

 пословиц о защитниках Родины. 

 

10.55-11.25 
Физкультурное И/у«Точнаяподача», 

«Перепрыгничерезров», 

«Загонишайбувворота». 

  

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 

Подъём,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованнойдорожке. 

П/и«»Стоп»,«Догонисвоюпару» 

И/у «Кого назвали, тот ловит мяч», «Ходим на лыжах», «Забей гол в 

ворота»Гигиеническиеупражнения:«Помогидругуодеться»,«Следизасвоимвне

шнимвидом»,«Едимбезкрошек» 

Беседа«Следимзаосанкойвовремяеды» 

Чтениехудожественнойлитературы:М.Хусаин«МаленькийЧапаев»;С.Маршак«

Пограничник»,«Санитарки»,«Капитан»,«Танкист»,«Лётчик», 

«Тачанка»;»;С.А.Баруздин«Точновцель»;А.Митяев«Почему 

Армияродная»,«Солдатскаязагадка» 

Д/и: «Фамилия», «Найди слова – неприятели», «Скажи по другому», 

«Посчитай» 

Прослушивание:«Балладаосолдате»В.Соловьёв–

Седой,Б.Окуджава«Досвидания,мальчики»,М.Блантер«Катюша» 

Опыт«Зависимостьтаянияснегаоттемпературы» 

Дежурствоитруд:«Заправляемпостельаккуратно»,«Стираемсалфетки», 

«Посеемсеменакапусты,перцев,помидоров»,«Посыплемпескомдорожкималыш

ей» 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Моряки» 

РассматриваниекартинА.Дейнека«ОборонаСевастополя»,П.Кривоногов 

«ЗащитникиБрестскойкрепости» 

Лего«Военнаятехника»,деревянныйконструктор«Крепость»,«Танк», 

«Мост»,«Дзот» 

Макет«Военнаятехника» 

Работасродителями 



Выставкаподелок«Новаяжизньпластиковойбутылки»,приуроченнаяк 

Акции«Пластиковомумусору-бой!» 

Папка – передвижка «Учите детей правилам дорожного движения», 

23февраля-историяпразднования» 

Памяткапопредотвращениютерактов,Мерыпредосторожностиприсильномго

лолёде»,«Как готовитьребёнка кшколе». 

Консультация«Рольотцаввоспитанииребёнка» 

Итоговыемероприятия 



Праздник«Комувармиислужить» 

Интеллектуально-

спортивныесоревнования«Правиладорожныедетямзнатьположено» 

Выставкаподелок«ЗащитникиОтечества» 

Фестивальдетскоготворчества«Звонкийголосдетства» 



Тематический блок «Международный женский день. Знакомим с 

народнойкультуройитрадициями» 

Тематическая неделя «Маму, бабушку поздравим» 

Срокреализациис«01»03.2023 г.по«03» 03.2023 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 



 
С

р
ед

а
 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у«Круглый год» 

 

И/у«Круглыйгод»,«Измеряем 

дорогу до школы», 

«Собираемся в школу», 

«Рисуем 

фигуры».Физкультминутка«Де

нь-ночь» 

 

 

 
09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 
литература 

«Лучше всех

 насветем

амочка моя» 

 

Игра    «Объясни   пословицу», 

Ктоизэтихлюдейтвоиродственн

ики», «Исправь 

предложение», 

 «Назовиласко

во»,

 «Составление

рассказа о маме по плану 

илимнемосхеме» 

Поэтыомаме 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч е т в е р г
 

 

 

 

 
9.00-9.30 

Развитие речи 

Художественн

ая литература 

Составление 

рассказа 

«Поздравляем 

маму»посюжетной 

картинкеспридумыв

аниемпредшествую

щихипоследующих 

событий 

Стихотворение«Маминдень» 

Игра «Подбери признак

 идействие» 

Беседа по 

картинкеФизкультминутка 

«Чей сегодняденьрождения?» 

Составление плана 

рассказаОбразецрассказа 

Составлениерассказовдетьми. 

 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Портретмамы» 

 

Стихотворениеомаме 

Беседа «Мамочка 

моя»Рассматривание 

 схемы-

последовательности

 работынад портретом

 Пальчиковаягимнастика«

Мамочка» 

Выставка портретов

 «Мамынашейгрупп

ы» 



 

 

 

10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:«Ведениемячав 

разных направлениях»; 

«Прыжкивверхизглубокогопри

седа»;«Лазаньепогимнастическ

ойстенкесизменением      

темпа»;      и/у 

«Весёлыесоревнования». 



 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир 

«Заботимся о маме» 

 

 
Показкартины«Кукушка»

Стихотворениеокукушке 

Рассказ воспитателя о кукушке 

Чтение ненецкой народной 

сказки«Кукушка» 

Речь с движениями «Мне 

подарили куклу-малышку» 

 

 
09.40-10.10 

КМД 

«Театр» 

 

И/с«Путешествиевтеатр» 

Рассматривание 

фоторепортажа 

«Театр»Рассматривание

 образца,

закреплениедеталей 

И/с«Вкакойтеатряпойду» 

 

 

 
11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:«Прыжкичерез 

короткую скакалку, вращая 

еёвперёд       (10       прыжков)»; 

«Ползаниеначетверенькахспро

катыванием набивного 

мячаголовой»;«Метаниемячана

дальность   левой   и   правой 

рукой»; и/у«Пустоеместо». 

 

II  п/д 
ДООП  «Моя 

безопасноть»  

 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Подъём,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованнойдорожке.П/и«

Ловишка,бериленту», «Ключи»,«Совушка». 

Эстафета«Передачамячавшеренге». 

И/у«Лягушкинаболоте»,«Мячостенку». 

Гигиеническиеупражнения:«Застегнимолнию»,«Устранибеспорядокводежде»,

«Выборстоловыхпринадлежностей» 

Беседа«Чтотакоеэтикет» 

Чтениехудожественнойлитературы:Х.Г.Андерсен«Дюймовочка»,Р.Г.Гамзато

в «Берегите матерей»; Б. Вовк «Чьи цветы лучше»; Г. Виеру «Маминдень»; 

Е. Благинина «Мамин день», «Посидим в тишине»; Я. Аким 

«Мама»,Е.Григорьева«Ссора»;Л.Квитко«Бабушкиныруки»,Ненецкаясказка 

«Кукушка»,А.Барто«Разлука»,«Мамапоёт»,Н.Саконская«Разговоромаме»,В.Б

ерестов«Праздникмам»,Э.Успенский«Еслибылбыядевчонкой»,Б.Емельянов«

Маминыруки»,К.Кубилинкас«Мама». 



Д/и:«Делимсмамойконфеты»,«Цветыдлямамы»,«Мамапутешествует», 

«Сластёна»,«Мамаваритваренье» 

Пляска«Каблучки»М/д/и«Рассказмузыкальногоинструмента»,«Угадайпесню»

.Игранамузыкальныхинструментах«Кнамгостипришли»А.Александрова.Опы

т«Свойствавоздуха» 

Дежурствои  труд:  «Постираем  куклам  бельё»,  «Уборка  участка», 

«Разбрасываниеснеганаосвещённыеучасткиземли»,«Книжнаямастерская»,«П

оздравительные открыткидляженщин» 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Семья»Рассматриваниеальбома«Нашимамы» 

Настольно-

печатныеигры:«Ктолишний»,«Мойдом»,«Профессии»,«Чьидетки?».Макет 

«Самыйкрасивыйбукет для мамы» 
 

Тематическая неделя «Узоры в стиле народной росписи» 

Срокреализациис«06»03.2023 г.по«10»03.2023 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 П
о

н
е
д
е
л

ь
н

и
к

 

9.00-9.30 ФЭМП 

И/у«Составь число» 

 

И/у«Составьчисло», 

«Магазин»,«Веснапришла», 

«Рисуемузор». 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 
Рисование 

«Хохломские

ложки» 

 

Игра«Отгадай,какая 

роспись?», «Из чего 

состоитузор» 

Рассматриваниетаблицысэ

лементамиузора 

Пальчиковаягимнастика 

Самостоятельная работа 

детейИ/с«На ярмарке» 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В т о р н и к

 

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Заботимся о маме» 

 

Показкартины«Кукушка»

Стихотворениеокукушке 

Рассказ воспитателя о 

кукушкеЧтение ненецкой

 народнойсказки«Кук

ушка» 

Речь с движениями «Мне 

подариликуклу-малышку» 

 

 

Аппликация 

«Поздравительная 

Рассматриваниеоткрыток 

Показспособоввырезываниягар



 

9.40-10.00 

открытка для мамы» 

 

мошкойинаклеиванияпокругу 

Пальчиковая гимнастика 

«Хризантемы» 

И/с«Мамупоздравляем» 

 

 

10.55-11.25 

Физкультурное И/у «Лягушки в 

болоте»(прыжкивкругвпе

ред,из 

кругаспиной),«Мячостенку»(о

тбиваниемячаостенку 

способомснизувперед иловля 

2 руками).П/и«Удочка» 



 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитие 

речиХудожест

венная 

литература 

Составлениеоп

исательного 

рассказа о 

дымковских

игрушках 

 

Стихотворение «Деревня 

Дымково» 

Рассказвоспитателяопромысле 

И/с«Экскурсияповыставкедым

ковских

 игрушек»

(составлениерассказадетьмиоб

игрушках) 

Игра«Назовиэлементыросписи

» 

 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Сказочнаяптица» 

 

И/с«Отгадайзагадки» 

Знакомство с

 жанроманима

лизм 

Игра «Вспомни 

сказку»Рассматривание

 сказочных

птиц 

Показспособоврисования 

И/с«Подариптицу» 

 

 

 

 
10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:«Прыжкичерезкор

откую скакалку, вращая 

еёвперёд       (10       прыжков)»; 

«Метаниемячанадальностьлево

й    и    правой    рукой»; 

«Ползаниеначетверенькахвзада

нномнаправленииспрокатыван

ием набивного 

мячаголовой»;и/у«Карасиищук

а». 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир 

«Отражение 

русскихтрадицийв 

национальном

костюме» 

 

Рассматривание кукол в 

национальныхкостюмах 

И/с «Из каких

 материаловможно 

сшитьодежду» 

Д/и «Назови 

ткань»Танецсплато

чками 

Народная игра «Гори, гори 

ясно» 



  

 

09.40-10.10 

КМД 

«Фонарик» 

 

П/и«Зажжёмфонарики» 

Рассматривание образца

 исхемырабо

ты 

ПоказэтаповработыИ/с«

Зажигаемогоньки» 

 

 

 

 

11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:   «Ползание   на 

четвереньках с 

прокатываниемнабивногомячаг

оловойподдугами»;«Прыжкиче

резкороткую скакалку, вращая 

еёвперёд     (10-15     

прыжков)»; 

«Метаниемячанадальностьлево

йиправойрукой»;   и/у 

«Пустоеместо». 
 

II  п/д 
ДООП  «Моя 

безопасноть»  

 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 

Подъём,гимнастикапробуждения,ходьбапоребристойдорожке. 

П/и:«Мывесёлыеребята»,«Охотникииутки»,«Горелки»,«Волкворву»И/у:«Са

лки –перебежки»,«Перебросьмячвшеренгах»,Пасногой». 

Гигиеническиеупражнения:«Помогайте другдругу», 

«Говоритевежливыеслова»,«Найдии устрани беспорядок водежде» 

Беседа«Какправильноестьфрукты» 

Чтениехудожественнойлитературы:А.Рогов«Кладоваярадости.Незамерзающи

елесныеключи»;П.Синявский«Какволшебницажар-птица…»; Л. Гулыга 

«Пёстрый хоровод»; А. Дьяков «Весёлая дымка»; 

О.Левицкий«Хорошаигрушкарасписная…»; А.Алёхин«Матрёшки» 

Д/и:«Какойэтоузор»,«Составьузор» 

Слушание: «Незабудковая гжель», «Палех», «Наша хохлома» Ю. 

ЧичиковМ/д/и«Ой,утушкамоялуговая», 

«Упражнениесцветами»Т.Ломовой 

Этюд«Попрыгунья»Г.Свиридов.Танец«Сударушка»,«Посеялидевкилён»р.н.м.; 

Игра спением «Со вьюномхожу»,«Земелюшка– чернозём» 

Опыт«Свойстваводы» 

Дежурство и труд: «Ухаживаем за обувью», «Аккуратный шкафчик», 

«Ухаживаемзацветами»,«Моемигрушки»,«Уборкаобрезанныхветокдеревьеви 

кустарников» 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Хохломскиемастера» 

Рассматриваниепредметовразныхпромыслов 

Настольно-печатныеигры:«Народныепромыслы»,Лото «Цветочное». 
 

 



Тематическая неделя «Народные праздники на 

Руси»Срокреализациис«13»03.2023г.по«17» 03.2023 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 



День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 
 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 

9.00-9.30 
ФЭМП 

И/у «Назови 

деньнедели» 

 

И/у«Назовиденьнедели», 

«Составим задачу», 

«Поможемптицамзаселитьсявд

омики», 

«Формляндия». 

 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 
Рисование 

«В стране народных 

мастеров» 

 

 рассматривание предметов 

декоративно-прикладного 

искусства, беседа о своеобразии 

народного декоративно-

прикладного искусства. 

Рисование и раскрашивание 

предметов народного 

декоративно-прикладного 

искусства. 

10.35-11.05 
Музыкальное По плану музыкального 

руководителя 

 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В

т
о

р
н

и
к

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

« Народные 

праздники на Руси.» 

Беседа о русских народных 
праздниках. 
Рассматривание иллюстраций с 
изображением праздничных 
гуляний  
Пение колядок. 

Физкультминутка. 

Подвижная игра «Гори, гори 

ясно!» 

 
 

 

 

 

9.40-10.00 

 
Аппликация 

«Пусть летят 

они,летят» 

 

И/с«Пустьлетятони,летят» 

Упражнение«Сложиполоскугар

мошкой», «Обведи 

шаблон»Пальчиковая

 гимнастика 

«Птичек стая» 

Выставка

 весенних

композиций 

 

10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Прыгайловко,какзаяц» 

П/и«Мывеселыеребята», 

«Охотникииутки». 



 
С

р
ед

а
 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у 

«Считайдал

ьше» 

И/у «Считай дальше», 

«Составимзадачу»,«Нарисуйдор

ожныйзнак». 

 

09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

«Народный 

праздник - 

И/с«ВстречаемМасленницу» 

Игра«Отгадайзагадку» 

Исполнение песни «Вот уж 



  Масленица» 
 

зимушка проходит», «Со 

блинами,пирогами...» 

Рассказ воспитателя

 опразднике 

Составление рассказа по 

картинкамдетьми 

10.25-10.55 
Музыкальное 

 

Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 

9.00-9.30 

Развитие речи 

Художественна

я литература 

Составлениеопи

сательногорасск

азаопчеле 

 

Игра«Отгадайзагадку» 

Беседа по предметной 

картинкеи схеме 

Образецрассказа 

Составлениерассказа 

 

 

 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Хохломские

ложки» 

 

И/с «Мастерская хохломских 

мастеров» 

Рассматриваниехохломскихло

жек 

Игра «Какие цвета красок 

тебепонадобятся?»,«Счегоначн

ём?» 

Физкультминутка

 «Будем

прыгатьи скакать» 

И/с      «Выбираем        лучшие 

хохломскиеложки» 

 

 

 
10.45-11.50 

Физкультур

ное 

Упражнения: «Прыжки в 

длинусразбега»;«Ползаниеначе

твереньках с 

прокатываниемнабивного мяча 

головой междупредметами

 змейкой»; 

«Метание мяча в 

движущуюсяцель(катящийсяоб

руч)»;и/у 

«Карасиищука». 

 
П

я
т
н

и
ц

а
  

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир 

«Берегителес» 

 

И/с«Старичок-Лесовичокв 

гостяхуребят» 

Игра«Назовидерево», 

«Отгадайзагадки». 

Выставка«Картиннаягалерея» 



 
09.40-10.10 

КМД 

«Плетениекосичек» 

 

И/с «Красивые причёски у 

девочек» 

Показ образцаплетениякосичек 



   Игра«Назовицвета» 

Физкультминутка

 «Мои

пальчикирасскажут» 

И/с«Воттаккосички» 

 

 

 
11.20-11.50 

Физкультур

ное  на 

воздухе 

Упражнения: «Проползание 

погимнастическойскамейкенач

етвереньках(ногипрямые)смеш

очком на спине»; 

«Прыжкивдлинусместа,сразбег

а»; 

«Метание мяча в 

движущуюсяцель(катящийсяна

бивноймяч)»;и/у«Весёлыйбубе

н». 
 

II  п/д 
ДООП  «Моя 
безопасноть»  

 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 

Подъём,гимнастикапробуждения,ходьбапопробковойдорожке. 

П/и:«Переменипредмет»,«Хитраялиса»,«Эхо»,«Совушка».И/у«

Пасногой»,«Пингвины»,Передачамячавколонне». 

Гигиеническиеупражнения:«Полезныепривычки»,«Чейстолаккуратнее?», 

«Следим за 

расчёской»Беседа«Блин

масляный» 

Чтениехудожественнойлитературы:А.Усачёв«Масленица»;В.Степанов 

«Масленица»;«Масленица»рус.нар.фольклор;«Блины»(русскаянароднаяпесня)

;К.Ступницкий«Масленица».(кзанятию«Невденьгахсчастье») 

«КакВалюшабабушкисонпокупала»,«Бедныебогатые»,«Умибогатство»,В.Сух

омлинский «Жадный мальчик». 

Д/и:«Заклички»,«Дразнилки».Опыт«Какобразуетсятень?» 

М/у«Погремушка»,«Упражнениеслентой».Этюд«Упрямец»Г.Свиридов 

«Кадриль с ложками», «Барыня» р.н.м. Хоровод «Во поле берёза 

стояла»Дежурство и труд: «Собьём сосульки»,

 «Посыплем дорожки песком», 

«Кормимптиц»,«Ремонтируемкоробки» 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 



Сюжетно-ролеваяигра«Гости» 

Настольно-печатные игры: Лото «Цветочное», «Народные промыслы», 

«Народныепраздники»,«Соберикартинку»,«Расскажисказку».Мак

ет«Пасхальныйнабор» 
 

 

Тематическая неделя «Давайте говорить друг другу комплименты» 

Срокреализациис«20»03.2023г.по«24» 03.2023 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

д е
 

л
 

9.00-9.30 ФЭМП И/у«Математическая 



  «Математическая 

разминка» 

П, 137 

разминка»,«Зверюшкины 

загадки»,«Пальчики-пятёрки», 

«Рисуемсмешариков». 

 

 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 
Рисование 

«Кукла в 

национальном

костюме» 

 

Игра«Назовисказку,гдегерои 

в национальных 

костюмах»Рассматривание

 куклы

 внациональ

номкостюме 

Игра«Назовичастиодежды», 

«Какихцветовбольше?» 

Упражнение«Счегоначнём?», 

«Назовиправиларисованияпрос

тымкарандашомизакрашивания

» 

И/с «Возвращение Жар-

птицывсказку» 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 
 

II  п/д 
ДООП  «Я-
Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В т о р н и к

 

 

 

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Добронеумрёт,азло 

пропадёт» 

 

И/у«Скажихорошеесловоо 

своёмдруге»,«Вспомнибылинн

ыхгероев»,«Назовисмелых 

сказочных героев» 

Чтениедетьмистихотворенийом

аме,папе,бабушке,дедушке 

Игра«Назовипословицуодобро

мчеловеке» 

Чтение рассказа о добром 

поросёнке 

 

 

 

9.40-10.00 

 

 

Лепка 

«Подвеска» 

 

И/у «Назови отличия 

украшений от

 другихпредме

тов» 

Совместноесоставлениепланар

аботы 

Физкультминутка 

«Разминка»Выставка-

ярмаркаукрашений 



 

 

 

11.15-11.45 

Физкультурное И/у«Пасногой»(подачамячав 

паре, тройкой ногой), 

«Ловкиезайчата» (прыжки на 2 

ногах 

вдвижениивпереднаскоростьич

ерез препятствия высотой 10-

15см.) 

П/и«Горелки» 



 
С

р
ед

а
 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

Д/и 

«Найдираз

личия» 

Д/и «Найди различия», 

«Составьзадачудлядрузей», 

«Рисуемиизмеряемлинии», 

«Эстафетафигур». 

 

 

 
09.40-10.10 

Развитие 

речиХудожест

венная 

литература 

Беседа «Как 

мызаботимсяо 

малышах» 

 

И/с«Расколдуембелыелилии» 

Игра«Сколькоисполнилосьлет 

каждому из вас?», 

«Назовиласково» 

Физкультминутка «Для 

началамы стобой» 

Рассказыдетейозаботливомотн

ошениик младшим 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

Составление 

рассказа по

 сериикарт

инок(человек) 

Игра «Скажи наоборот», 

«Разложикартинку»,«Назовилю

дей покартинам» 

Беседа по серии 

картинФизкультминут

каОбразец 

рассказаРассказыдетей 

 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Белыелилииночью» 

 

Играсдвижениями«Вотмы 

взяликраскивруки…» 

И/с «Путешествие

 вразноцветнуюстрану

» 

Прослушиваниемузыкальногоп

роизведения

 П.И.

Чайковского«Вальс цветов» 

Выставка«Вальсбелых лилий» 

 

 

 

 

10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:«Прыжкичерез 

короткую скакалку, вращая 

еёвперёд(10-15 прыжков); 

«Проползаниепо 

гимнастической скамейке 

начетвереньках (ноги 

прямые) смешочкомна 

спине»; 

«Метание мяча на 

дальностьлевойи 

правойрукой»; 

И/у«Весёлыйбубен». 



 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир 

«Поливкак

омнатныхр

астений» 

И/с«ДомовёнокКузя» 

Правилауходазакомнатнымира

стениями 

Рассказ воспитателя

 орастениях 

Игра «Кузины загадки, 

«Угадайрастение». 

 

 

 

 

09.40-10.10 

КМД 

«Нарцисс» 

 

Игра«Назовивесенниецветы» 

Рассматриваниеобразца 

Упражнение«Складываембумаг

у»,«Называемэтапыработы» 

Пальчиковая гимнастика 

«Цветок» 

И/с «Самые

 красивыенарциссы» 

 

 

 

 
11.20-11.50 

Физкуьтур

ное на 

воздухе  

Упражнения:«Метаниемяча 

надальностьлевойиправойруко

й»;«Ползаниеначетвереньках с 

прокатываниемнабивного    

мяча    головой»; 

«Прыжкичерезкороткуюскакал

ку, вращаяеёвперёд(10- 

15  прыжков);  и/у  «Весёлый 

бубен». 

 

II  п/д 
ДООП  «Моя 
безопасноть»  

 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Подъём, гимнастика пробуждения, Ходьба по массажной 

дорожке.П/и: «Горелки»,«Хитрая лиса»,«Совушка»,«Эхо». 

И/у:«Пасногой»,«Ловкиезайчата». 

Гигиеническиеупражнения:«Каквестисебязастолом?»Бесед

а«Каквстречатьгостей»,«Ктовежливый?» 

Чтение художественной литературы: татарская народная сказка

 «Тридочери»;В.Осеева«Сыновья»,«Почему»,«Плохо»,«Волшебнаяи

голочка», 

«Добраяхозяюшка»;И.Антонова«ВежливВитяилинет?»,Э.Мошковская 

«Какиебываютподарки» 

Пляска«Всем,Надюша,расскажи»,«Пойдуль, выйдулья»р.н.м. 

М/и«Поездка»,«Прогулка»муз.М.Кусс.М/д/и:«Весёлыепетрушки».Игранамуз

ыкальных инструментах: «Ворон».Опыт«Воздух сжимается» 

Дежурствоитруд:«Разложипособия»,«Прокапаемканавкидляручейков», 

«Протрёмскамейки»,«Нарежемлисточкидлязанятий»,«Ухаживаемзацветами» 



Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Парикмахерская» 

Настольно-

печатныеигры:«Урокиэтикета»,«Чтотакоехорошоичтотакоеплохо»,«Баскетбол

»,«Футбол»,«Шашки».Макет«Подарки» 
 

 

Тематическая неделя «Давайте говорить друг другу комплименты» 

Срокреализациис«27»03.2023г.по«31» 03.2023 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

9.00-9.30 
ФЭМП 

И/у«Круглыйгод»  

 

И/у«Круглыйгод»,«Числоваял

инейка»,«Зажгилампу», 

«Живаянеделя». 

 

 

 

 
9.40-10.10 

 

 

 
Рисование 

«Букет цветов» 

 

И/с «Путешествие  в

 городнародных 

мастеров»Рассматривание

 подносов,досок 

Игра «Назови тёплые

 тонацветов»,«Счегоначн

ём?» 

Пальчиковая гимнастика 

«Цветок» 

Выставкаподносовидосок 

10.35-11.05 
Музыкальное 

 

По плану музыкального 

руководителя 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В т о р н и к

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Давайте 

познакомимся» 

И/с «Познакомимся с 

гостьей»Физкультминутка 

«Кто живёт унасвквартире?» 

И/у «Расскажи о себе», 

«Волшебныйклубочек» 



 

 

 

 

9.40-10.00 

 

 

 

 
Лепка 

«Встранерадуги» 

 

Игра«Отгадайзагадку» 

Чтение стихотворение

 Т.Шорыгиной 

«Радуга»Рассматривание

 картины

 Г.Нисского 

«Радуга» 

С/и«Назовицветарадугипопоряд

ку» 

Показ способа лепки 

ребёнкомПальчиковаягимнасти

ка«Мои 

пальчикирасскажут» 

10.55-11.25 
Физкультурное И/у «Передача мяча в 

колонне»(передачамячавколон

нахнад 



   головойназад),«Пасногой» 

П/и«Удочка» 
 

С
р

ед
а

 
 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у 

«Сделайкар

тинкипохож

ими» 

И/у «Сделай картинки 

похожими», «Рисуем 

задачу»Физкультминутка

 «Покажите

пальцемзайца» 

И/у«Спрячьфигуры»,«Ищем 

дорожкукдомику». 

 

 

 

 

09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 
литература 

«Давайте 

познакомимся» 

 

Упражнение «Мое имя». 

Игра «Я люблю» 

Физкультминутка 

«Видишь, бабочка летает..» 

И/у «Поляна имен».  

 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 

9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

Составление 

рассказа на тему 

«Четвероногий

друг» 

 

Игра«Закончипредложение», 

«Четвероногий друг», 

«Закончифразу»,«Скажипо-

другому». 

 

 

9.40-10.10 

Рисование 

«Сказочное

царство» 

 

Игра«Опишидворцывсказках 

А.С. Пушкина и Г.

 Х.Андерсена», «Найди 

отличия»Физкультминутка«До

мик» 

И/с«Сказочноецарство» 

 

 

 

 

10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:  «Прыжки  через 

короткую скакалку, вращая 

еёвперёд      (10-15      

прыжков); 

«Метаниемячанадальностьлево

й    и    правой    рукой»; 

«Ползаниеначетверенькахспро

катыванием набивного 

мячаголовой»;      и/у      

«Весёлый 

бубен». 



 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир 

«Берегитептиц» 

Аудиозапись«Голосаптиц» 

Рассказ воспитателя

 оМеждународном

днептиц 

Чтение главы

 «Синичкинкалендар

ь.Апрель» 

Игра«Угадайптицу» 

Коллаж«Берегитептиц!» 

 

 

 

09.40-10.10 

КМД 

«Домикдлякукол» 

 

Чтение отрывка из сказки 

«Кукольный дом

 длямаленько

й принцессы»Рассматривание 

образцаФизкультминутка«Дом

ик» 

И/с «Эльза выбирает себе 

домик» 

 

 

 
11.20-11.50 

Физкультур

но на 

воздухе 

Упражнения: «Прыжки 

вдлинусразбега»; 

«Проползаниепо 

гимнастической скамейке 

начетвереньках (ноги 

прямые) смешочкомна 

спине»; 

«Метаниевдвижущуюся 

цель»»;и/у«Весёлыйбубен». 

 

II  п/д 
ДООП  «Моя 
безопасноть»  

 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Подъём,гимнастикапробуждения,ходьбапомассажнойдорожке. 

П/и:Тихо–громко»,«Охотникииутки»,«Затейники».И/у: 

«Лягушки вболоте»,«Мячостенку». 

Чтениехудожественнойлитературы:И.Токмакова«Мнегрустно»,Д.Хармс 

«Весёлыйстаричок»,«Сказкаодоброте»,Армянскаясказка«Заказчикимастер»,Э

фиопскаясказка«Чужиесоветы»,саамскаясказка«Смелаястарухаитрусливыйст

арик»,Ф.Рахимгулова«Праздничныедары»,В.Маяковский «Что такое хорошо 

и что такое плохо», К. Ушинский 

«Умейобождать»,Н.Гернет«Песенкаовежливомчижике».Игра-драматизация 

«Ктовежливый?» 

Д/и:Сказка-урок«Горькаядобыча»,«Хорошоиплохо»,«Отгадайзагадку», 

«Исправляемхарактер».Опыт«Испарение» 

Игра на музыкальных инструментах «К нам гости пришили» А. 

Александров,В.Витлин«Вышликуклытанцевать»-

танец,Игрыспением«Какнатоненькийледок»р.н.п..Пение: 

Е.Теличеева«Чепуха» 

Дежурствоитруд:«Насыплемкормвкормушки»,«Почистимкормушки», 

«Нарежемсалфетки»,«Стираемкукольноебельё»,«Сеемцветы». 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 



Сюжетно-ролеваяигра«Магазин» 

Настольно-печатныеигры:«Урокиэтикета»,«Чтотакоехорошоичтотакое 

плохо»,«Баскетбол»,«Футбол»,«Шашки».Макет«Подарки»,«Цветыввазе» 

Работасродителями 

Родительскоесобрание«Охранаправидостоинствребёнка» 

Памятка«Правилапрофилактикиожогов»,«Осторожно,грипп»,«21марта-

ВсемирныйденьЗемли» 

Консультация«Весна» 

Буклет«СоблюдайтеПДД» 

Итоговыемероприятия 

Праздник «Мам и бабушек 

поздравим»Праздник«Масленица» 

Досуг«Пасхальноеразноцветье» 

Выставкаподелок«Букетдлямилой мамочки» 

Муниципальныйконкурс«Правиладорожные,детямзнатьположено»Районныйт

еатральный фестиваль 



Тематическийблок«Весна» 

Тематическаянеделя«Признакивесны» 

Срокреализациис«03»04.2023 г.по«07» 04.2023 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
П

о
н

е
д

е
л

ь
н

и
к

 

 

 
9.00-9.30 

 
ФЭМП 

И/у 

«Найдипропу

щенныечисла

» 

 

И/у «Найди

 пропущенныечисла»,

 «Петя  в 

 царствеМатематики»,«П

оможемПетенарисовать 

фигуры»Физкультминутка 

  «Шалтай-Болтай» 

Д/и«Составькартинку». 

 

 

 
9.40-10.10 

 

 
Рисование 

«Городецкая

роспись» 

 

Заочное путешествие в

 селоГородец 

И/с «Назови части 

цветка»Показспособарисо

вания 

Физкультминутка«Дляначалам

ы стобой» 

И/с«Наярмарке» 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В т о р н и к

 

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружющий мир 

«Весна шагает по 

планете» 

 Наблюдения за изменениями в 

природе. 

 Рассматривание иллюстраций, 

книг, картин. 

Беседы о весне. 

Рисование на тему «Весна». 

Дидактические игры «Какой, 

какая», «Назови приметы 

весны», «Составь предложение, 

рассказ по картинкам». 

Дидактическая игра «Скажи 

ласково». 

Игра «Закончи предложение» 



 

 

 

 

9.40-10.00 

 

 

 

 
Аппликация 

«Грачиприлетели» 

 

Чтение стихотворение 

 А.Прокофьева«Наэт

ойнеделеграчи 

прилетели»Рассматривание

 картины

 А.Саврасова «Грачи 

прилетели»Объяснение  

 педагогомпоследова

тельностивыполнения

 работы,

 показспособоввырез

ывания 

И/с«Чьяработалучше» 

10.55-11.25 
Физкультурное И/у «Пас ногой», 

«Пингвины»П/и«Горелки» 



 
С

р
ед

а
 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у«Отгадай число» 

 

И/у«Отгадайчисло»,«Составь 

задачу», «Рисуем крепость», 

«Соединипредметыичисла». 

 

 

 

 

09.40-10.10 

Развитие речи 

Художественная 

литература 

Беседапокартинамна

 тему

 «Ранняявесна» 

 

Путешествие в страну 

Рисовандию 

Рассматриваниерепродукцийка

ртинА.Саврасова«Грачиприлет

ели»иИ.Левитана 

«Весна - большая 

вода»Поэтыо весне 

Пальчиковая гимнастика 

«Весеннийдождик» 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

«Приметы весны» 

 

 Наблюдения за изменениями в 

природе. 

Рассматривание иллюстраций, 

книг, картин. 

Беседы о весне. 

 Чтение художественной 

литературы. 

Рисование на тему «Весна». 

Дидактические игры «Какой, 

какая», «Назови приметы 

весны», «Составь предложение, 

рассказ по картинкам» 

 

 

 

 

9.40-10.10 

Рисование 

«Птицавгнезде» 

 

Рассматриваниеобразца 

Показ приёмов

 рисованиягнезда 

И/у«Чтозачем?»,«Нарисуйввоз

духе» 

И/с «Птички выбирают

 себегнездо» 

 

 

 

 

10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:     «Прыжки     с 

высоты»;«Проползаниепогимн

астическойскамейкеначетверен

ьках(ногипрямые)смешочком        

на        спине»; 

«Метаниевцельизразныхполож

ений   (стоя,   стоя   на 

коленях, сидя)»; и/у 

«Охотникииутки». 



 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир 

«Птицыприлетели–

веснупринесли» 

 

И/с«Птичьисемьивгостяху 

ребят» 

Беседа на тему:

 «Птицыприлетели – 

весну принесли»Закличкио 

птицах 

Игра «Отгадай загадку» П/и 

«Селезень уткудогоняет» 

 

 
09.40-10.10 

КМД 

«Цветыввазе» 

 

Чтение стихотворения А. 

Толстого «Вот уж

 снегпоследний в 

поле 

тает»Рассматриваниеобразца,п

оказспособовизготовления 

И/с«Весеннийподарок» 

 

 

 

 
11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:     «Прыжки     в 

длину  с  места,  с  разбега»; 

«Проползание

 по

гимнастическойскамейкеначетв

ереньках(ногипрямые)смешочк

ом        на        спине»; 

«Метание мяча в 

горизонтальную  

 ивертикаль

ную цель»; и/у 

«Ловишки». 

 

II  п/д 
ДООП  «Моя 

безопасноть»  

 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Подъём, гимнастика пробуждения, ходьба по ребристой 

дорожке.П/и:«Догонисвоюпару»,«Горелки»,«Хитраялиса»,«Мышело

вка».И/у:«Мячо стенку»,«Забей мячвворота»,«Скочкинакочку» 

Гигиеническиеупражнения:«Чистыеруки–

залогздоровья»,«Учимсязавязыватьшнурки»,«Моя подружка расчёска» 

Беседа«Ухаживаемзадевочками» 

Чтение художественной литературы: Я. Аким «Апрель», В. Бианки 

«Синичкинкалендарь»,В.Лапин«Гнездо»,Г.Ладонщиков«Весна»,П.Соловьёва«

Подснежник»,А.Фет«Ужвербавсяпушистая»,Ф.Тютчев 

«Весенниеводы»,С.Городецкий«Весенняяпесенка»;сказки:«Снегурочка», 

«Голубаяптица» 

Д/и:«Весенняямаскировка»,«Закличка»,«Солнечнаяванна»,«Почемуландышбе

лый?»,«Приметы весны»,«Что лишнее?» 

Этюд«Пляскабабочек»Е.Теличеевой.Играспением:у.н.п.«Журавель», 

«Плясовая»Т.Ломовой,«Пошламлада»р.н.п..Хороводр.н.п.«Выйдульянаречень

ку»,«На горе то калина». 

Опыт«Живаявода» 

Дежурствоитруд:«Разбрасываемснегнасолнечныеместа»,«Прокопаемканавки

 для ручейков», «Протрём чисто стульчики», «Ухаживаем за 



цветами»,«Сервируемстол»,«Аккуратнозаправляемкровать» 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Салонкрасоты» 

Настольно-печатныеигры:«Какзовуттебя,деревце»,«Временагода», 

«Мозаика»,«Геометрическоелото» 

Рассматриваниеальбомовипейзажныхкартин:«Цветы»,«Весна»,«Грачиприлете

ли»,«Ледоходна реке».Макет«На льдине» 
 

 

Тематическая неделя «День космонавтики» 

Срокреализациис«10»04.2023 г.по«14» 04.2023 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

9.00-9.30 
ФЭМП 

И/у «Найди 

своёместо» 

 

И/у«Найдисвоёместо», 

«Составим задачу», 

«Мореволнуется»,«Весёлы

е 

фигуры». 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Загадочный 

миркосмоса» 

 

И/с«Путешествиенакосмодром

»,

 «Обведи

шаблон»,«Хочуполететьна 

«Востоке-2» 

П/и«Планетыисолнце» 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В

т

о
р

н
и к
 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

кружающий мир 

«Космос» 

 

Рассматриваниегалактики 

И/с«Назовилетательныйаппара

т»,«Назовипервыхкосмонавтов

» 

Рассказвоспитателяобучёных 

(Э.Циолковский, С.Королёв) 

 

 
9.40-10.00 

Аппликация 

«Космическое

пространство» 

 

Рассматривание 

иллюстрацийокосмосе 

И/с «Где я хочу 

побывать?»Дизайнерское бюро 

«Космическоепространство» 



 

10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Пройди–незадень», 

«Ктодальшепрыгнет», 

«Поймаймяч». 

П/и«Тихо -громко» 



 
С

р
ед

а
 

 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у 

«Считайдал

ьше» 

 

И/у «Считай дальше», 

«Составим задачу», 

 «Рисуемузор для

 бабушкиновафартука

», «Собираем 

коврик».Физкультминутка 

 «Бабушка 

кисельварила» 

 

 

 

09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

Пересказ рассказа 

«Первый 

космонавт» 

«Космос» 

 

Игра«Один-

много»,«Составьпредложение»,

«Какогоцветапальто» 

Чтениерассказа«Первыйкосмон

авт» 

Беседапосодержанию 

Пересказрассказа 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 
9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

Составление 

Рассказовпокартина

м«Космическиедали

» 

Игра « Назови планеты», 

«Выложи 

слово»Рассматривание

картин 

Составление рассказов 

детьмиИгра

 «Космическое

путешествие» 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Вгостикпри

шельцам» 

 

Рассматриваниеиллюстрацийо 

космосе 

И/с «В гости к 

пришельцам»П/и«Планетыи 

солнце» 

Выставка «Космическое 

пространство» 

 

 

 

 
10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:«Прыжкисвысоты

»;«Лазаньепогимнастическойст

енкесиспользованиемперекрёст

ногоиодноимённогодвиженияр

укиног»;«Метаниевцельизразн

ыхположений(стоя,стоянаколе

нях,сидя)»;и/у 

«Охотникииутки». 

 
П

я
т

н

и
ц

а
 9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир 

Беседа«Вселенная.Звёзды». 

Опыт «Звёзды светят 



 



  «Космос.Вселенная. 

Звёзды» 

постоянно» 

Игра-импровизация 

«Обитателикосмоса» 

Стихотворение А. Шмыгина 

«Космонавты» 

 

 

 

09.40-10.10 

КМД 

«Самолёт» 

 

Песня«Самолёт» 

Рассматриваниеобразца 

И/у«Чтозачем?»,«Назовичасти 

самолёта» 

Показ способа

 крепленияцилиндров 

И/с«Чейсамолётлучше» 

 

 

 

 

11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:     «Прыжки     с 

высоты»;«Лазаньепогимнастич

ескойстенкесиспользованиемпе

рекрёстногоиодноимённогодви

жениярукиног»;«Метаниевцель

изразныхположений(стоя,стоян

а     коленях,     сидя)»;     и/у 

«Ловишки». 

 

II  п/д 
ДООП  «Моя 

безопасноть»  

 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Подъём,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованнойдорожке. 

П/и: «Горелки», «Чьё звено быстрее соберётся», «Лягушка и

 цапля».И/у:«Передаймячвколонне»,«Быстровшеренгу», 

«Скочкинакочку». 

Гигиенические упражнения: «Складываем одежду в шкаф правильно», 

«Учимся завязывать 

шнурки»Беседа«Мояподружкара

счёска» 

Чтение художественной литературы: Н. Носов «Приключения Незнайке и 

егодрузей», В. Баруздин «Звездолётчики», А. Тюняев «Волшебный полёт», 

Ю.Гагарин «Дорога в космос», В. Степанов «Юрий Гагарин»; В. Орлов 

«Денькосмонавтики»,«Возвращение»,М.Джали«Звёзды»,К.Кулиев«Сказкасо

лнца» 

Мультфильм«Летучийкорабль»,«Белкаистрелка» 

Д/и:«Космическоепутешествие»,«Чтолишнееипочему?»,«Подберипризнаки»,

«Зачемлететьвкосмос?»,«Космическиепрофессии», 

«Скафандр»;Речьсдвижениями«Полёт» 

Этюд «Пляска бабочек»; Упражнение с флажками, «Смелый наездник» 

Р.Шуман; М/и «Бери флажок»,«Кто скорей?»муз.Н. Шварц. 

Опыт«Солнечныезайчики» 

Дежурство и труд: «Взрыхлим почву», «Соберём старую листву», 

«Польёмогороднаокне»,«Стираембельёкуклам»,«ПодготовимпособиядляОО

Д». 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 



Сюжетно-ролевая    игра     «Космический     городок»     Альбомы     для 

рассматривания:«Детямокосмосе» 

Рассматриваниекниги«Астрономия»,географическогоатласа«Миричеловек». 

Настольно-печатныеигры:Напольный,деревянный,Лего–

конструктор;выкладываниеизсчётныхпалочек,геометрическихнаборов,мозаи

кисюжетовна тему«Космос» 

Макет«Космическийкорабль» 

 

 

Тематическая неделя «Жизнь животных и птиц весной» 

Срокреализациис«17»04.2023г.по«21» 04.2023 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у 

«Выполнизада

ние» 

 

И/у «Выполни задание», 

«Составим задачу»,

 «Соберишарики». 

Слуховойдиктант 

«Нарисуйотгадку» 

 

 

9.40-10.10 

 

Рисование 

«Белыелебеди» 

 

Рассматривание иллюстраций 

«Лебеди на 

озере»Фоторепортаж о

 балете 

«Лебединоеозеро» 

Показ способа 

рисованияИ/с«Лебедина

озере» 

10.35-11.05 
Музыкальное 

 

Попланумузыкального 

руководителя 

 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В т о р н и к

 

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Птицы 

нашегокрая» 

 

Рассказ воспитателя о 

глухареИгра «Дикие-

домашние», 

«Отгадай 

загадку»Физкультминутка

 «Десять

птичек –стайка» 

Игра-считалка,прослушивание 

голосовптиц 



 

 

 
9.40-10.00 

 
Лепка 

«Птица» по 

мотивамдымковской

игрушки 

 

Рассматривание

 декоративных

птиц 

Показ способов лепки

 иприкреплениядетале

й 

Пальчиковая гимнастика 

«Птичка» 

И/с«Самаянеобычнаяптица» 



  

10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Передачамячавколонне» 

П/и«Лягушкивболоте», 

«Горелки». 

 
С

р
ед

а
 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

«Назови 

предметы такой 

же формы» 

 

Д /и «Назови предметы 

такой же формы» 

И/у «Составим задачку» 

Физминутка «Пляшущие 

человечки 

И/у «Ставим кирпичи в ряд» 

Д/и «Сколько вместе» 

 

 

09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

«Птицывесной» 

Игра «Назови детёнышей», 

«Один-много», 

 «Четвёртыйлишни

й», «У кого кто?», 

«Расскажиоптицепоплану»Ф

изкультминутка«Уточка» 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 
9.00-9.30 

РазвитиеречиХудож
ественная 

литература 

«Ознакомление 

детей с животным 

миром родного 

края». 

Разучивание загадок по 

теме «Дикие животные». 
Рассматривание 

иллюстраций «Дикие животные» 
Чтение детям русских народных 

сказок: «Лиса и волк», «Заяц – 

хваста», «Кот, петух и 

лиса», «Лиса и журавль»; 

рассказы В. Бианки и др. 
Игры «Назови детеныша», «Четв

ертый лишний», «Скажи 

наоборот». 
 

 

 

9.40-10.10 

Рисование 

«Стайкаворобьёв» 

 

П/и«Скачет,скачетворобей» 

Рассматриваниеворобья 

Показ способов

 изображенияребёнком 

И/с«Лучшийизворобьёв» 

 

 

 

 

10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:     «Прыжки     с 

высоты»;«Лазаньепогимнастич

ескойстенкесиспользованиемпе

рекрёстногоиодноимённогодви

жениярукиног»;«Метаниевцель

изразныхположений(стоя,стоян

а     коленях,     сидя)»;     и/у 

«Охотникииутки». 



 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир 

«Кто главный 

влесу?» 

 

Игра     «Отгадай      загадку», 

«Какиебываютлеса»,«Чтоесть у 

дерева?», 

Экологическийсветофор 

Энциклопедическиерассказыде

тей о животных 

Кемеровскойобласти 

Игра «Хищник-добыча», 

«Угадай,какойязверь?» 

 

 

 

09.40-10.10 

КМД 

«Цыплёнок» 

измятойбумаги 

 

Рассматриваниеобразца,показ 

способаизготовления 

И/у «Расскажи об

 этапахработы» 

Пальчиковая гимнастика 

«Курочка» 

И/с«Курочкаищетцыплят» 

 

 

 
11.20-11.50 

Физкульур

ное на 

воздухе 

Упражнения:    «Лазанье    по 

гимнастическойстенкесиспольз

ованиемперекрёстногоиодноим

ённогодвижениярукиног»;«Пр

ыжкивдлинусместа, с 

разбега»;«Метание 

вдвижущуюся      цель»;      и/у 

«Посадкакартофеля». 

 

II  п/д 
ДООП  «Моя 

безопасноть»  

 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Подъём,гимнастикапробуждения,ходьбапопробковойдорожке. 

П/и:«Перелётптиц»,«Ловляобезьян»,«Наседкаикоршун». 

И/у: «Бросаем из-за головы», «Пройди по буму», «Прыгаем через 

скакалку».Гигиеническиеупражнения:«Учимсязастёгиватьсложныезастёжки»,

«Какмыискалиносовойплаток» 

Беседа«Какпользоватьсястоловымиприборами» 

Чтениехудожественнойлитературы:Туркменскаясказка«Голубаяптица»,Х. 

Андерсен «Гадкий утёнок»; Л. Стекольникова «О чём поют 

жаворонки»;Н.Пляцковский«Весёлыйжилец»;А.Прокофьев«Грачи»;Е.Чаруш

ин 

«Ёж»,«Дятел»,«Журавль»,«Тетерев»,«Сова»;К.Ушинский«Воронаирак», 

«Бодливаякорова»,«Чужоеяичко»;В.Бианки«Синичкинкалендарь.Апрель»;Н.

Носов«Какпатефонпетухаотсмертиспас»,«Белыйгусь». 

Опыт«Мокрыйпесок» 

Слушание:«Песняжаворонка»П.Чайковского,«Пляскаптиц»Римского- 

Корсокого.Песни:У.н.п.«Веснянка».М/у:«Упражнениесцветами»муз.Ломовой;

Этюд«Медведипляшут»М.Красева,«Лягушкииаисты»В. 



Витлина.М/и«Котимыши»Ломовой,«Журавель»у.н.п.;р.н.п.«Зайчик», 

«Медведюшка». 

Д/и:«Чтозаптица?»,«Чьёгнездо?»,«Образуйслова»,«Ласково–неласково», 

«Цирк», «Составь словосочетания», «Мама и детки», 

«Расставьживотныхпоместам»,«Чем яполезна» 

Дежурствоитруд:«Поможемдворникуубратьучасток»,«Копаемгрядкиподогор

од»,«Протрёмлавочкималышам»,«Пересадимкомнатныецветы», 

«Сметаемкрошкисостола»,«Аккуратнозаправимпостель». 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Ветеринарнаяклиника» 

Рассматривание картин и альбомов «Грачи прилетели» В. Саврасова, 

«Медведивсосновомбору»Шишикин;«Перелётныептицы»,Энциклопедияо 

животных. 

Настольно-

печатныеигры:«Укого,кто?»,«Весёлыезверята»,«Заповедныеместа»,«Животны

емира»,«Зоологическое лото» 

Макет«Цветныептички» 
 

Тематическаянеделя«Цветущаявесна» 

Срокреализациис«24»04.2023 г.по«28» 04.2023 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 

 
9.00-9.30 

 

 
ФЭМП 

«Измерение 

объемаидлины 

меркой» 

 

И/с «У нас в гостях

 щенокДружок» 

И/у «Измеряем воду

 вкувшинах», «Решите 

задачки»Игры «Наоборот», 

«Построимдомики посадим 

рядом 

деревья». 

 

 

 

 
9.40-10.10 

 

 

 

Рисование 

«Цветочнаяполяна» 

 

И/с«Путешествиенаковре–

самолёте» 

Рассматривание

 луговых

цветов 

Упражнение «Нарисуй

 ввоздухе» 

Показ приёмов

 рисованиятычкомипр

имакиванием 

Акция«Кпервоцветамвгости» 

10.35-11.05 
Музыкальное 

 

Попланумузыкального 

руководителя 



 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 
 В

т
о

р
н

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

Чтение стихотворения М. 

Дубина «Земля одна», С. 



  «ПраздникЗемли» 

 

Шанина«Мойкрай» 

Беседа на тему:

 «ПраздникЗемли» 

П/и «Дикие и

 домашниеживотные»,«В

сё отебе». 

 

 
9.40-10.00 

 
Лепка 

«Декоративная

пластина» 

И/с«Мы-декораторы» 

Показспособовдекоративнойлеп

ки 

Самостоятельная работа 

детейУпражнение«Выбираемса

мую 

красивуюпластину» 

10.55-11.25 
Физкультурное И/у«Пасногой»,«Пингвины». 

П/и«Горелки» 

 
С

р
ед

а
 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

«Приёмы 

измеренияжидких 

тел» 

 

Игра«Укогобольшеног?», 

«Гдебольшеводы?»,«Составьфи

гурыизпалочек». 

 

 

 

 
09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

«Сочинение

 сказки

назаданнуютему» 

 

Стихотворение

 «Голубые,

синие…» 

Рассматривание

 репродукцииВ. 

Бакшеева «Голубая весна»И/у

 «скажи  с

 разнойинтонацией» 

Игры: «Прыгает-скачет», 

«Летит пулей», «Лить-

поливать» 

10.25-10.55 
Музыкальное По плану музыкального 

руководителя 

 
Ч е
т

в
е

р
г
 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

ПересказрассказаПр

ишвина«Золотойлуг

» 

 

Игра«Объяснипословицу» 

Чтение рассказаБеседа 

по 

содержаниюПересказ

ыдетей 

Игра«Придумайопределениекс

лову «одуванчик», 

«Произнеси скороговорку», 

«Отгадай загадку»,

 «Чтоназываютсло

вом «лист». 



 
9.40-10.10 

Рисование 

«Весенняя ветка» 

снатуры 

 

Рассматривание ветки в

 вазеИ/у«Что 

за чем?» 

Показспособовизображения 

П.И.Чайковский«Апрель» 



   И/с«Веснаидёт» 

 

 

 
10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:«Лазаньепо 

гимнастическойстенкес 

использованием 

перекрёстногои одноимённого 

движения рукиног»; «Прыжки 

вдлинус 

места, с разбега»;«Метание 

вдвижущуюсяцель»; 

И/у«Охотникииутки». 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир 

Беседа «Лес 

ичеловек» 

 

И/с «Что можно делать в 

лесу?»,«Какиебываютлеса?», 

«Ктоохраняетлеса?»Поэтыолес

е 

Физкультминутка«Лес» 

 

 
09.40-10.10 

КМД 

«Коронадлякоролев

ыцветов» 

 

И/с«Вгостикоролевецветов» 

Рассматривание

 образца

короны 

Показ способа

 выполненияработыи 

еёукрашения 

И/с«Королевацветов» 

 

 

 

 

11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:     «Прыжки     с 

высоты»;

 «Лазаньепогим

настическойстенкесперелезани

емспролётанапролёт       по       

диагонали»; 

«Метаниевцельизразныхполож

ений   (стоя,   стоя   на 

коленях,сидя)»;и/у«Посадкакар

тофеля». 

 

II  п/д 
ДООП  «Моя 

безопасноть»  

 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Подъём,гимнастикапробуждения,ходьбапоребристойдорожке. 

П/и:«Плетень»,«Удочка»,«Стоп»,«Горелки». 

И/у:«Самыйметкий»,«Скачемнаскакалке»,«Лошадки». 

Гигиенические упражнения: «Ем бесшумно», «С добрым утром!», 

«Сохранимзубыздоровыми» 

Беседа«Сохранимцветылугадляпотомков» 

Чтениехудожественнойлитературы:Н.Грибачёв«Дубок»,В.Глущенко 

«Грядка»,М.Благинина«Немешайтемнетрудиться»,М.Пляцковский 

«Ромашки»,Н.Калинина«КакСашуобожглакрапива»,А.Блок«Налугу»,Э.Шим«

Черёмуха»,С.Есенин«Черёмуха»;В.Степанов«Подснежник», 

«Одуванчик»,«Клевер»,«Ромашка»,«Василёк»,«Колокольчик»,«Мак» 



Д/и:«Образуйслова»,«Какоесловонеподходит»,«Расскажиорастении», 

Речь с движениями «Синие и белые мы букеты 

сделаем».Опыт«Свойстваводы» 

Слушание:«РомашковаяРусь»Ю.Чичиков.Песня«Летниецветы»Е.Теличеевой

. Танец «Полянка», «А я по лугу», «Посеяли девки лён». Игры спением: 

«Плетень», «Со вьюном я хожу» р.н.п.; «Сеяли девушки» И. 

Кишко.Игранамузыкальныхинструментах:н.р.п.«Назелёном,налугу». 

Дежурствоитруд:«Посеемморковь»,«Сеемкапусту»,«Очистимучастокот 

мусора»,«Польёмпесокмалышам»,«Нарежемсалфетки»,«Сервируемстол»,«Пр

отираем стулья и полочки». 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Цветочныймагазин» 

Рассматриваниеальбома«Цветы»,пейзажных картининатюрмортов 

Настольно-печатные игры: «Как зовут деревце», «Дары природы», 

«Лекарственные растения», «Что где растёт», «Цветочное»,

 «Магазинцветов».Макет «На лугу». 

Работасродителями 

Папка-передвижка«Осторожно,ледоход»,«Домашняямастерскаяслова» 

(стихи,загадки,сказкиоприроде). 

Выставка рисунков «Космические 

дали»Памятка«Правиладрузейприроды» 

Папка–передвижка«Пасха.СветлоеХристовоВоскресенье». 

Итоговыемероприятия 

Досуг«Придивеснасрадостью» 

Детская 

олимпиадаДеньоткры

тыхдверей 



Тематическийблок«ДеньПобеды.Здравствуйшкола! 

До свиданиядетскийсад!» 

Тематическая неделя «Этот День Победы» 

Срокреализациис«02»05.2023 г.по«05»05.2023 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
В

т
о

р

н
и

к
 

 
В

т
о

р

н
и

к
 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Скоро в школу» 

Слушание песни М. 

Пляцковского, В. Шаинского 

«Чему учат в школе»  

Словесная игра «Школьные 

правила» 

Игровая ситуация «Урок 

литературного чтения»  

Игра «Скажи наоборот» 

 

 

 
9.40-10.00 

Аппликация 

«Ажурная 

закладка для 

букваря» 

Интернет ресурсы 

 

Загадывание загадок 

Вопросы-пародоксы 

Беседа по истории 

возникновения закладок 

Пальчиковая гимнастика 

 
10.55-11.25 

Физкультурное 
И/у«Прыгайловко,какзаяц» 

П/и«Мывеселыеребята», 

«Охотникииутки». 

 
С

р
ед

а
 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

Путешествие на 
параходе 
№19 

 

 

 

09.40-10.10 

Развитие речи 
Художественная 

литература 

"Никто не забыт, 

ничто не забыто" 

 

 

Беседа об истории 

праздника, о войне 

показ слайдов на экране. 

слушание песни «День 

Победы» (сл. В. 

Харитонова, муз. Д. 

Тухманова )  

Изгатовление плаката 

«Родина помнит своих 

героев!» 

10.25-10.55 Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч е т в е р г
 

 Развитиеречи 

Художественная 

литература 

Игра«Подберислово» 

 «ДеньПобеды» 

 

Беседао празднике 

  Чтение рассказа Л. Кассиля 



9.00-9.30  «Сестра» 
  Беседапосодержанию 
  Повторноечтениерассказа 

  Пересказрассказадетьми 

 Рисование Рассматриваниефотографийс 
 «Салют над изображениемсалюта 

9.40-10.10 
посёлком» 

 

П/и«Салют» 

Показ способа рисования 
  звезды 

  И/с«Салютнадпосёлком» 

 Физкультурное Упражнения: «Лазанье по 
  гимнастической стенке с 
  использованиемперекрёстного 
  иодноимённогодвижениярук 

10.45-11.15  иног»; «Прыжкисвысоты»; 
  «Метание в цель из разных 
  положений (стоя, стоя на 
  коленях,сидя)»;и/у«Весёлый 

  бубен». 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

9.00-9.30 Ребёнок и 

окружающий мир  

 

«Для чего нужна 

бумага?» 

 

Беседа о бумаге. 
 Опытно-исследовательская 
деятельность «Бумага - какая 
она?». 
Игра «Из чего сделан 
предмет?». 
Творческая коллективная работа 
«Бумажная страна». 

   
   
   
   

   
   
   
   
   

   

09.40-10.10 КМД 

 

Рассматриваниеобразца 



  «Спасская башня 

Кремля» 

Д/и«Назовидетали»,«Счего 

начнёмработу» 

И/с«УстенКремля» 

 

 

 

 
11.20-11.50 

Физкльтур

ное на 

воздухе 

Упражнения:«Прыжкичерез 

длинную

 скакалку

(неподвижную,качающуюся,вр

ащающуюся)»;«Метаниевгориз

онтальную 

 ивертик

альную 

цель»;«Лазаньепогимнастическ

ойстенкесперелезаниемспролёт

анапролёт   по   диагонали»;   

и/у 

«Посадкакартофеля». 
 

II  п/д 
ДООП  «Моя 
безопасноть»  

 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Подъём,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованнойдорожке. 

Эстафеты «Проползи по - пластунски», «Пронеси снаряд»,

 «Меткийстрелок».П/и:«Лягушкивболоте»,«Горелки». 

И/у: «Забрось гранату», «Перепрыгни через окоп», «Минное 

поле»Гигиенические упражнения: «Если был бы я

 девчонкой», «Где, чтохранится»,«Подружка-расчёска–

изменипричёску»,«Помогитоварищузастелитькровать».Беседа «Мойдень» 

Чтениехудожественнойлитературы:А.Игебаев«ДеньПобеды»,Е.Благинина«М

иру-

мир»,«Шинель»;Р.Гамзатов«Мойдедушка»,О.Высотская«Мойбратуехалнагра

ницу»,С.Алексеев«Первыйночнойтаран», «Рассказы о Суворове и русских 

солдатах»; Т. Белозёров 

«Майскийпраздник.ДеньПобеды»;А.Митяев«Мешоковсянки»;А.Твардовский 

«Рассказ танкиста», Н. Найдёнов «Пусть будет мир», «Хотим под 

мирныммиромжить»,С.Маршак «Санитарки»,«Танкист»,«Лётчик». 

Д/и:«Ктотакиевоенные»,«Назовислова-приятели»,«Слушайкоманду», 

«Угадайпрофессию» 

Слушание М. Старокадомский «Марш Победы», Б. Окуджава «Нам 

нужнаоднапобеда».Песни:А.Островский«Пустьвсегдабудетсолнце»,М.Прота

сова «Ты не бойся мама», М. Фрадкин «У деревни Крюкова». 

ТанецР.Глиэр«Яблочко».Опыт«Камни» 

Дежурство и труд: «Соберём мусор на участке», «Польём песок на 

участкемалышей»,«Ухаживаемзацветами»,«Подарокветеранам»,«Готовимпос

обиядля ООД»,«Моем игрушки»,«Стираемкукольноебельё». 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Рассматривание иллюстраций и репродукций картин: Кривоногов П. 

«Победа», А. Меркулов «Салют Победы», В. Яковлев «Портрет генерала 

И.В.Панфилова. 

Рассматриваниеальбомов:«ДеньПобеды»;«Надёжныйтыл»;«Орденаи 

медали»;«ЗащитникиОтечества» 



Сюжетно-ролеваяигра«Военныенаучении» 

Настольно-печатные игры: Лего-конструктор «Военная техника», 

«Вертолёт», 

«Самолёт».Макет«Военна

ятехника» 
 

Тематическая неделя «Как хорошо у нас в 

саду»Срокреализациис«10»05.2023 г.по«12» 05.2023 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 
С

р
ед

а
 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

«Способизмерения 

объёма 

сыпучихтел» 

 

И/с «Измерим объём», 

«Сколькокрупывозьмёмдлякаш

и?»,«Бордюризпалочек». 

 

 
09.40-10.10 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

Составление 

Рассказа«Моялюбим

аяигрушка» 

 

И/с «Игрушки в  гостях

 уребят», «Магазин

 игрушек», 

«Из чего сделаны 

игрушки?»Пальчиковаягимнаст

ика«Шар 

летаетполосатый» 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч

е
т
в

е
р

г
 

 

 

 
9.00-9.30 

Развитиеречи 

Художественная 

литература 

«Права и 

Обязанностид

ошкольника» 

 

Игра «Отгадай загадку», 

«Беседа о  правах 

 иобязанностях 

дошкольника»Драматизация

 отрывков

 изсказок 

\Физкультминутка 

Игра«Какбяпоступиля?» 

 

 

 
9.40-10.10 

Рисование. 

«Девочкаимальчикп

ляшутна 

музыкальном

занятии» 

 

Рассматриваниефотографийсиз

ображениемпраздника 

Показспособовизображениярис

ованияфигурычеловекавдвиже

нии 

Упражнение«Рисуемдругза 

другом»,«Лучшаяпара». 

 

 
10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:«Прыжкичерездли

нную

 скакалку

(неподвижную,качающуюся,вр

ащающуюся)»;«Лазаньепо 



гимнастической     стенке      с 



   использованиеперекрёстногои 

одноимённогодвижениярукино

г»; «Метание в 

горизонтальную  

 ивертикальн

ую цель»; и/у 

«Посадкакартофеля». 

 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир  

«Первоцветы» 

Игра«Любимыйцветок» 

Упражнение«Опиши,какойподс

нежник»,«Подснежник-

краснокнижник». 

Этюд «Мы - 

подснежники»Аудиозаписьпесн

и«Расцвелиподснежники» 

Муз.Л.Левитиной,словаВ. 

Дуки. 

 

 

09.40-10.10 

КМД 

«Бабочка» 

 

Игра«Отгадайзагадку» 

Рассматривание образца

 исхемырабо

ты 

И/у«Чтозачем?»,«Подуйна 

бабочку» 

 

 

 

 

11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:     «Прыжки     с 

высоты»;

 «Лазаньепогим

настическойстенкесперелезани

емспролётанапролёт       по       

диагонали»; 

«Метаниевцельизразныхполож

ений(стоя,стоянаколенях,сидя)

»;и/у«Охотники 

иутки» 

 

II  п/д 
ДООП  «Моя 

безопасноть»  

 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Подъём,гимнастикапробуждения,ходьбапомассажнойдорожке. 

П/и:«Пустоеместо»,«Горелки»,«Летает–нелетает».Эстафеты:«Чьякоманда 

забросит в корзину больше мячей?», «Кто скорее докатит обруч дофлажка» 

И/у:«Ктоскореедокегли»,«Чьяшеренгабыстреесоберётся?»,«Мячводящему».  

Гигиеническиеупражнения:«Помогаеммалышамразбиратьвещипослепрогулк

и»,«Гдеживут хлебные крошки»,«Жила-быларасчёска» 

Беседа«Твоилюбимыеблюда» 

Чтениехудожественнойлитературы:Е.Серова«Солнцевдоме»,Г.Ладонщиков«

Большоймалыш»,С.Михалков«Песенкадрузей»,Л. 



Воронкова«Маша–растеряша»,Е.Пермяк«КакМашасталабольшой» 

Д/и: «Нелепицы», «Отгадай загадку», «Добавь слово», «Назови 

правильно»Игранамузыкальныхинструментах«Бубенщики»Е.Тиличеевой,р.н.

п. 

«Андрей – воробей». Инсценировка: р.н.м. «Как у наших у 

ворот».М/д/и«Весёлыепетрушки»,«Прогулка 

впарк».Опыт«Росток» 

Дежурствоитруд:«Протрёмскамейкиистолы»,«Рыхлимпочвунагрядках»,«Выс

аживаемрассадуцветов»,«Поливаемрассаду»,«Стираемкукольноебельё». 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Детскийсад» 

Настольно-

печатныеигры:«Цепочкаслов»,«Магазинигрушек»,«Уголокнастроения»,«Свет

аи Тома»,«Оденемкуклунапрогулку». 

Макет«Игроваякомната» 
 

 

Тематическая неделя «До свидания детский сад» 

Срокреализациис«15»05.2023г.по«19»05.2023 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 П
о

н
е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 
9.00-9.30 

 
ФЭМП 

«Способ 

измеренияобъёмаж

идкихтел» 

 

Упражнение

 «Измерим

уровеньводы»,«Составимгрупп

ы». 

Физкультминутка«Дляначала 

мыначнём» 

 

 

9.40-10.10 

 

Рисование 

«Цветарадуги» 

 

Стихотворение В. Товаркова 

«Цвета 

радуги»Игра«Чтоб

ывает?» 

Упражнение

 «Каждый

охотник…» 

И/с«Янарадугенаэтой» 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 



 
В

т
о

р
н

и
к

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Здравствуй,лето 

красное!» 

 

Поэтыо лете 

Рассказ воспитателя

 опериодах лета 

Детиоприметах лета 

Заучиваниепословиц 

 

9.40-10.00 

Аппликация

Изготовление

открытки 

«Вылупившийся 

Д/и «Кто вперёд 

появился?»Рассматривание

 образца

открытки 

Показспособоввырезывания 



  цыплёнок» 
 

И/с«Насветпоявился…» 

 
10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Паснаходу»,«Брось - 

поймай», 

«прыжкичерезкороткуюс

какалку». 

 
С

р
ед

а
 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

«Назови 

предметы такой 

же формы» 

 

Д /и «Назови предметы 

такой же формы» 

И/у «Составим задачку» 

Физминутка «Пляшущие 

человечки 

И/у «Ставим кирпичи в ряд» 

Д/и «Сколько вместе» 

 

 

 

09.40-10.10 

Развитиеречи. 
Художественная 

литература 

Пересказ рассказа 

«Маша-растеряша» 

Игра «Назови сотрудников 

детского 

сада»Чтениерас

сказа 

Беседа по 

содержаниюДраматиза

циярассказа 

Игра «Придумай слово на 

заданныйзвук» 

10.25-10.55 
Музыкальное По планумузыкального 

руководителя 

 
Ч е т в е р г
 

 

 
9.00-9.30 

Развитиеречи. 

Художестенная 

литература 

«Скоровшколу» 

И/с «Мальвина в гостях

 уребят» 

Загадки о

 школьныхпринад

лежностях 

Игра «Экскурсия в школу», 

«Чтоположитьвпортфель?» 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«ОбразБабы-Яги» 

 

И/с«Загадки изсказки» 

Рассматривание

 этапов

изображенияБабыЯги 

И/с«КрасиваяБабаЯга 



 

 

 

 

10.45-11.15 

Физкультур

ное 

Упражнения:«Прыжкичерездли

нную

 скакалку

(неподвижную,качающуюся,вр

ащающуюся)»;«Метаниевгориз

онтальную 

 ивертик

альную 

цель»;«Лазаньепогимнастическ

ойстенкесперелезаниемспролёт

анапролётподиагонали»;и/у 

«Посадкакартофеля». 



 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 

 

9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающи

й мир 

«Земля – наш 

общийдом» 

 

И/с «Путешествие с 

лесовичком» 

Чтение стихотворений 

«Сбережёмприроду!»Беседа

«Трикладаприроды» 

Физкультминутка «Выросли 

деревьявполе» 

 

 

09.40-10.10 

КМД 

«Весёлоесолнце» 

 

Рассматриваниеобразца 

И/у«Чтозачем?»,«Безопасныйт

руд» 

Чтение потешки «Здравствуй 

солнышко!» 

 

 

 

 

11.20-11.50 

Физкультур

ное на 

воздухе 

Упражнения:     «Прыжки     с 

высоты»;«Лазаньепогимнастич

ескойстенкесперелезаниемспро

лётанапролёт       по       

диагонали»; 

«Метаниевцельизразныхполож

ений(стоя,стоянаколенях,      

сидя)»; и/у 

«Ловишки». 

 

II  п/д 
ДООП  «Моя 

безопасноть»  

 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Подъём,гимнастикапробуждения,ходьбапосмешаннойдорожке. 

П/и:«Весёлыесоревнования»,«Ловишкасмячом»,«Охотникииутки», 

«Летает–нелетает». 

И/у: «Мяч через сетку», «Лошадки», «Из обруча в 

обруч».Гигиенические упражнения: «Школа этикета», 

«Пищевое лото».Беседа«Как грязнуля обиделсяна ребят» 

Чтение художественной литературы: С. Маршак «Мяч», Б. Иовлев 

«Некогда»,О.Кригер«Напрогулку»,С.Михалков«Важныйдень»,А.Барто 

«Явыросла»,«Первоклассница». 

Д/и«Первоклашка»,«Закончипредложение»,«Любимыекуклы»,«Маминыпомо

щники». 

Этюд«Попляшем»р.н.м.Танец«Матрёшки».М/и:«Берифлажок»в.н.м..М/д/и: 

«Выполни задание»,«Угадай,начёмиграю?» 

Опыт«Рассеянныйпесок» 

Дежурство и труд: «Сажаем лук», «Высаживаем рассаду кабачков», 

«Поливаемцветы»,«Вымоемлавочкималышам»,«Польёмпесок». 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Сюжетно-ролеваяигра«Библиотека» 

Настольно-печатныеигры:«Соберипортфель», 

«Чтовоспитателюнужнодляработы?»,«Кто работаетвдетском саду» 

Макет«Моилюбимыеигрушки» 



Тематическая неделя «Здравствуй школа» 

Срокреализациис«22»05.2023 г.по«26» 05.2023 г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 

9.00-9.30 

 
ФЭМП 

«Закреплениезн

анийоформе» 

 

И/с«Лягушонокпотерялся», 

«Найдипредметыданной 

формы»,«Рисуемпо точкам», 

«Кто лишний?», 

«Весёлыечеловечки»,«По

строим 

гараж». 

 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 

Рисование 

«Портфель» 

 

Игра «Отгадай загадку», 

«Объедини предметы

 вгруппу» 

Чтениедетьмистихотворенийо 

портфеле 

Рассматривание образца

 иобъяснени

е схемы 

рисункаФизкультминутка«Вно

вьунасфизкультминутка…» 

И/с«Самыйлучшийпортфель» 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В

т
о

р
н

и

к
 

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир 

«Путешествие 

впрошлоекниги

» 

 

Игра «Отгадай 

загадку»Рассматривание 

выставки книгРассказ

 воспитателя

 обисториикниги 

Игра«Какяберегукнигу» 

И/с «Хорошо ли

 живётсякнигамвнашей 

группе» 

 

 

9.40-10.00 

 

Лепка 

«Школьныеприна

длежности» 

 

И/с «Скоро в 

школу»Рассматривание

 школьных

принадлежностей 

Самостоятельнаяработадетей 

И/с «Ярмарка



 школьныхпринадлежно

стей» 

 

10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Ловкиепрыгуны», 

«Проведимяч», 

«Пас друг 

другу».П/и«Мыше

ловка» 



 
С

р
ед

а
 

 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

«Ориентировка 

вовремени» 

 

И/с«МедведьМишаготовится 

кприёмугостей» 

Игра«Продолжай»,«Отгадайз

агадку» 

Рассматривание

 схе

мы 

«Круглые сутки»,

 «Круглыйгод». 

 

 
09.40-10.10 

Развитиеречи.  

Художественная 
литература 

«Школа.Школьныеприн

адлежности» 

 

Игры:«Отгадайзагадку»,«Не 

ошибись», «У кого?», 

«Составьпредложение»,

 «Подб

еринужноеслово»,«Закончип

редложение»,«Один-много», 

«Назовиласково». 

10.25-10.55 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 
Ч е е е е т в е р г
 

 

 

 

9.00-9.30 

Развитиеречи. 

Художественная 

литертура 

Составление 

Рассказапосериисюжет

ныхкартинсоднимзакры

тымфрагментом 

Игра«Соберипортфель» 

Беседа по 

картинкамФизкул

ьтминутка 

Составление плана 

рассказаРассказы детей 

Рассматриваниенедостающег

офрагмента 

 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

«Ученики идут

 вшколу» 

 

Чтение стихотворения
 В. 

Орловой«Скоровшколу

»Д/и«Первоклашка» 

Показ способа

 рисованияфигурыч

еловека 

Пальчиковая гимнастика

 «Вшколуосен

ьюпойду» 

И/с«Ученикиидутвшколу» 



 

 

 

 

10.45-11.50 

Физкультурно

е 

Упражнения:     «Прыжки     с 

высоты»;«Лазаньепогимнаст

ическойстенкесперелезанием

спролётанапролёт       по       

диагонали»; 

«Метаниевцельизразныхпол

ожений(стоя,стоянаколенях,

сидя)»;  и/у«Посадка 

картофеля». 



 
П

я
т
н

и
ц

а
 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий 

мир 

«Для чего 

нужнабумага?» 

 

И/с «Путешествие в
 мир 

бумаги» 

С/и«Расскажиосвойствахиназ

наченииразноговидабумаги» 

Игра«Смастеримподелку» 

 

 

 

09.40-

10.10 

КМД 

«Блокнот» 

 

Игра «Отгадай
 загадки», 

«Нелепицы», «Назови

 однимсловом» 

Упражнение «Что 

сначала?»Пальчиковая

 гимнастика

 «Вшколуосень

юпойду» 

И/с«Самыйлучшийблокнот» 

 

 

 

 

11.20-

11.50 

Физкультурное 

на воздухе 

Упражнения:     «Прыжки     с 

высоты»;«Лазаньепогимнасти

ческойстенкесперелезаниемсп

ролётанапролёт       по       

диагонали»; 

«Метаниевцельизразныхполо

жений   (стоя,   стоя   на 

коленях, сидя)»;и/у 

«Посадкакартофеля». 

 

II  п/д 
ДООП  «Моя 

безопасноть»  

 

По плану 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 



Подъём,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованнойдорожке. 

П/и: «Полоса препятствий», «Ловишка с мячом», «Цепи 

кованные».И/у:«Подлезьподдугу», 

«Гимнастическиекольца»,«Рукоход». 

Гигиенические упражнения: «Загадки Грязнули и Чистюли», «Мальвина 

учитзавязыватьбантики».Беседа«Как ухаживатьзаногтями» 

Чтениехудожественнойлитературы:З.Александрова«Вшколу»,А.Барто 

«Буква«Р»,«Вшколу»,С.Маршак«Первыйденькалендаря»,С.Михалков 

«Важныйдень». 

Д/и: «Слова – родственники», «Цепочка», «Загадки», «Непоседа», 

«Продолжисловесныйряд». 

Игры с пением: «Узнай по голосу» В. Ребриков, «Ой, вставала я 

ранёшенько»р.н.п., «Ищи» Т. Ломова. М/д/и: «Музыкальный домик», 

«Подумай, 

отгадай».Песни:«Яхочуучиться»А.Долуханян,«Мытеперьученики»В.Струве, 

«Как пошли наши подружки» 

н.р.п.Опыт«Сводыи тоннели» 

Дежурствоитруд:«Собираеммусорнаучастке»,«Польёмпесокмалышам», 

«Моемконструктор»,«Работаемнагрядках»,«Чистовымоемскамейки», 

«Подготовимпособия»,«Стираемсалфетки». 



Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Проект«Украсиммирцветами»(разбивкаклумб,высадкацветов,уходза 

ними) 

Сюжетно-ролеваяигра«Школа» 

Рассматривание картин: «В школьном саду», «Урок», «В

 школьнойбиблиотеке»,«Первыйденькалендаря». 

Настольно-

печатныеигры:«Ктобыстреесоберётпортфель»,«Выкладываемслова»,«Найдип

редметы такойже формы»,«Цифры». 

Макет«Школьныйпарк» 
 

 

Тематическая неделя «Здравствуй 

школа»Срокреализациис«29»05.2023г.по«31» 

05.2023г. 

Организационнаяобразовательнаядеятельность 

День 

недели 

Время 

проведения 
Содержание 

Формыобразовательной 

деятельности 

 П
о

н
е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 
9.00-9.30 

ФЭМП 

«Развиваемлогику» 

 

И/с «Поможем 

Дровосеку»Игра «Весёлый 

счёт», 

«Добавьнедостающуюфигуру»

, 

«Составьравные 

треугольники». 

 

 
9.40-10.10 

Рисование 

Декоративное

рисование 

«Школьныйфартук» 

 

И/с«КуклаМашасобираетсявшк

олу» 

Д/и«Первоклашка» 

Пальчиковаягимнастика 

«СкороМашевшколу» 

10.35-11.05 
Музыкальное Попланумузыкального 

руководителя 

 

II  п/д 
ДООП  «Я-

Кузбассовец»  

 

По плану 

 
В т о р н и к

 

 

 

 
9.00-9.30 

Ребёнок и 

окружающий мир  

«Кто работает 

вшколе?» 

 

И/с «Письмо от 

Незнайки»Фотовыставка 

«Профессии»Аудиозапись«У

чатвшколе» 

ЧтениедетьмистихотворенияИ.

Токмаковой«Мыкомубукетпод

арим?» 

Д/и«Справочноебюро» 



 

 

9.40-10.00 

 
Аппликация 

«Сердечкоизбумаги» 

 

И/с«ПоможемДровосеку»

Рассматриваниеобразца 

Упражнение «С чего 

начнём?»Физкультминутка

 «А

 часыидут,

идут» 

И/с«ПодарокДровосеку» 



  
10.55-11.25 

Физкультурное И/у«Мячводящему», 

«Ктоскореедокегли». 

П/и «Горелки», «Тихо -

громко». 

 
С

р
ед

а
 

 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

И/у «Круглый 

год» 

 

И/у«Круглыйгод» 

«Числоваялинейка» 

«Зажгилампу», 

«Живая неделя». 

 

 
09.40-10.10 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

 

«Скоро в школу!» 

 

рассматривание иллюстраций, 
загадывание загадок и чтение 
книг о школе: «Филипок», 
«Одноклассники», «Хочу в 
школу», заучивание 
стихотворения: «Что ждет меня 
в школе», С/р игра: «Школа», 
разучивание слов к 
малоподвижной игре: 
«Солнышко», изготовление 
разноцветных ладошек для 
солнышка (обводили, 
вырезали)., а также макета 
солнца. 

10.25-10.55 Музыкальное 

 

По плану музыкального 
руководителя 

Образовательнаядеятельностьвходережимныхпроцессов 

Подъём,гимнастикапробуждения,ходьбапошипованнойдорожке. 

П/и:«Полосапрепятствий»,«Ловишкасмячом»,«Цепикованные».И/у:«

Подлезьподдугу», «Гимнастическиекольца»,«Рукоход». 

Гигиенические упражнения: «Загадки Грязнули и Чистюли», «Мальвина 

учитзавязыватьбантики».Беседа«Как ухаживатьзаногтями» 

Чтениехудожественнойлитературы:З.Александрова«Вшколу»,А.Барто 

«Буква«Р»,«Вшколу»,С.Маршак«Первыйденькалендаря»,С.Михалков 

«Важныйдень». 

Д/и: «Слова – родственники», «Цепочка», «Загадки», «Непоседа», 

«Продолжисловесныйряд». 

Игры с пением: «Узнай по голосу» В. Ребриков, «Ой, вставала я 

ранёшенько»р.н.п., «Ищи» Т. Ломова. М/д/и: «Музыкальный домик», 

«Подумай, 

отгадай».Песни:«Яхочуучиться»А.Долуханян,«Мытеперьученики»В.Струве, 

«Как пошли наши подружки» 

н.р.п.Опыт«Сводыи тоннели» 

Дежурствоитруд:«Собираеммусорнаучастке»,«Польёмпесокмалышам», 

«Моемконструктор»,«Работаемнагрядках»,«Чистовымоемскамейки», 

«Подготовимпособия»,«Стираемсалфетки». 



Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Проект «Аптека в огороде» (выращивание лекарственных растений в 

огороде)Сюжетно-ролеваяигра«Школа» 

Рассматривание картин: «В школьном саду», «Урок», «В

 школьнойбиблиотеке»,«Первыйденькалендаря». 

Настольно-

печатныеигры:«Ктобыстреесоберётпортфель»,«Выкладываемслова»,«Найдип

редметы такойже формы»,«Цифры». 

Макет«Школьныйпарк» 

Работасродителями 

Выставкаколлажей«Звери,птицы,лесия-вместедружнаясемья» 

Родительскоесобрание«Безопасностьнаотдыхе» 

Памятка«Опасностивтёплоевремягода:укусыпчёл,ос,шмелей». 

Папка–

передвижка«Героинашегопосёлка»,ОчерковетеранеВеликойОтечественнойво

йны ПушкарёвеН.П 

Консультация«Какпомочьребёнкуадаптироватьсякшколе» 



Буклет«Пожарнаябезопасность» 

Итоговыемероприятия 

Праздник«ЭтотДеньПобеды» 

Праздник«Досвиданья,детскийсад!»В

есёлаяспартакиада» 
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